MANTER O PESO
CORPORAL ADEQUADO g,

loria-Geral do SUS

é uma das formas de se proteger do céncer

O EXCESSO DE GORDURA CORPORAL PODE CAUSAR CANCER

Meningioma

Boca Tireoide
Laringe Faringe
Mama Esofago
Figado Estomago
Vesicula P&
biliar dncreas
Rim / “‘ Intestino
Endométrio Ovario
Mieloma Pré
multiplo rostata

(WCRF, 2018; IARC, 2016)

60%

da populacéo adulta brasileira
esta acima do peso adequado i

ACESSE: GOV.BR/INCA/ALIMENTACAO

(iNCA SUS&

35ANOS [l



