RECOMENDACOES GERAIS PARA A PREVENCAO

DO CANCER RELACIONADO AO TRABALHO

. - Elimin ar,
' reduzir ou
¢l §! substituir
| a exposicdo a agentes
) cancerigenos por outras

substdncias menos
nocivas nos processos
de trabalho.

Observar a exposicdo

ocupacional a agentes cancerigenos por meio da
medicdo dessas substdncias durante a producédo e nos
ambientes de trabalho.

Monitorar a saude

dos profissionais expostos a agentes cancerigenos
por meio da implantacdo de Programa de Sadde dos
Trabalhadores, com a realizacdo de exames clinicos e
bioquimicos periédicos para a dosagem de
biomarcadores de exposicdo e de efeito.

Saiba mais em: www.gov.br/inca

Promover inspecoes

periddicas para avaliar as condicdes

de trabalho, especialmente quanto & aplicacdo das
medidas de protecdo & saide dos trabalhadores e ao
controle da exposicdo a agentes cancerigenos.

Cumprir as
normas vigentes

de promocdo da sadde do
trabalhador, de seguranca
e de prevencdo de doencas
relacionadas ao trabalho.

Em casos de
suspeitas de cancér
relacionado ao trabalho

encaminhar os profissionais expostos a agentes
cancerigenos aos servicos de saude para acompanhamento,
além de afasta-los da atividade ocupacional de risco,
realocando-os em outras funcoes laborais sem risco.

Promover programas de educacao continuada que
abordem: a identificacao dos agentes cancerigenos
ocupacionais, os tipos de cancer relacionado as atividades
laborais e as medidas de prevencao e de controle do cancer
relacionado ao trabalho.

Equipamentos de protecao
individual (EPI)

Oferecer aos trabalhadores expostos equipamentos de
protecéo individual (EPI) e orienté-los sobre o seu uso. E
responsabilidade da empresa fazer a esterilizacao e
lavagem adequada do EPI, descartando-o aos primeiros
sinais de desgaste.
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