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Esta edicdo do Boletim Giro na Rede apresenta algumas acoes

realizadas durante o ano de 2025, com énfase no 22 semestre.

O Boletim tem sido mais uma ferramenta de divulgacao das

principais noticias e agdes desenvolvidas no ambito do

O que temos Programa Nacional de Controle do Tabagismo (PNCT) no
] Brasil. Caso tenha interesse, acesse a edicao anterior em

aqU| . https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17601 .

Diferentemente dos anteriores, em que a Coordenacdo
Nacional inseriu algumas acdes dos Estados, neste, foram os
proprios Estados que enviaram suas contribuicdes. Boa
leitura!

No ano de 2025, a Divisao de Controle do

Tabagismo elaborou o Portfélio com os resultados

do Projeto Sustentabilidade das A¢des do Programa

Nacional de Controle do Tabagismo entre 2020 e Projeto

2025. Trata-se de um guia para a Rede de ore
Coordenadores do PNCT com o objetivo de Sustentabilidade
fortalecer as acdes nos estados e municipios, tendo

o SUS e as agOes intersetoriais como ponto de

partida.

O Instituto Nacional de Cancer (INCA), por meio da
Divisdo de Controle do Tabagismo (DITAB), da
Coordenacdo de Prevencao e Vigilancia (Conprev), em
. ~ parceria com a ACT Promoc¢ao da Saude, publicou o livro
Publlcagao “Racismo como determinante social da saude: impactos
pioneira! do tabagismo na saude da populagdo negra”. A
publicacdo convida para uma discussao fundamental
sobre os efeitos do racismo estrutural na saude da
populacao negra, com foco nos impactos do tabagismo

como um dos principais fatores agravantes.
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Destaque! Projeto
Sustentabilidade do PNCT

Entre os anos de 2020 e 2025 a Divisao de Controle do
Tabagismo (DITAB), desenvolveu o
Sustentabilidade do PNCT que
financiamento do Bloomberg Philanthropies. A iniciativa
de acgdes
técnico-cientificas voltadas para o fortalecimento do

Projeto
contou com o

que é composta por um conjunto
Programa Nacional de Controle do Tabagismo (PNCT)
consolidou-se como um marco estratégico para o controle

do tabagismo.

As publicacbes sdo compostas de registros técnicos
reunindo relatos de experiéncias, evidéncias e conquistas
alcancadas em colaboragdao com os parceiros espalhados
pelo pais. Sdo 4 publicacdes:

1. Portfélio de resultados do Projeto de Sustentabilidade
(2020- 2025): guia para fortalecer a

coordenadores PNCT.
https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17768

2. Contrabando de produtos de tabaco em municipios

rede de
Acesse:

de fronteiras: o caso de Ponta Pora(MS). Acesse:
https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17769

3. Visitas da
sustentabilidade do PNCT em estados selecionados.

técnicas para fortalecimento

Acesse: https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17770

4. Implementacdao das medidas de sustentabilidade do
PNCT em Goias e

estratégicos nacionais.
https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17771

disseminacdo em féruns

Acesse:
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Figura 1 - Capa das publicacdes
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Fonte: Ditab/Conprev/Inca
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Publicac6es em destaque!

Figura 2 - Capa da publicacao

FABIANA DA GLORIA PINHEIRO N. FERREIRA

Vocé ja parou para refletir sobre como o racismo estrutural
influencia diretamente os indicadores de saude no Brasil? E
como o tabagismo, uma das principais causas evitaveis de

AUTORES

morte, afeta desproporcionalmente a populagao negra? A

S publicacdo, feita a partir do evento pioneiro realizado pelo
. Instituto Nacional de Cancer (INCA), por meio da Divisao de

Racismo como - B

Determinante Controle do Tabagismo (DITAB), da Coordenagdo de

Social da Saude: o A .

IMPACTOS DO TABAGISMO NASAUDE Prevencao e Vigilancia (Conprev), em parceria com a ACT

DAPOPULAGAO NEGRA

Promocao da Saude, traz uma discussao fundamental sobre
os efeitos do racismo estrutural na saude da populacao

////\\g\\\\EJ/ﬂ%\//

negra, com foco nos impactos do tabagismo como um dos

principais fatores agravantes.

. Acesse: https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17767
Fonte: Ditab/Conprev/Inca

Figura 3 - Capa da publicagao

A Ditab participou da elaboragao de documento

técnico sobre impostos seletivos em apoio a Impos_;tos
seletivos
formulagdao e a implementagao de politicas publicas no contexto
gue integram a saude e a politica fiscal, apresentando da Reforma
evidéncias e recomendagdes sobre como os impostos Tributaria

seletivos podem contribuir para a prevencao de Brasileira

doencgas crénicas ndo transmissiveis (DCNT).

Acesse:https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteud

o/publicacoes/svsa/analise-de-situacao-de-saude/impostos-se

letivos-no-contexto-da-reforma-tributaria-brasileira.pdf/view

Fonte: Ditab/Conprev/Inca
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Figue por dentro

Conheca o artigo Cessag¢do do uso de cigarros
eletrénicos: como tratar a dependéncia de
nicotina e adaptar a dose de reposi¢cdo de
nicotina. Uma revisdo narrativa (Vaping
cessation: how to treat nicotine dependence
and tailor the nicotine replacement dose. A
narrative review)

Resumo: Atualmente, ndao hda diretrizes
especificas para o tratamento da cessacao do
uso de vapes. Este estudo buscou fornecer aos
profissionais de saude uma abordagem
abrangente para a cessacao do uso de vapes,
incluindo estratégias eficazes como apoio
comportamental, terapia de reposicao de
nicotina e o uso de medicamentos sem
nicotina.

Figura 4 - Print do artigo
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NARRATIVE REViEW
Vaping cessation: how to treat nicotine dependence and tailor the
nicotine replacement dose. A narrative review

Fonte: https://jornaldepneumologia.com.br/details/4141

Figura 5 - Print do artigo

I FIOCRUZ.

Escola Nacional de Satide Piiblica
A Sergio Arouca
‘ S P CADERNOS DE SAUDE PUBLICA
REPORTS IN PUBLIC HEALTH

SOBRE ~ ACERVO PUBLICACOES ~

Inicio | v.41n.7(2025): Julho | Comunicacdo breve

Aconselhamento breve em consultas de
rotina: uma estratégia populacional para
reduzir a carga da doenga e a econdmica
do tabagismo no Brasil

EDICAO
v. 41 n.7 (2025): Julho

Z4ndre S. Szklo.

DOI: https://doi.org/10.1590/

Fonte:
https://cadernos.ensp.fiocruz.br/ojs/index.php/csp/ar

ticle/view/8797

Conheca o artigo - Aconselhamento breve
em consultas de rotina: uma estratégia
populacional para reduzir a carga da
doenca e a econbmica do tabagismo no
Brasil

Resumo: Em um pais com cerca de 20
milhdes de fumantes adultos, 174 mil
mortes anuais e R$153,5 bilhdes anuais
entre custos diretos e indiretos atribuiveis
ao tabagismo, a oferta de aconselhamento
breve para parar de fumar pelo
profissional de saude durante qualquer
visita de rotina, conforme preconizado pela
Organizacdao Mundial da Saude (OMS), tem
enorme potencial de reducdao desses
nuameros.
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Destaque tabagismo na COP 30 e na COP 11

Figura 6 - Print da Nota Técnica

s . . . . L) N
Nota técnica - Posicionamento do Instituto (INCA
- A . INSTITUTO NACIONAL DE CANCER
Nacional de Cancer acerca dos filtros de SRS SO S S,
cigarros e seus danos a saude e ao Meio DIVISAO DE CONTROLE DO TABAGISMO
Ambiente.

POSICIONAMENTO DO INSTITUTO NACIONAL DE CANCER ACERCA DOS FILTROS
DE CIGARROS E SEUS DANOS A SAUDE E AO MEIO AMBIENTE
Fonte: https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17801

Como parte da agenda da COP 30 (clima) em Belém e a COP 11 do Tabaco (Genebra, 2025) a delegacao
do Brasil focou na agenda ambiental do fumo. A delegacao brasileira prop6s banir filtros de cigarro e
aumentar taxas sobre a indUstria devido ao impacto ambiental (bitucas). Paralelamente, o INCA reforcou
o controle do tabagismo como estratégia de saude, com foco no Cuidado Integral em 2025. A Nota
técnica publicada tem como objetivo apresentar os multiplos impactos dos filtros de cigarro, com foco na
poluicdo ambiental e nos danos que causam a saude, bem como apresentar recomendacdo para o
enfrentamento deste grave problema de saude publica e ambiental. Esse é um importante passo para o

controle do tabagismo. Acesse a noticia completa no site do Inca,
https://www.gov.br/inca/pt-br/assuntos/noticias/2025/inca-quer-proibicao-de-comercio-de-cigarros-com-filtros .

Além disso, também foram traduzidos para a lingua inglesa 9 (nove) cartazes que foram disponibilizados
para a Coordenacao do Pard durante a COP 30. Acesse os links abaixo para conhecer todos eles.

Figura 7 - Print de alguns cartazes
Fonte:
DO NOT BE folL[o) https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17710

= ore
#=e MISLED BY )

DO NOT
LET TOBACCO

TAKE YOUR
BREATH AWAY

CHOOSE HEALTH,
NOT TOBACCO

https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17709

https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17708

https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17707

Take a deep breath:
100% smoke-free public spaces.
ot S st it Thers are severaltypes of devices.

o https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17706

1oking: harmful to you, «~
Warmful to the planet. == B

https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17705

https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17704

https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17802

https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17800
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Programa Nacional de Controle do Tabagismo
Dia Nacional de Combate ao Fumo 2025

Comemorado anualmente no dia 29 de agosto,
o Dia Nacional de Combate ao Fumo tem como
objetivo reforcar as acdes nacionais de
sensibilizacdo e mobilizacdo da populacao
brasileira para os danos a saude, sociais,
politicos, econdmicos e ambientais causados
pelo consumo de produtos derivados de tabaco.
Em 2025 o tema abordado foi “Cuidado Integral
no controle do tabagismo”. O foco foi promover
o cuidado integral ao usuario de produtos de
tabaco e dependente de nicotina, incluindo
acdes de prevencdao e promoc¢ao da saude,
desestimulando o uso e estimulando a cessacao
para aqueles que ja fazem uso de tais produtos.
Além da Nota
desenvolvidos, também foi realizado evento de

dados

técnica e dos materiais

mobilizacdo e apresentacdao de
relevantes na discussao do tema.
Integra do evento em

https://www.youtube.com/live/MTvRoOp7Kul

Figura 8 - Equipe e convidados no evento

DIA NACIONAL DE CONBATE
B I T

Como ponto importante foram apresentados
e discutidos os os achados do estudo
Aconselhamento breve em consultas de
rotina: uma estratégia populacional para
reduzir a carga da doengca e econémica do
tabagismo no Brasil. Acesse
https.//cadernos.ensp.fiocruz.br/ojs/index.ph
p/csp/article/view/8797

Figura 9 - Imagem da Campanha

s o
CUIDADO
INTEGRAL
g

BAGISMO

TABAGISMO:
MALEFICIOS PARA

ALEM DO PULMAO!

Entenda como o tabaco
prejudica a saude

Fonte: https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17678

Também foram produzidos materiais para a
campanha, veiculada nas redes sociais do
Ministério da Saude de forma ampla.

Acesse todos os materiais da campanha do
Dia Nacional de Combate ao Fumo 2025 no
link https://ninho.inca.gov.br/ispui/handle/123456789/17677
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Programa Nacional de Controle do Tabagismo
Cursos de Formacgdo

O Instituto Nacional de Cancer (INCA), por meio da Divisao de Controle do Tabagismo
(DITAB), da Coordenacgao de Prevencao e Vigilancia (Conprev), vem realizando cursos
de sensibilizacdo e de formacdo de forma online e ao vivo através da TV INCA. Essa
tem sido uma importante acao que comecou ha 6 anos atras, na ocasiao da pandemia
de COVID-19.

No ano de 2025 foram realizados 4 (quatro) cursos, sendo 2 (dois) de Sensibilizacao a
Prevencao a Iniciacdo ao Tabagismo, e 2(dois) de Capacitacao para tratamento do
tabagismo no SUS. Esses tém sido cursos de grande alcance em todo o Brasil, com um
numero expressivo de profissionais atingidos.

Curso de Prevencao a iniciacdo === 9.082 profissionais certificados
Curso de Cessacao do Tabagismo === 7.709 profissionais certificados

Figura 10 - Programacao e print de tela dos cursos

o e | PROGRAMAGAO

Curso de Prevencao a

INICIACAO AO

TABAGISMO

DIA: 9 de abril
HORARIO: 9h30 as 17h e

Hordrio de
Brasilia
9h30 35 10h

DIAS: 18 e 19 de novembro
Curso de Capac(tagao m HORARIO: Das 9h as 13h

ons oo PARA TRATAMENTO
10h10 as 10h40
DO TABAGISMO
N
9

11h20 5 11050 | Prevengdo  ini ’/3 100% ONLINE
11h50 as 12h Debate
12h 35 13h
13h40 as 14h20 -
14h20 as 14h40

REALIZAGAO: —
1404035 15h de Controle do Tabagismo e (’ [
15has15h10 | a0fks de Risco / CONPREV I N CA
15h10 35 15040 z ]
P orativas: Dia Mundial sem Tabaco e Dia Nacional e Combate 20

Fumo ela Roiz
16h as 16h30 Programa Saber Saiide e Programa Saide na Escola - Marcela Roiz
s @ 2> compartihar M sabar o

16h30as17h | Debate e encerramento

Moderadora: Marcela Roiz

REALZAGAO:

i 3 -
Divisdo de Controle do Tabagismo/CONPREV
iNCA (T
Yz

Fonte: Ditab/Conprev/Inca
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Encontro Anual de Coordenadores Estaduais do
Programa Nacional de Controle do Tabagismo 2025

Figura 9 - Programacao e print de tela dos cursos

ENCONTRO ANUAL DAS
COORDENACOES ESTADUAIS DO
PROGRAMA NACIONAL BE
CONTROLE DO TABAGISMO 2025

Depois de 5 anos de Encontros realizados de forma online,
em 2025 a Ditab realizou o Encontro Anual de

Coordenadores Estaduais do Programa Nacional de
Controle do Tabagismo de forma presencial nos dias 21, 22 Figura 11 - Identidade visual e
e 23 de outubro, nas instalacdes do INCA, no Rio de apoiadores

Janeiro. O evento contou com financiamento da Faperj, do
Bloomberg Philanthropies e apoio do Cepesq e da Vital

Strategies. ENCONTRO ANUAL DAS
i : COORDENAGOES ESTADUAIS DO
O objetivo do encontro foi fortalecer o papel das PROGRAMA NACIONAL DE

coordenagOes estaduais de controle do tabagismo, CONTROLE DO TABAGISMO 2025
reconhecendo os mecanismos de sustentabilidade como p—————————
forma de manutencdo do préprio Programa, que integra a AGOLE RO FITE0OL E MURIO)RIQ!
Politica Nacional de Controle do Tabaco, compromisso de
Estado, ratificado através da Convencdo-Quadro sobre
Controle do Uso do Tabaco no Brasil.

Dias 21, 22 e 23 de outubro

ooooooooo

Estiveram presentes representantes de 24 estados e o Gerves SyY ., CEPESC (TN i A Yy
Distrito Federal, além de representantes do Ministério da
Saude e ANVISA. A programacdo foi marcada por temas Fonte: Ditab/Conprev/Inca

relevantes a gestdo do PNCT e pela troca de experiéncias
entre as referéncias técnicas dos estados. Além disso, foi
lancado o Portfolio do Projeto Sustentabilidade, importante
Projeto desenvolvido desde 2020.
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Programa Nacional de Controle do Tabagismo
- Acgodes nos estados* -

Instituicdo: Coordenacdo de Vigilancia de Doencas

Crobnicas e Fatores de Risco/GVEDNTPS/SUVISA/SES-GO z
GOIAS

Equipe: Selma Alves Tavares de Oliveira (Coordenadora);
Eduardo Belchior de Paula, Juliana de Oliveira Borges,
Juliéta Maria Costa Pinheiro, Rosana Ramos de Oliveira.
Secretaria de Estado da Saude

| Forum sobre Tabagismo com foco nos Dispositivos Eletrénicos para Fumar (DEFs)

O | Férum Goiano sobre Tabagismo marcou o fortalecimento do controle do tabaco em Goids,
priorizando o combate aos dispositivos eletronicos (DEFs). Através de parcerias entre o Estado de
Goids, INCA, Ministério Publico e estudantes de medicina (IFMSA), foram apresentadas acdes
educativas e de apoio aos municipios com novas estratégias de comunica¢ao voltadas aos jovens. O
evento consolidou uma rede intersetorial para proteger a saude publica e frear o uso de DEFs.

Para mais informacgdes:

Figura 12 - | Férum Tabagismo - Hotel Liguori -
Trindade/GO

Fonte: CDANTS/GVEDNTPS

* A DITAB enviou email para todas as coordenac¢des no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribuicdes até dia 06/02/2026. As
informacgdes incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.
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Instituicdo: Coordenacdo de Vigilancia de Doencas
Crobnicas e Fatores de Risco/GVEDNTPS/SUVISA/SES-GO

GOIAS

Equipe: Selma Alves Tavares de Oliveira (Coordenadora);
Eduardo Belchior de Paula, Juliana de Oliveira Borges,
Juliéta Maria Costa Pinheiro, Rosana Ramos de Oliveira.
Secretaria de Estado da Saude

Capacitagoes sobre o Programa de Controle do
Tabagismo — Regionais de Saude Nordeste 1 e 2 Figura 13 - Capacita¢des/Tabagismo — RS

Nordeste 1 e 2
Em 2025, a Vigilancia do Programa Estadual do

Tabagismo realizou capacitac¢des e visitas técnicas nas
Regionais de Saude (RS) Nordeste 1 e 2. A iniciativa
baseou-se em levantamento prévio que indicou a
necessidade de apoio presencial para fortalecer
acdes de prevencdo, tratamento e vigilancia nos
municipios. O publico-alvo reuniu gestores e
profissionais de salude responsaveis pela assisténcia
no SUS, visando aprimorar o controle do tabagismo
na regiao.

Fonte: CDANTS/GVEDNTPS

Para mais informacdes:
https://goias.gov.br/saude/superintendencia-de-vigil
ancia-epidemiologica-e-imunizacao/

* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
informagdes incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.
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Equipe: Coordenacao de Promocgdo da Saude e Controle do Tabagismo

MINAS GERAIS

Instituicdo: Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais

Educagdo permanente em saude no PNCT: qualifica¢do sobre saude mental no tratamento do tabagismo em
pessoas privadas de liberdade

A Coordenagdo Estadual do PNCT/MG realizou, no ambito da educagdo permanente em saude, webaula para
qualificagdao de profissionais da Atengdao Primdria a Saude e do Sistema Prisional sobre a abordagem em saude
mental no tratamento do tabagismo em pessoas privadas de liberdade. A agdao integrou articulagao
intersetorial com a Coordenagao Estadual do PNCT de S3ao Paulo, Coordenagao Estadual de MG de Saude
Mental, a SEJUSP/MG e o COSEMS/MG, apoiando a implementacdo da Nota Técnica Conjunta SES/SEJUSP que
orienta fluxos assistenciais, articulagdo com a RAPS e especificidades do cuidado, fortalecendo a organizagao
da atengdo no SUS.

Para mais informagoes: https://www.youtube.com/watch?v=bBlzfGrgZnw
https://www.youtube.com/watch?v=1ABj8S Irp0

Figura 14 - Convite e prints da transmissdo Webndrio
dias 01 e 02

= de Owalé para Abcrdagem de Soide Mente) sc
Trotaments do Febaghuno pare Privedes de Literdode.
Poserronte
&é vt o & m_ AT camd of CuvERA 08

pEes e

a LTI CAMACHO J00 0'-'.'?’ Spvpg

Sota 201038
Wora 09 0E P8

o ol pame Abardagem do Sacde Mactal re
Tastamests do Tabagins pasa Privedos o Livrdade

Fonte: NUTEL/UFMG; YouTube

* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
informag0es incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.
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Equipe: Coordenacdo de Promocdo da Saude e Controle do Tabagismo
MINAS GERAIS

Instituicao: Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais

Implantagdo do PNCT na Aten¢do Especializada:
articulagio com os Centros de Referéncia em Figura 15 - Print de Reunido realizada com AE
Doencgas Respiratorias Graves

e
gﬂ»?‘ GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
- SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

A Coordenacdo Estadual do Programa Nacional de
Controle do Tabagismo em Minas Gerais avanga na RESOLUCAO SES/MG N 8498, DE 07 DE DEZEMBRO 2022.

implementacdo da integracdo do PNCT a Linha de

Aprova as digetrizes, pardmetros, regras de

Cuidado em Doencas Respiratdrias. Foi realizada finacamento ¢  monitoramemlo  par a

uma reunido técnica com a Superintendéncia de R"::':J‘:‘:\'"':i‘m:‘:“":“\l:”r::‘::‘:
Atencdo Especializada (AE) e gestores dos Centros de Saide de Misas Gerais - SUSMG

de Referéncia em Doencas Respiratdrias Graves
para ampliar a integralidade da atencdo e discutir a
implantacdo do tratamento da cessacdo do
tabagismo nos servicos especializados. A acdo
buscou estruturar proposta gradual e pactuada de
qualificacdo das equipes, e a organizacdo da oferta

em articulacdo.

Para mais informacdes:
https://portal-antigo.saude.mg.gov.br/images/docu
mentos/RESOLU%C3%87%C3%830%20SES%208498. Fonte: Reunido com AE/TEAMS

pdf

* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
informagdes incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.
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https://portal-antigo.saude.mg.gov.br/images/documentos/RESOLU%C3%87%C3%83O%20SES%208498.pdf

Boletim Giro na Rede

Numero: 1
Ano: 2026

Programa Nacional de Controle do Tabagismo
- Acgoes nos estados* -

Equipe: Coordenacdo do Programa Estadual de Controle do MATO GROSSO DO SUL

Tabagismo/Geréncia de Prevencdo e Controle do Tabagismo.

- Instituicdo: Secretaria de Estado de Saude

Projeto elaborado pela Coordenagao estadual do PNCT Figura 16 - Solenidade de encerramento do
para conclusdo do Curso de Pds Graduagdo em Saude Curso e Oficina de Capacitacdo em Trés
Publica. Lagoas/MS

O projeto de intervencdo - Analise de indicadores do
Programa de Tratamento para Cessacdo do Tabagismo na
regido leste/MS teve como objetivo qualificar as acdes do
Programa, a partir da andlise de indicadores e do
fortalecimento do monitoramento das acdes. Com o
apoio da DITAB, por meio de estratégias educativas como
Web Aula e Capacitacdo dos Profissionais através de
Oficinas, buscou-se aprimorar o processo de trabalho
com a implementacdo de novas ferramentas de ensino,
promovendo melhores resultados.

Para mais informacdes:
https://www.esp.ms.gov.br/wpcontent/uploads/2025/0
8/CARLA-TATIANE-RODRIGUESSOARES.pdf

Fonte: Arquivo pessoal da area técnica MS

* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
informag0es incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.
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Equipe: Coordenacdo do Programa Estadual de Controle do e

Tabagismo/Geréncia de Prevencdo e Controle do Tabagismo.

Instituicdo: Secretaria de Estado de Saude

Figura 17 - Pacientes que concluiram um ano
de Tratamento e Grupo de realizado em

territorio o ~

Implantagcdo do Programa de Tratamento para Cessagao

do Tabagismo nas aldeias indigenas no Municipio de

Tacuru/MS.

As aldeias Sassord e Jaguapiré, no municipio de
Tacuru/MS, contam com a atuagdo da equipe
multiprofissional de Saude Indigena da SESAI. Nesse
contexto, em fevereiro de 2025, foi implantado o
Programa de Tratamento para Cessacao do Tabagismo
(PTCT), conforme as diretrizes do PNCT. Participaram da
acdo 27 indigenas, com idades entre 18 e mais de 65

anos. A experiéncia evidenciou a importancia de agdes
continuas, integradas e culturalmente sensiveis na
atencdo a saude indigena local, recomendando-se a
continuidade e ampliagdo dessa estratégia.

Fonte: Equipe DSEI/MS Polo Base Tacuru.

* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
informagdes incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.

Producgdo: Divisdo de Controle do Tabagismo e Outros Fatores de Risco/Conprev/INCA

GOVERNO DO

o\ [ MINISTERIO DA
(INCA 0% savos “‘rl-

DO LADO DO POVO BRASILEIRO



Boletim Giro na Rede

Numero: 1
Ano: 2026

Programa Nacional de Controle do Tabagismo
- Acgoes no estados* -

Equipe: Abordagem de Satde em Tabaco e seus derivados, Alcool, Crack e
outras Drogas

MATO GROSSO

Instituicdo: Coordenadoria de Promoc¢ao e Humanizacdo da Saude,
Superintendéncia de Atencdo a Saude - Secretaria de Estado de Saude

Curso estadual para novos coordenadores municipais: “Introdugdo ao Programa Nacional de Controle do Tabagismo
em Mato Grosso” e langamento do Manual Orientativo do PNCT em MT

A coordenacdo estadual do Programa Nacional de Controle do Tabagismo, localizada na area técnica “Abordagem de
Satude em Tabaco e seus derivados, Alcool, Crack e outras Drogas”, identificou a necessidade de aces formativas para
novos coordenadores municipais, especialmente considerando a rotatividade de profissionais atuantes no SUS.

A equipe estadual considerou pertinente a construgdo de um curso que apresentasse o programa aos profissionais recém
designados ao cargo de coordenadores e que abarcasse as singularidades do territério mato-grossense, bem como os
fluxos de trabalho internos ao estado. O curso alcancou 128 profissionais de saude, habilitando 76 para a conducdo do
programa em seus respectivos municipios.

Com o mesmo intuito, a coordenacgdo estadual junto as referéncias regionais, construiram o Manual Orientativo do PNCT
em MT, publicado em fevereiro de 2025.

Links do curso: https://www.youtube.com/watch?v=_AvO5-Acuwo&t=1852s

Link do manual:

Figura 18 - Arte produzida pela area técnica para
divulgagdo do curso e Capa do Manual Orientativo,
produzido pela drea técnica

Governo de
Grosso

NTROD

AO AO MANUAL ORIENTATIVO
PROGRAMA NACIONAL DI Programa Nacional de Controle do Tabagismo
ONTROLE DO TABAGISMO em Mato Grosso
M MATO R

0% ‘
S %% Superintendéncia de
Mato o(}'é{éo Atencdo a Saude

Fonte: Material produzido

* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
informag0es incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.
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Equipe: Abordagem de Satde em Tabaco e seus derivados, Alcool, Crack e
outras Drogas

MATO GROSSO

Instituicdo: Coordenadoria de Promog¢do e Humanizagao da Saude,
Superintendéncia de Atencdo a Saude - Secretaria de Estado de Saude

Dia Nacional de Combate ao Fumo 2025: a¢éo de promogdo de satde para os servidores

Com o objetivo de chamar a atengdo para a problematica dos danos do tabagismo, mas trazendo a perspectiva do
cuidado a pessoa tabagista, o tema do Dia Nacional de Combate ao Fumo 2025 foi: “Cuidado integral no controle do
tabagismo”. Para marcar a data a darea técnica produziu o Webinario “Assisténcia e Integralidade no Cuidado ao
Tabagista”, voltado para profissionais de saide, demonstrando as possibilidades de cuidado com foco ampliado no bem
estar da pessoa que esta buscando a cessagdo do tabagismo.

Além disso, também promoveu na area externa da Secretaria de Estado de Saude de MT um Dia D, uma ac¢do de
promocao de salde para os servidores da secretaria e do entorno, em que foi realizada a oferta de praticas de exercicios
fisicos, consulta de fitoterapia, auriculoterapia, Florais de Bach, orientacdes nutricionais e orientacdes sobre o
tratamento do tabagismo no SUS.

Link do webinario: https://www.youtube.com/watch?v=slkUgoTh720&t=9578s

Figura 19 - A¢do de promogao da saude na Praga da
SES-MT no Dia Nacional de Combate ao Fumo 2025

Fonte: arquivo institucional Coordenadoria
de Promogdo e Humanizagao da Saude

* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
informag0es incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.
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Equipe: Equipe de Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis RIO GRANDE DO SUL
(DCNT) e Programa Saude na Escola (PSE)

Secretaria Municipal de Saude de Canoas

Figura 20 - Atividade do Grupo Teatro Luz & Cena
Abordagem do uso de vape na adolescéncia através do teatro

Entre os dias 28 de margo e 13 de abril de 2025, a Prefeitura de
Canoas realizou uma campanha de prevencdo em saude nas 44
escolas da rede municipal. Por meio de uma esquete educativa
realizada pelo grupo Teatro Luz & Cena, foi abordado de forma
direta, jovem e acessivel os riscos do uso do cigarro eletronico
(vape) e os perigos da combina¢do das bebidas energéticas
com dlcool, temas cada vez mais presentes no cotidiano de
criangas e adolescentes. A a¢do se passa durante uma aula de
teatro, onde alunos sdo provocados a refletir sobre os
Dispositivos Eletronicos para Fumar (DEFs). Conduzida pela
personagem da professora Jocasta, a narrativa promove um
debate interativo, desconstréi mitos, expde impactos a saude e
discute a influéncia das redes sociais e do apelo publicitario
sobre o publico jovem. Com humor e linguagem
contemporanea, a esquete transforma informacdo em
experiéncia, encerrando com uma musica que reforca a
mensagem de consciéncia, prevencdao e escolha por habitos
mais saudaveis.

Link para mais informacgdes:
https://www.instagram.com/reel/DHmuAoZNCii/?igsh=NzJzZX
h4aHhxeno4

Fonte: Teatro Luz & Cena realizando esquetes no
municipio

* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
informag0es incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.
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Equipe: Coordenacgao Regional do Controle do Tabagismo
e SESAI Sdo Miguel das Missdes RIO GRANDE DO SUL

Instituicdo: 12a Coordenadoria Regional de Saude

Sensibilizagdo dos fatores de risco para a tuberculose e cdncer bucal no Dezembro Vermelho na aldeia
Guarani Tekod Koenju.

A convite da Equipe de Saude Indigena e do Diretor da escola da aldeia TekodKoenjudo municipio de Sao Miguel das
Missdes relizou ampla sensibilizacdo sobre o Dezembro Vermelho, més que o municipio escolheu para conscientizagdo e
prevencao ao Cancer Bucal para a comunidade Indigena. Foi abordado os maleficios do cigarro convencional e eletronico
como fatores de risco para doengas como a Tuberculose e Cancer de boca. A exposi¢ao constava de figuras de indigenas
onde as criangas, jovens e adultos puderam se enxergar nas explicacdes, captando o interesse do publico e facilitando a
retencao das informacgdes. Tivemos o feedback do cacique que disse: “eu ndo tinha me dado conta que para fazer o cigarro
muitas arvores precisam ser derrubadas, vou parar de pitar”. E assim, ainda frisamos que o macaquinho que uma crianca
indigena tinha no pescoc¢o estavam com os dias contados pois seu habitat estava sendo destruido.

Link para acessar mais informacdes: https://drive.google.com/drive/folders/13Q0TWH338CbNN-PASIx8sLHaSOuELgld

Figura 21 - Grupo da aldeia Guarani Tekoa Koenju

Fonte: Escola da Comunidade Indigena da Aldeia Tekoa Koenju

* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
informagdes incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.
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RONDONIA

Instituicdao: Coordenadoria de Doencas e Condigdes Crbnicas
Equipe: Gustavo Henrique Nery; Juliana Nobre

Secretaria de Estado da Saude

Figura 22 - Banner do site

ACOMPANHAM 2
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Governo de RO langa projeto RespirAR para auxiliar
no tratamento do tabagismo

Com o objetivo de ampliar o acesso da populacao
ao tratamento do tabagismo, o governo de
Rondbnia apresenta o Projeto RespirAR que
consiste em: acompanhamento médico por meio de
uma plataforma, atendimento na Unidade Basica de
Saude (UBS) e entrega de medicamentos.

Para mais informacdes:
https://rondonia.ro.gov.br/governo-de-ro-lanca-proj

eto-respirar-para-auxiliar-no-tratamento-do-tabagis

mo-nesta-sexta-feira-29-em-porto-velho/

Fonte: Site do Governo Rondonia

* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
informag0es incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.
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https://rondonia.ro.gov.br/governo-de-ro-lanca-projeto-respirar-para-auxiliar-no-tratamento-do-tabagismo-nesta-sexta-feira-29-em-porto-velho/
https://rondonia.ro.gov.br/governo-de-ro-lanca-projeto-respirar-para-auxiliar-no-tratamento-do-tabagismo-nesta-sexta-feira-29-em-porto-velho/
https://rondonia.ro.gov.br/governo-de-ro-lanca-projeto-respirar-para-auxiliar-no-tratamento-do-tabagismo-nesta-sexta-feira-29-em-porto-velho/
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SERGIPE

Equipe: Coordenagao do Programa de tabagismo

Secretaria de Estado da Saude

Dia Mundial sem tabaco e Dia Nacional de Combate ao Fumo 2025 em Sergipe

Acdo realizada pela Secretaria de Estado da Saude, em parceria com o Inca e o Ministério da Saude e
Hospital de Urgéncias de Sergipe (HUSE). Aconteceu em 28 de agosto de 2025, com o tema “A fumaca
gue apaga vidas: um risco que podemos evitar” o colegiado, tendo como publico profissionais e
representantes da APS dos 75 municipios sergipanos. Funcionou como um espaco de articulacdo e
fortalecimento de politicas publicas a conscientizar a populacdo sobre a importancia do combate ao
tabagismo. O Dia Nacional do Combate ao Fumo é lembrado no dia 29 de agosto, para conscientizar a
populacdo sobre os riscos do tabagismo.

Mais informacodes
https://saude.se.gov.br/secretaria-de-estado-da-saude-realiza-acoes-alusivas-ao-dia-nacional-de-comba

te-ao-fumo/

Figura 23 - Profissionais sergipanos no Colegiado estadual do Programa
Tabagismo e langamento do programa ‘Respire Bem, Viva Melhor’.

Fonte: Fotos Felipe Goettenauer

* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
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Equipe: Programa Nacional do Controle do Tabagismo TOCANTINS

Secretaria de Estado da Saude do Tocantins

Distribuigcdo de materiais educativos durante o 32 Congresso de Secretarias Municipais de Saude do Tocantins

A coordenagdo do Programa Nacional do Controle do Tabagismo (PNCT) juntamente com o Conselho de
Secretarias Municipais de Saude (COSEMS), pensando na promocado e apoio a cessacao dos fumantes, durante
0 32 Congresso de Secretarias Municipais de Saude do Tocantins, que foi realizado no Auditério Coco Babacu
no dia 17.10.2025, realizou a distribuicdo de material socioeducativos dos dispositivos eletronicos.

O evento reuniu gestores municipais, estaduais, federais e profissionais de salde responsaveis pela assisténcia
no SUS de todo o Estado do Tocantins. Um momento onde os municipios que ndo ofertam o tratamento pode
ter contato conosco para o incentivo a implantacdo no seu municipio. E para os municipios que ja ofertaram e
nao estdo ofertando (no momento) foram incentivados a reativar o programa.

“O congresso teve como foco as inovagdes tecnolégicas no SUS e as melhores praticas em gestdo, com a
presenca de especialistas do Ministério da Saude para compartilhar experiéncias e atualizacdes importantes”.

Para mais informacdes do evento:
https://cosemsto.org/cosems-tocantins-realiza-o-30-congresso-de-secretarias-municipais-de-saude-com-recorde-de-parti
cipacao-e-sucesso/

Figura 24 - imagens da participacdao no Congresso

Secretaria de Estado da Saude
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* A DITAB enviou email para todas as coordenacdes no més de janeiro pedindo que enviassem suas contribui¢des até dia 06/02/2026. As
informag0es incluidas sdo de responsabilidade das referéncias técnicas dos estados.
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Giro na Rede do Programa Nacional de Controle do Tabagismo
Este Boletim é semestral. Solicitamos as coordenagdes estaduais que enviem fotos e
pequenas noticias com o intuito de divulga-las no préximo Boletim.

Vocé recebeu este boletim porque estd em nossa lista de contatos e autorizou o envio de comunicacgdes.
Seguimos a Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD) e cuidamos das suas informacdes com responsabilidade.
Se preferir, vocé pode solicitar a alteracdo ou remoc3o dos seus dados a qualquer momento. E sé entrar em

contato com a gente: pnctfederal@inca.gov.br
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