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Nés podemos eliminar o cancer
do colo do utero.

Informe-se.

O cancer do colo do utero Vacine-se.
. ] Faca o exame.
ainda afeta muitas mulheres
no Brasil. A boa noticia é
que ele pode ser quase
100% prevenido.

Saiba mais em:

E POASSI'VEL PREVENIR O
CANCER DO COLO

DO UTERO!
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O que é o cancer do colo do utero?

E um tumor que se forma pela multiplicagdo descontro-
lada de células na parte inferior do Utero (colo), que fica

no final da vagina.
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O que causa o cancer do colo do utero?

A infec¢dao pelo virus HPV (Papilomavirus Humano),
transmitido durante a relagdo sexual.

A maioria das pessoas entra em contato com esse virus,
mas o organismo consegue elimina-lo naturalmente.
Quando isso ndo ocorre, o virus pode provocar lesdes
que, ao longo do tempo, se nao tratadas, podem evoluir
para o cancer do colo do utero.

O exame preventivo e o tratamento das lesdes do colo
do utero podem interromper essa evolugdo e evitar
este tipo de cancer.

O que esta mudando?

Os novos testes de DNA-HPV
oferecidos pelo Sistema Unico
de Saude (SUS) serdo a princi-
pal forma de detectar as le-
sOes pré-malignas e o cancer
do colo do utero no inicio.

O exame preventivo continua a
ser feito da mesma forma. O que

muda é a analise do material coletado: agora é possi-
vel identificar o virus HPV antes que ele cause lesdes
no colo do uUtero, tornando o diagndstico mais preciso
e precoce.

O que sao os testes moleculares DNA-HPV?

Os testes de DNA-HPV podem detectar a presenca do virus
HPV no organismo. Se o virus estiver presente, sera investi-
gada a existéncia de lesGes para trata-las antes que se tor-
nem cancer.

Quais sao as vantagens?

Por ser um método mais eficiente, o teste de DNA-HPV po-
dera ser feito com menos frequéncia e, ainda assim, evitar

o cancer do colo do utero.

Como fica a rotina de exames?

Mulheres — e pessoas que possuem Utero — de 25 a 64 anos
devem fazer o teste DNA-HPV a cada 5 anos.

Por que o exame deve ser feito em
uma faixa etdria especifica e ndao
durante toda a vida?

Antes dos 25 anos é mais comum a infecgdo pelo
HPV regredir espontaneamente, apds 64 anos, o

risco desenvolver cancer do colo do utero é muito
baixo.

E importante, porém, ficar
sempre de olho no seu
Corpo e procurar uma Apos 60 anos,
unidade de satide em com um resultado
e e ae ey negativo para a presenca
tos fora do periodo do virus, ndo ha mais

NEUBGIEIRRCIERCII  ecessidade de repetir
corrimento. o teste

E o exame de Papanicolaou (preventivo)?

Continua sendo seguro e eficaz e podera ser realizado em
locais que ainda ndo disponham do novo teste de DNA-HPV.

O Brasil assumiu o compromisso interna-
cional de eliminacdo do cancer do colo do
utero como problema de saude publica.
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podemos conseguir!

EXAME
PREVENTIVO COM
O TESTE DNA-HPV

Para mulheres (e pessoas com
utero) de 25 a 64 anos de idade,
a cada 5 anos.

Detecta a presenga do
virus HPV.

VACINA HPV -
DOSE UNICA
Para meninas e meninos,
de 9 a 14 anos.

Antes do inicio da vida
sexual, previne a infec¢do
pelo virus HPV.

A vacina também estd dis-
ponivel para usudrios de PrEP,
pessoas com HIV e Aids, papilo-
matose respiratoria recorrente (PRR),
imunossuprimidas, pacientes oncoldgicos, transplantados
e vitimas de abuso sexual, com esquemas especificos.

A SAUDE E UM DIREITO DA POPULACAO E DEVER
DO ESTADO. A VACINA E O EXAME PREVENTIVO
ESTAO DISPONIVEIS NA UNIDADE BASICA DE
SAUDE PROXIMA DE SUA CASA.



