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Nós podemos eliminar o câncer  
do colo do útero.

Informe-se.
Vacine-se.

Faça o exame.
O câncer do colo do útero 

ainda afeta muitas mulheres 
no Brasil. A boa notícia é  
que ele pode ser quase  

100% prevenido. É POSSÍVEL PREVENIR O 
CÂNCER DO COLO  

DO ÚTERO!

Saiba mais em:

Avalie este folheto:



O que é o câncer do colo do útero?
É um tumor que se forma pela multiplicação descontro-
lada de células na parte inferior do útero (colo), que fica 
no final da vagina.

O que causa o câncer do colo do útero? 
A infecção pelo vírus HPV (Papilomavírus Humano), 
transmitido durante a relação sexual. 

A maioria das pessoas entra em contato com esse vírus, 
mas o organismo consegue eliminá-lo naturalmente. 
Quando isso não ocorre, o vírus pode provocar lesões 
que, ao longo do tempo, se não tratadas, podem evoluir 
para o câncer do colo do útero.

O exame preventivo e o tratamento das lesões do colo 
do útero podem interromper essa evolução e evitar 
este tipo de câncer.

O que são os testes moleculares DNA-HPV? 
Os testes de DNA-HPV podem detectar a presença do vírus 
HPV no organismo. Se o vírus estiver presente, será investi-
gada a existência de lesões para tratá-las antes que se tor-
nem câncer.

Quais são as vantagens?
Por ser um método mais eficiente, o teste de DNA-HPV po-
derá ser feito com menos frequência e, ainda assim, evitar 
o câncer do colo do útero.

Como fica a rotina de exames?
Mulheres – e pessoas que possuem útero – de 25 a 64 anos 
devem fazer o teste DNA-HPV a cada 5 anos.

E o exame de Papanicolaou (preventivo)? 
Continua sendo seguro e eficaz e poderá ser realizado em 
locais que ainda não disponham do novo teste de DNA-HPV.

O que está mudando?  
Os novos testes de DNA-HPV 
oferecidos pelo Sistema Único 
de Saúde (SUS) serão a princi-
pal forma de  detectar as le-
sões pré-malignas e o câncer 
do colo do útero no início.

O exame preventivo continua a 
ser feito da mesma forma. O que 
muda é a análise do material coletado: agora é possí-
vel identificar o vírus HPV antes que ele cause lesões 
no colo do útero, tornando o diagnóstico mais preciso 
e precoce.

Por que o exame deve ser feito em 
uma faixa etária específica e não 
durante toda a vida?
Antes dos 25 anos é mais comum a infecção pelo 
HPV regredir espontaneamente, após 64 anos, o 
risco desenvolver câncer do colo do útero é muito 
baixo. 

É importante, porém, ficar 
sempre de olho no seu 
corpo e procurar uma 
unidade de saúde em 
caso de sangramen-
tos fora do período 
menstrual, dor ou 
corrimento.

Após 60 anos, 
com um resultado 

negativo  para a presença 
do vírus, não há mais 

necessidade de repetir  
o teste.

VACINA HPV – 
DOSE ÚNICA 

Para meninas e meninos,  
de 9 a 14 anos.

Antes do início da vida 
sexual, previne a infecção 

pelo vírus HPV.

EXAME  
PREVENTIVO COM  
O TESTE DNA-HPV

Para mulheres (e pessoas com 
útero) de 25 a 64 anos de idade, 

a cada 5 anos.
Detecta a presença do 

vírus HPV.

O Brasil assumiu o compromisso interna-
cional de eliminação do câncer do colo do 
útero como problema de saúde pública.

com 
Vacina Exame 

preventivo
podemos conseguir!

A SAÚDE É UM DIREITO DA POPULAÇÃO E DEVER 
DO ESTADO. A VACINA E O EXAME PREVENTIVO 
ESTÃO DISPONÍVEIS NA UNIDADE BÁSICA DE 
SAÚDE PRÓXIMA DE SUA CASA.

Útero

Câncer cervical

Colo do útero normal

A vacina também está dis-
ponível para usuários de PrEP, 
pessoas com HIV e Aids, papilo-
matose respiratória recorrente (PRR), 
imunossuprimidas, pacientes oncológicos, transplantados 
e vítimas de abuso sexual, com esquemas específicos.


