) ORGULHO DE SER INCA

Vivian Cristina Gama Souza
Enfermeira

enfermeira Vivian Cristina Gama Souza recebeu,
recentemente, o titulo de especialista em enfer-
magem oncoldgica, concedido pela Sociedade Brasileira de
Enfermagem Oncolégica. Servidora do INCA ha dez anos, ela
é lider do Centro de Terapia Intensiva e membro do Time
de Terapia Intravenosa do HC II. Vivian é formada pela
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]) e especialista
em Terapia Intensiva pela Universidade Estadual do Rio de
Janeiro (Uerj) e em Cardiologia de Alta Complexidade pelo
Instituto Nacional de Cardiologia. E também mestre em
Enfermagem Assistencial e doutora em Ciéncias do Cuidado
em Saude pela Universidade Federal Fluminense (UFF).
“Trabalhei com pacientes cardiolégicos e com maternidade
antes de comegar no INCA. Entretanto, ao saber do concurso
publico, vi que havia vagas para enfermeiros intensivistas,
entdo me candidatei. Eu ndo fazia ideia de como minha vida
profissional mudaria dali em diante. A obtencdo do titulo de
especialista em enfermagem oncoldgica é um feito que me
enche de satisfacdo, pois s6 conquistei esse reconhecimento
gracas ao Instituto. Aqui, aprendi com os colegas e pacien-
tes a ter um novo olhar para a minha profissdo, uma nova
forma de atuacdo. Percebi que nem sempre é possivel curar
o corpo fisico, mas que podemos tratar nossas emogdes e
ressignificar a maneira como lidamos com a doenga e com
as perdas. Sim, eu tenho orgulho de ser enfermeira oncold-
gicano INCA”

BREVES

O INCAvoluntario é parceiro da
plataforma Gentileza, um espaco
gratuito de cultura e bem-estar
voltado para profissionais, pacien-
tes, acompanhantes e voluntarios.
No ambiente on-line, é possivel acessar infor-
macoes sobre meditacio e relaxamento, ofici-
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O INCA quer conhecer vocé
e publicar o que vocé quer ler !
[ J

Sugira um assunto para este e outros meios
de comunicac3o interna do INCA. E f4cil: basta
escrever para informeinca@inca.gov.br ou ligar
para (21) 3207-5962.

Para mais informacdes, consulte a Norma
Administrativa do /nforme INCA publicada
na Intranet, em Comunicagéo Social/Normas
e Documentos.

As Pilulas do Conhecimento sao enviadas pelo
Nucleo de Educacao a Distancia (NEAD) por
e-mail para o corpo de ensino da educagao a
distancia do INCA desde 2021. Agora, esta sendo
realizada pesquisa para aprimorar processos e continuar
promovendo uma formagao de exceléncia em cancerolo-
gia. Para compartilhar suas impressées, ideias e suges-

nas de croché e pintura, interagdes musicais, dicas de alimentagado tdes, responda até 28 de fevereiro ao breve questionario
saudavel e educagio ambiental. Faga seu cadastro pelo QR Code. disponivel em https://tinyurl.com/kutnrjbe.




