INCA estima 781 mil
novos casos de cancer

por ano no Brasil
de 2026 a 2028

Os desafios do controle da doenca foram deb.

Brasil deve registrar 781 mil novos casos de

cancer por ano até 2028. Quando excluidos
os tumores de pele ndo melanoma (de alta incidéncia, mas
baixa letalidade), a projecdo é de aproximadamente 518
mil casos anuais. Os dados constam da publicacdo do INCA
Estimativa 2026-2028: Incidéncia de Cancer no Brasil, divul-
gada no Dia Mundial do Cancer, 4 de fevereiro, no prédio-
-sede da instituicdo. O ministro da Saude, Alexandre Padilha,
participou do evento de langamento.

As previsdes confirmam que o cancer vem se consoli-
dando como uma das principais causas de adoecimento e
morte no Brasil, aproximando-se das doencas cardiovascu-
lares. Os nimeros refletem o envelhecimento da populacao,
desigualdades regionais e desafios persistentes no acesso a
prevencao, ao diagnostico precoce e ao tratamento.

Entre os homens, os cinco tipos mais incidentes sdo os
de prdstata, célon e reto, pulmao, estobmago e cavidade oral,
respectivamente. Entre as mulheres, em ordem de incidén-
cia, predominam os canceres de mama, célon e reto, colo do
utero, pulmao e tireoide.

A publicacdo destaca ainda tipos com grande potencial
de prevencao e detecgdo precoce, como o do colo do Utero
e o colorretal, que seguem entre os mais frequentes no paifs.
Enumera também diferencas regionais importantes, relacio-
nadas a fatores socioecondmicos, ambientais, comportamen-
tais e ao acesso desigual aos servicos de saude.

“As estimativas, mais do que estatisticas, demonstram
a importancia de planejar e executar a¢des de prevencao,
detecgdo precoce e acesso oportuno ao tratamento”, ressal-
tou Marcia Sarpa, coordenadora de Prevencdo e Vigilancia
do INCA.

Guia para planejamento

O chefe da Divisdo de Vigilancia e Analise de Situagdo da
Coordenacdo de Prevencao e Vigilancia, Luis Felipe Martins,
explicou que os nimeros nao se destinam a construc¢ao de
séries historicas de incidéncia: parte das variacdes obser-
vadas em determinado periodo podem decorrer da melho-
ria continua das fontes de informacgdo, como os Registros
de Cancer de Base Populacional (RCBPs) e o Sistema de
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Informagdes sobre Mortalidade, que vém apresentando avan-
¢os em cobertura, qualidade dos dados e reducdo de sub-re-
gistros. Por essarazao, as diferentes edigdes ndo devem ser
comparadas diretamente entre si.

Além disso, a metodologia é periodicamente revisada, em
alinhamento com recomendagdes internacionais da Agén-
cia Internacional para Pesquisa em Cancer (larc, na sigla em
inglés), da Organiza¢do Mundial da Saude, e do Observaté-
rio Global do Cancer, com a incorporacao de novos mode-
los estatisticos.

Para anadlises de tendéncia ao longo do tempo, o Instituto
recomenda a utilizacdo de dados consolidados dos RCBPs ou
de estudos de séries temporais, desenvolvidos com meto-
dologia padronizada e comparavel.

“Esse instrumento [a Estimativa] é fundamental porque ele
é um farol que guia a capacidade de planejar no territdrio a
intervencdo, entendendo, inclusive, o conjunto dos equipa-
mentos, das ofertas assistenciais, dos recursos humanos que
precisam ser dimensionados e articulados para responder os
casos esperados”, disse Mozart Julio Tabosa Sales, secretario
de Atencdo Especializada a Saude do Ministério da Saudde.

Para Jonas Gonseth-Garcia, coordenador de Determinan-
tes da Saude, Doengas Cronicas Nao Transmissiveis e Satide
Mental da Organizagdo Pan-Americana da Saide, ndo ha boa
politica publica sem boa evidéncia. Claudia Mello, secreta-
ria de Estado de Satuide do Rio de Janeiro, considerou que as
previsoes para este triénio sdo uma chamada a agao.

Alexandre Padilha lembrou da meta da sua pasta: “fazer
o Brasil ter a maior rede publica de prevencao, diagnés-
tico e tratamento do cancer do sistema publico do mundo”.

“Ao investir em informacgao, planejamento e prevencao
baseado em evidéncias, é possivel reduzir o sofrimento
por cancer, otimizar recursos e avangar rumo a uma socie-
dade mais saudavel e mais equitativa”, defendeu a diretora
da larc, Elisabete Weiderpass, por video.

0 evento contou, ainda, com a presenca de Daniel Soranz,
secretario municipal de Satide do Rio de Janeiro. A introducio
da cerimonia foi feita pelo diretor-geral do INCA, Roberto Gil.

Legado. A servidora Marceli de Oliveira Santos, que faleceu de cincer e foi uma das idealizadoras da publicagio de
estreia da Estimativa, em 1995, foi homenageada: a edi¢do langada este ano foi a primeira sem sua colaborag¢ao, mas

com a permanéncia de seu legado.
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