
C  arnaval e solidariedade caminham juntos no 
INCA. Em fevereiro, a instituição promoveu, 

mais uma vez, o Bloco da Solidariedade, que chegou 
à 20ª edição neste ano. O evento aproveita a alegria 
da festa para mobilizar doadores de sangue e 
plaquetas, assegurando os estoques indispensáveis 
ao atendimento de pacientes oncológicos durante 
o feriado prolongado.

A iniciativa surgiu da necessidade de contornar 
um problema recorrente: a queda acentuada de 
doações na semana que antecede o carnaval. Antes 
do surgimento da campanha, chegava-se a enfren-
tar, nesse período, escassez de plaquetas, cuja vali-
dade é de apenas cinco dias.

“A criação do Bloco da Solidariedade foi um divi-
sor de águas. Passamos a institucionalizar a tempo-
rada do carnaval como um momento estratégico de 
mobilização, o que nos permitiu manter transfusões 
e tratamentos sem interrupção”, destacou a chefe 
do Serviço de Hemoterapia do INCA, Iara Motta, à 
frente do Banco de Sangue desde 2003.

União pelo bem
O Bloco da Solidariedade é organizado pela Hemo-

terapia em conjunto com o Serviço de Comunica-
ção Social e conta com o apoio do INCAvoluntário. 

Ao longo desses 20 anos, reuniu personalidades da 
cultura e do carnaval, como Alcione, Beth Carva-
lho, Neguinho da Beija-Flor, Viviane Araújo, Valéria 
Valenssa, Lázaro Ramos e Marjorie Estiano. Também 
marcaram presença baterias de escolas de samba 
como Mangueira, Portela, Beija-Flor e União da Ilha.

Desde 2005, o dançarino e coreógrafo Carlinhos 
de Jesus é padrinho do Bloco. Alguns anos depois, a 
bailarina Ana Botafogo passou a integrar o projeto 
e se tornou madrinha. A dupla participa de todas 
as edições, reforçando a convocação da população.

“Precisamos dos estoques mais cheios e certa-
mente [a campanha] vai ser um sucesso, com todos 
nós dando as mãos. Vamos chamar todo mundo 
para o nosso Bloco da Solidariedade”, convocou Ana. 

“Recebi esse convite maravilhoso há 20 anos, para 
fazer parte do Bloco, que tem essa finalidade de 
despertar para o período pré-carnavalesco, quando a 
arrecadação diminui muito”, disse Carlinhos de Jesus. 

História e agradecimento 
A Hemoterapia do INCA fez uma homenagem a 

pessoas que doam sangue há mais de duas décadas 
e elaborou uma exposição com matérias históricas 
do Informe INCA sobre o evento.
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