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Introducdo

A Agéncia Internacional de Pesquisa em Cdncer (larc, do
inglés International Agency for Research on Cancer) da
Organizag&o Mundial da Satde (OMS) identificou, até 2025,
um total de 525 agentes quimicos, fisicos ou biolégicos
considerados como carcinogénicos para humanos.
Desses, 79 agentes estdo presentes nos processos de
trabalho, tendo sido identificadas 38 tipologias de cancer

relacionado ao trabalho'.

As exposicdes a carcindgenos ocupacionais, como radio-
¢oes ionizantes e ndo ionizantes, amianto, silica, agrotoxicos,
benzeno, formaldeido, metais, entre outros, séo reconhecidas
internacionalmente como determinantes do adoecimento e

das mortes por cdncer relacionado ao trabalho?

Nesta publicagdo, & apresentada a prevaléncia de alguns
fatores de risco ocupacional para o cdncer reconhecidos
pela larc: trabalho noturno, radiagédo solar, tabagismo
passivo no trabalho, poeiras minerais, material radioa-
tivo e manuseio de agentes quimicos no trabalho, para
a populagdo ocupada com 18 anos ou mais, residente no

estado do Ceard.



Métodos

A distribuicdo da prevaléncia foi avaliaoda segundo sexo
(masculino e feminino), faixa etdria (de 18 a 29 anos, de
30 a 39 anos, de 40 a 59 anos, 60 anos ou mois), cor da
pele autodeclarada (branca, parda, preta), escolaridade
(sem instruc@o ou Ensino Fundamental incompleto, Ensino
Fundamental completo ou Ensino Médio incompleto, Ensino
Médio completo ou Ensino Superior incompleto, e Ensino
Superior completo ou mais), renda per capita (menos de
um saldario minimo, entre um e dois saldrios minimos e mais
de dois salérios minimos), Grea geogrdfica (urbana, rural),
vinculo trabalhista (formal, informal), ambiente de trabalho
(fechado, aberto ou misto), jornada de trabalho (até 40
horas semanais, mais de 40 horas semanais), atividade
econdmica segundo a Classificagdo Nacional por Atividade
Econémica Domiciliar 2.0 (CNAE)® e tipo de ocupacgdo,

segundo a Classificagdo Brasileira de Ocupagdo (CBO)“

Todos os dados foram extraidos da Pesquisa Nacional de
Satde (PNS), realizada em 2019 no Brasils. Foram incluidas
apenas as atividades econdémicas e ocupagdes que
tiveram uma amostra minima de 400 trabalhadores no

Brasil, visando maior robustez nas andlises®.



Trabalho noturno

No estado do Ceard, 14,1% da populagdo ocupada trabalham de noite (no
periodo das 22 as 5 horas), o que equivale a um total de 521.866 trabalhadores.
Entre os homens, 16,2% estdo expostos ao trabalho noturno, o que equivale a
342.376 trabalhadores. Entre as mulheres, séo 11,3%, 0 que equivale a 179.490

trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado do Ceard com
18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposi¢do ao trabalho noturno

ocorreram em:

Pessoas de 30 a 39 anos

I 15.0%

Pessoas pardas

I 14.9%

Pessoas com Ensino Médio completo ou Ensino Superior incompleto

I 15.6%

Pessoas com renda per capita maior que dois saléarios minimos

I 221
Pessoas residentes na area urbana

I 15.5%

Trabalhadores com vinculo formal de trabalho

I 15.5%

Trabalhadores em ambiente misto (aberto e fechado)

I 20.2%
Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 19.2%



Tabela1— Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo ao
trabalho noturno

TRABALHO NOTURNO
SETORES ECONOMICOS NGmero de Prevaléncia de
trabalhadores expostos

trabalhadores expostos (%)
Atividades administrativas e servigos 60.426 359
complementares
Alojamento e alimentagdo 92.939 311
Transporte, armazenagem e correio 43.610 28,9
Saude humana e servigos sociais 46.335 26,8
Artes, cultura, esporte e recreagdo 13.205 252
Adm\mstrogdo publica, defesa e seguridade 30,095 220
social
Industrias de transformagéao 80.638 17,2
Outras atividades de servigos 19.786 17,0
Agricultura, pecudria, produgdo florestal, 3951 86

pesca e aquicultura

Atividades profissionais, cientificas e técnicas 4.682 73

Fonte: elaboragdo do INCA.

Tabela 2 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposigdo ao trabalho
noturno

TRABALHO NOTURNO
OCUPAQOES NGmero de Prevaléncia de
trabalhadores expostos
trabalhadores expostos (%)
Trabalhadores dos servigos de protegdo e 35181 52,9%
seguranga
Ajudantes de preparagdo de alimentos 14174 46,6%
Proﬁssuonqns de nivel médio das ciéncias e da 14841 34,5%
engenharia
Con_dutores de vejcu[os e operadores de 49188 333%
equipamentos moéveis pesados
Profissionais da satde 16.546 29,3%
Trabalhadores dos servigos pessoais 72.852 28,8%
Profissionais de nivel médio da saude e afins 19.787 27,7%
Prg)ﬁs;loncns de direito, ciéncias sociais e 4789 17.5%
ciéncias culturais
Operorlos e oﬁcpls de proce§somepto de 26.993 17,2%
alimentos, madeira, confecgdo e afins
Dirigentes e gerentes de produgdo e 2129 17.0%

operagao

Fonte: elaboracéo do INCA.



Radiagdo solar

No estado do Ceard, 26,1% da populagdo ocupada sofrem exposicdo
ocupacional a radiagdo solar, o que equivale a um total de 966.232
trabalhadores. Entre os homens, 39,2% estdo expostos & radiagdo solar no
trabalho, o que equivale a 827.278 trabalhadores. Entre as mulheres, 8,8%

estdo expostos, o que equivale a 138.954 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado do Ceard com
18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo a radiagdo solar

ocorreram em:

Pessoas de 40 a 59 anos

I 32.5%

Pessoas pretas

I 31.6%
Pessoas sem instrugéo ou com Ensino Fundamental incompleto

I 42.6%

Pessoas com renda per capita menor que um salério minimo

I 37.6%

Pessoas residentes da drea rural

I 50.0%

Trabalhadores com vinculo informal de trabalho

I 29.0%

Trabalhadores em ambiente aberto

I 58.0%
Trabalhadores com jornada de até 40 horas semanais

I 27.4%



Tabela 3 — Dez setores econdémicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo &
radiagéo solar

RADIAGAO SOLAR
SETORES ECONOMICOS Prevaléncia de

Namero de
trabalhadores expostos
trabalhadores expostos (%)

Agricultura, pecudria, produgdo florestal,

X 363.21 78,70
pesca e aquicultura
Construgdo 134.266 6190
Transporte, armazenagem e correio 58.308 38,60
Adm\mstroqoo publica, defesa e seguridade 36.850 26,90
social
Atividades administrativas e servigos 43.807 26,10
complementares
Atlwdgdes financeiras, de seguros e servigos 3426 23,60
relacionados
Comeércio; reparagdo _de veiculos 150.689 20,20
automotores e motocicletas
Outras atividades de servigos 20.284 17,40
Artes, cultura, esporte e recreagdo 6.750 12,90
Satde humana e servigos sociais 18134 10,50

Fonte: elaboracéo do INCA.

Tabela 4 — Dez ocupagdées em que hd maior prevaléncia de exposicdo a radiagdo solar

RADIAGAO SOLAR
OCUPA(;OES NGmero de Prevaléncia de
trabalhadores expostos

trabalhadores expostos )
Trabalhadores elementares da agropecudria,
da pesca e trabalhadores florestais 122086 807
Agricultores e trabalhadores qualificados da 210121 783
agropecudria . !
Trabalhadores qualificados e operdrios da 80103 637

construcdo, exceto eletricistas

Trabalhadores elementares da mineragdo, da
construgdo, da industria de transformagéo e 78.474 54,7
do transporte

Coletores de lixo e outras ocupagées

18.595 54,7
elementares
Con_dutores de vejcu[os e operadores de 58794 39,9
equipamentos moveis pesados
Trcxbcxlqudores especializados em eletricidade 18679 363
e eletrénica
Proﬁsswnqs de nivel médio das ciéncias e da 14553 339
engenharia
Vendedores 125.945 211
Profissionais de nivel médio em operagées 18748 207

financeiras e administrativas

Fonte: elaboragdo do INCA.



Tabagismo passivo no trabalho

No estado do Cearg, 10,0% da populagdo ocupada estdo expostos ao tabagis-
mo passivo no trabalho, o que equivale a um total de 239.241 trabalhadores.
Entre os homens, 1,0% estdo expostos, 0 que equivale a 120.853 trabalhado-

res. Entre as mulheres, sdo 9,1%, 0 que equivale a 118.388 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado do Ceard com
18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposi¢do ao tabagismo passivo

no trabalho ocorreram em:

Pessoas de 30 a 39 anos

I 12.0%

Pessoas pretas

I 19.5%

Pessoas sem instrugéo ou com Ensino Fundamental incompleto

I 16.2%

Pessoas com renda per capita menor que um salério minimo

I 3%

Pessoas residentes da drea rural e urbana

I 10.0%
Trabalhadores com vinculo informal de trabalho

I 10.2%

Trabalhadores em ambiente misto (aberto e fechado)

I 14.9%

Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 101%



Tabela 5 — Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo ao

tabagismo passivo no trabalho

SETORES ECONOMICOS

TABAGISMO PASSIVO NO TRABALHO

NUmero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

Agricultura, pecudria, produgdo florestal,
pesca e aquicultura

Informacé&o e comunicagéo
Construgdo
Outras atividades de servigos

Atividades administrativas e servigos
complementares

Alojamento e alimentagdo
Servigos domésticos

Comeércio; reparacéo de veiculos automotores
e motocicletas

Artes, cultura, esporte e recreagdo

Transporte, armazenagem e correio

5294

4.938
22.416

20314

18.725

27.710
27.381

56.871

3.636

6.978

256

22,2
219

211

18,2

13,3
n9

n2

10,7

83

Fonte: elaboracdo do INCA.

Tabela 6 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposi¢do ao tabagismo

passivo no trabalho

OCUPAGOES

TABAGISMO PASSIVO NO TRABALHO

NUmero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

Trabalhadores elementares da agropecudria,
da pesca e trabalhadores florestais

Coletores de lixo e outras ocupagoes
elementares

Agricultores e trabalhadores qualificados da
agropecudria

Trabalhadores qualificados e operérios da
construgdo, exceto eletricistas

Trabalhadores dos servigos pessoais
Dirigentes administrativos e comerciais
Artesdios e operdrios das artes graficas

Profissionais de nivel médio em operagoes
financeiras e administrativas

Trabalhadores elementares da mineragéo, da
construcdo, da industria de transformagdo e
do transporte

Trabalhadores dos servicos de protegdo e
seguranga

931

3407

4363

14.279

44.440
7.515

4543

1.464

10.830

5.756

100,0

35,6

29,6

24,5

22,6
20,4

20,0

184

18,2

16,8

Fonte: elaboragdo do INCA.



Poeiras minerais

No estado do Cearg, 11,9% da populagdo ocupada sofrem exposicdo ocupa-
cional a poeiras minerais, 0 que equivale a um total de 440.868 trabalhado-
res. Entre os homens, 18,1% estdo expostos a poeiras minerais no trabalho, o
que equivale a 381.641 trabalhadores. Entre as mulheres, 3,7% estdo expostos,

0 que equivale a 59.227 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado do Ceard com
18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposicdo a poeiras minerais

ocorreram em:

Pessoas de 30 a 39 anos

I 135
Pessoas pardas

I 12.5%

Pessoas sem instru¢gdo ou com Ensino Fundamental incompleto

I 15.4%

Pessoas com renda maior que dois salé@rios minimos
I 15.5%

Pessoas residentes da drea urbana

I 5.0

Trabalhadores com vinculo informal de trabalho

I 14.3%

Trabalhadores em ambiente misto (aberto e fechado)

I 24.5%

Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 14.3%



Tabela 7 — Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo a

poeiras minerais

POEIRAS MINERAIS

SETORES ECONOMICOS P Prevaléncia de
trabalhadores expostos
trabalhadores expostos (%)
Construgdo 116.906 53,9
Agricultura, pecudria, produgdo florestal, 78.877 7
pesca e aquicultura
Transporte, armazenagem e correio 19.335 12,8
Adm\mstrogco publica, defesa e seguridade 17.583 12,8
social
IndUstrias de transformacéo 56.852 121
Comércio; reparagdo FJe veiculos 63.788 85
automotores e motocicletas
Servigos domésticos 18.261 6,9
Outras atividades de servigos 6.707 58
Educagdo 15.818 55
Saude humana e servigos sociais 9.078 53

Fonte: elaboragdo do INCA.

Tabela 8 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposi¢do a poeiras

minerais

OCUPAGOES

POEIRAS MINERAIS

NUmero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos

(%)
Trabalhadores elementares da mineragdo, da
construgdo, da industria de transformagéo e 59524 46,1%
do transporte
Trctbolf)o_dores especializados em eletricidade 18.023 43,3%
e eletrénica
Trabalhadores domeésticos e outros
trabalhadores de limpeza de interior de 256.977 415%
edificios
Profissionais do ensino 14164 35,0%
Trabalhadores dos servigos de protegdo e 1569 33,4%
seguranca
Profissionais das ciéncias e da engenharia 6.850 25,4%
Operadores de instalagdes fixas e maquinas 14113 252%
Trabalhadores elementares da agropecudria, 28.878 24,9%
da pesca e trabalhadores florestais
Gerentes dg hotéis, restaurantes, comércios e 4142 20,4%
outros servigos
Coletores de lixo e outras ocupagoes 1338 19,1%

elementares

Fonte: elaboragdo do INCA.



Material radioativo

No estado do Ceard, 1,2% da populagdo ocupada estd exposto a material
radioativo, o que equivale a um total de 46.091 trabalhadores. Entre os
homens, 11% estd exposto a material radioativo no trabalho, o que equivale
a 22.641 trabalhadores. Entre mulheres, 15% estd exposto, o que equivale a

23.450 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado do Ceard com
18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo a material radioativo

ocorreram em:

Pessoas de 30 a 39 anos
8%

Pessoas brancas
f 19%

Pessoas com Ensino Superior completo
B 38%
Pessoas com renda per capita maior que dois saldarios minimos

B 35%

Pessoas residentes da drea urbana
| 14%

Trabalhadores com vinculo formal de trabalho
B 24%

Trabalhadores em ambiente misto (aberto e fechado)
B 23%

Trabalhadores com jornada de até 40 horas semanais
] 1.4%



Tabela 9 — Seis* setores econdémicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo a

material radioativo

SETORES ECONOMICOS

MATERIAL RADIOATIVO

NUmero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

Transporte, armazenagem e correio
Salde humana e servigos sociais
IndUstrias de transformagdo

Comércio; reparagdo de veiculos automotores
e motocicletas

Construgdo

Atividades administrativas e servigos
complementares

5131

26.037

3.391

1615

6.255

3.662

15,10

0,70

0,20

Fonte: elaboragdo do INCA.

Legenda: *apenas seis setores econdmicos apresentaram n > 400.

Tabela 10 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposi¢cdo a material

radioativo

OCUPAGOES

MATERIAL RADIOATIVO

Namero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

Profissionais da satde
Profissionais de nivel médio da satde e afins

Trabalhadores especializados em eletricidade
e eletronica

Trabalhadores qualificados e operdrios da
metalurgia, da construgéo mecdnica e afins

Trabalhadores dos servigos de protegdo e
seguranga

Profissionais de nivel médio das ciéncias e da
engenharia

Condutores de veiculos e operadores de
equipamentos moveis pesados

Trabalhadores de atendimento direto ao
publico

Profissionais de nivel médio em operagées
financeiras e administrativas

Operdrios e oficiais de processamento de
alimentos, madeira, confecgdo e afins

12.619

8.947

6.255

3.501

2488

1445

3.320

1125

1225

2102

224

12,5

121

72

37

34

23

Fonte: elaboracéo do INCA.



Substdncias quimicas

No estado do Ceard, 10,9% da populagdo ocupada estdo expostos a
substancias quimicas no trabalho, o que equivale a um total de 403.624
trabalhadores. Entre os homens, 13,9% estdo expostos, o que equivale a
293139 trabalhadores. Entre as mulheres, séo 7,0% as expostas a substdncias

quimicas no trabalho, o que equivale a 110.485 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado do Ceard
com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo a substancias

quimicas ocorreram em:

Pessoas de 18 a 29 anos

I 12.9%

Pessoas pretas

I 121%
Pessoas com Ensino Fundamental completo ou Ensino Médio incompleto

I 13.9%

Pessoas com renda per capita entre um e dois saldrios minimos

I 12.1%

Pessoas residentes da drea rural

I 12.2%

Trabalhadores com vinculo formal de trabalho

I 12.7%

Trabalhadores em ambiente misto (aberto e fechado)

I 15.0%
Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 13.7%



Tabela 11 — Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo a
substancias quimicas

SUBSTANCIAS QUIMICAS
SETORES ECONOMICOS Ndmero de Prevaléncia de

trabalhadores expostos trobolhodc();e)s expostos

Outras atividades de servigos 35.459 304
Saude humana e servigos sociais 29.635 17,2
IndUstrias de transformagdo 78.966 16,9
Agricultura, pecudria, produgdo florestal, 66.908 145

pesca e aquicultura

Atividades administrativas e servigos

22.683 135
complementares
Comércio; reparagdo QG veiculos 80.406 108
automotores e motocicletas
Construgdo 22331 103
Transporte, armazenagem e correio 14.666 97
Artes, cultura, esporte e recreagdo 3468 6,6
Servigos domeésticos 156.633 59

Fonte: elaboracéo do INCA.

Tabela 12 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposigdo a substancias
quimicas

SUBSTANCIAS QUiMlCAs
OCUPAgéES Namero de Prevaléncia de

trabalhadores expostos trubalhadc();e)s expostos

Trabalhadores qualificados e operdrios da

; - - X 27500 56,7
metalurgia, da construgéo mecdénica e afins
Proﬁsswngls de nivel médio das ciéncias e da 14.656 34)
engenharia
Trabalhadores de cdlculos numéricos e
. P 1.862 25,6
encarregados do registro de materiais
Operdrios e oficiais de processamento de
) . - . 31.963 20,4
alimentos, da madeira, da confecgdo e afins
Operadores de instalagdes fixas e maquinas 33814 19,2
Trobulho(_:iores qucllﬁcoQgS e operdrios da 21805 73
construgdo, exceto eletricistas
Profissionais da satude 9.423 16,7
Trabalhadores elementares da agropecudria,
; 24.393 16,1
da pesca e trabalhadores florestais
Gerentes dge hotéis, restaurantes, comeércios e 5.43] 152
outros servigos
Profissionais de nivel médio da salude e afins 10.627 14,9

Fonte: elaboragdo do INCA.
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