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Introducdo

A Agéncia Internacional de Pesquisa em Cdncer (larc, do
inglés International Agency for Research on Cancer) da
Organizag&o Mundial da Satde (OMS) identificou, até 2025,
um total de 525 agentes quimicos, fisicos ou biolégicos
considerados como carcinogénicos para humanos.
Desses, 79 agentes estdo presentes nos processos de
trabalho, tendo sido identificadas 38 tipologias de cancer

relacionado ao trabalho'.

As exposicdes a carcindgenos ocupacionais, como radio-
¢oes ionizantes e ndo ionizantes, amianto, silica, agrotoxicos,
benzeno, formaldeido, metais, entre outros, séo reconhecidas
internacionalmente como determinantes do adoecimento e

das mortes por céncer relacionado ao trabalho?

Nesta publicagdo, & apresentada a prevaléncia de alguns
fatores de risco ocupacional para o cdncer reconhecidos
pela larc: trabalho noturno, radiagédo solar, tabagismo
passivo no trabalho, poeiras minerais, material radioa-
tivo e manuseio de agentes quimicos no trabalho, para
a populagdo ocupada com 18 anos ou mais, residente no

estado de Minas Gerais.



Métodos

A distribuicdo da prevaléncia foi avaliada segundo sexo
(masculino e feminino), faixa etaria (de 18 a 29 anos, de 30
a 39 anos, de 40 a 59 anos, 60 anos ou mois), cor da pele
autodeclarada (branca, parda, preta), escolaridade (sem
instru¢cdo ou Ensino Fundamental incompleto, Ensino Funda-
mental completo ou Ensino Médio incompleto, Ensino Médio
completo ou Ensino Superior incompleto, e Ensino Superior
completo ou mais), renda per capita (menos de um sald-
rio minimo, entre um e dois saldrios minimos e mais de dois
salérios minimos), Grea geogrdfica (urbana, rural), vinculo
trabalhista (formal, informal), ambiente de trabalho (fecha-
do, aberto ou misto), jornada de trabalho (até 40 horas se-
manais, mais de 40 horas semanais), atividade econdmica
segundo a Classificagdo Nacional por Atividade Econémica
Domiciliar 2.0 (CNAE)? e tipo de ocupagdo, segundo a Classi-

ficagdo Brasileira de Ocupagdo (CBO).

Todos os dados foram extraidos da Pesquisa Nacional de
Satde (PNS), realizada em 2019 no Brasils. Foram incluidas
apenas as atividades econdmicas e as ocupagdes que
tiveram uma amostra minima de 400 trabalhadores no

Brasil, visando a uma maior robustez nas andlises®.



Trabalho nhoturno

No estado de Minas Gerais, 13,7% da populagdo ocupada trabalham de noite
(no periodo das 22 as 5 horas), o que equivale a um total de 1.437.012 traba-
Ihadores. Entre os homens, 16,5% estdo expostos ao trabalho noturno, o que
equivale a 957.022 trabalhadores. Entre as mulheres, 10,3% estdo expostos ao

trabalho noturno, o que equivale a 479.990 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado de Minas
Gerais com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo ao

trabalho noturno ocorreram em:

Pessoas de 18 a 29 anos

I 14.3%
Pessoas brancas
I 17,1

Pessoas com Ensino Médio completo ou Ensino Superior incompleto

I 16.7%

Pessoas com renda per capita maior que dois saléarios minimos
I 5.7~

Pessoas residentes da drea urbana

I 14.9%

Trabalhadores com vinculo formal de trabalho

I 16.5%

Trabalhadores em ambiente misto (aberto e fechado)
I 5.3

Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 17.4%



Tabela1— Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposi¢do ao

trabalho noturno

SETORES ECONOMICOS

TRABALHO NOTURNO

Namero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

Alojamento e alimentagdo

Artes, cultura, esporte e recreagdo
Atividades profissionais, cientificas e técnicas
Transporte, armazenagem e correio

Administragdo publica, defesa e seguridade
social

Industrias de transformacgéo
Satde humana e servigos sociais

Atividades administrativas e servigos
complementares

Outras atividades de servigos

Atividades financeiras, de seguros e servigos
relacionados

214.812

30.026

50.262

119.363

82763

269101

76.418

50.433

55.694

14.631

37,6
30,0
24,3

238

19,4

191

155

138

13,2

1,9

Fonte: elaboragdo do INCA.

Tabela 2 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposigdo ao trabalho

noturno

OCUPAGOES

TRABALHO NOTURNO

NUmero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

Trabalhadores dos servigos de protegéo e
seguranca

Ajudantes de preparagdo de alimentos

Profissionais de nivel médio de servigos
juridicos, sociais, culturais e afins

Profissionais das ciéncias e da engenharia

Condutores de veiculos e operadores de
equipamentos moveis pesados

Trabalhadores dos servigos pessoais

Especialistas em organizagdo da
administragdo publica e de empresas

Trabalhadores especializados em eletricidade
e eletrénica

Gerentes de hotéis, restaurantes, comércios e
outros servigos

Profissionais de nivel médio da saude e afins

118.201

35.685

35.708

39.249

159.889

180.329

30.662

25714

19.360

47.648

69,2

575

398

34,0

304

259

235

18,8

18,3

Fonte: elaboragdo do INCA.



Radiagdo solar

No estado de Minas Gerais, 28,3% da populagdo ocupada sofrem exposicdo
ocupacional & radiagdo solar, o que equivale a um total de 2.963.810
trabalhadores. Entre os homens, 44,0% sofrem com essa exposicdo, 0 que
equivale a 2.543.718 trabalhadores. Entre as mulheres, séo 9,0%, 0 que equivale

a 420.091 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente em Minas Gerais com
18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo a radiagdo solar

ocorreram em:

Pessoas de 60 anos ou mais

I 32.3%

Pessoas pardas

I 30.9%
Pessoas sem instrugé@o ou com Ensino Fundamental incompleto

I 45.0%

Pessoas com renda per capita menor que um salério minimo
I 3.1

Pessoas residentes da drea rural
I, G7.1%

Trabalhadores com vinculo informal de trabalho

I 26.9%

Trabalhadores em ambiente aberto

I, G0, 4%
Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 32.2%



Tabela 3 — Dez setores econdémicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo &
radiagéo solar

RADIAGAO SOLAR
SETORES ECONOMICOS NOmero de Prevaléncia de
trabalhadores expostos

trabalhadores expostos (%)
Agricultura, pecudria, produgdo florestal, 1108173 837
pesca e aquicultura T !
Construgdo 528.883 69,4
Atividades administrativas e servigos
complementares 184.382 369
Administragdo publica, defesa e seguridade 156.946 368
social . !
Transporte, armazenagem e correio 182.267 36,4
Industrias de transformagéo 223542 15,8
Informagé&o e comunicagéo 17.828 155
Atividades profissionais, cientificas e técnicas 31.627 15,3
Comeércio; reparagdo de veiculos 279753 144
automotores e motocicletas . !
Artes, cultura, esporte e recreagdo 11688 1,6

Fonte: elaboragdo do INCA.

Tabela 4 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposi¢do a radiagdo solar

RADIAGAO SOLAR
OCUPACOES . Prevaléncia de
9 Namero de trabalhadores expostos

trabalhadores expostos (%)
Trabalhadores elementares da agropecudria,
da pesca e trabalhadores florestais 327.084 857
Agricultores e trabalhadores qualificados da 676.467 855
agropecudria ’ !
Coletores de lixo e outras ocupagoes 61187 730
elementares ’ '
Trabalhadores qualificados e operdrios da 327473 693

construcdo, exceto eletricistas

Trabalhadores elementares da mineragdo, da
construgdo, da industria de transformagéo e 205.540 58,6
do transporte

Condutores de veiculos e operadores de

. L 264.996 50,4
equipamentos moveis pesados
Trcxbalqudores especializados em eletricidade 55,555 452
e eletrénica
Proﬁssuonqns de nivel médio das ciéncias e da 78,671 240
engenharia
Trobolhogores qucllﬁooc}os e operdrios dg 133.926 382
metalurgia, da construg&o mecdnica e afins
Profissionais das ciéncias e da engenharia 36.105 31,3

Fonte: elaboracdo do INCA.



Tabagismo passivo no trabalho

No estado de Minas Gerais, 14,1% da populagdo ocupada estdo expostos
ao tabagismo passivo no trabalho, o que equivale a um total de 1.081.460
trabalhadores. Entre os homens, 19,4% estdio expostos ao tabagismo passivo
no trabalho, o que equivale a 677.588 trabalhadores. Entre as mulheres, 9,7%

estdo expostos, 0 que equivale a 403.872 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado de Minas
Gerais com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo ao

tabagismo passivo no trabalho ocorreram em:

Pessoas de 18 a 29 anos

I 6.2%

Pessoas pretas

I 18.4%

Pessoas sem instrugdo ou com Ensino Fundamental incompleto

I 21.5%

Pessoas com renda per capita menor que um salério minimo

I 14.8%

Pessoas residentes da drea rural

I 0.2
Trabalhadores com vinculo formal de trabalho

L REA

Trabalhadores em ambiente misto (aberto e fechado)

I 4.6
Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 16.5%



Tabela 5 — Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo ao

tabagismo passivo no trabalho

TABAGISMO PASSIVO NO TRABALHO

SETORES ECONOMICOS ; Prevaléncia de
Namero de
trabalhadores expostos

trabalhadores expostos (%)
Construgdo 182.026 41,0
Artes, cultura, esporte e recreagdo 20.520 275
Agricultura, p_ecuorio, produgdo florestal, 38.443 234
pesca e aquicultura
Transporte, armazenagem e correio 69.809 20,2
Atividades profissionais cientificas e técnicas 36.358 20,1
Atividades administrativas e servigos 53639 199
complementares
Adm\nistrogdo publica, defesa e seguridade 54317 16,7
social
Outras atividades de servigos 60.499 154
Alojamento e alimentagdo 66.564 14,3
Comércio; reparagdo de veiculos 210883 13,0

automotores e motocicletas

Fonte: elaboragdo do INCA.

Tabela 6 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposi¢do ao tabagismo

passivo no trabalho

OCUPAGOES

TABAGISMO PASSIVO NO TRABALHO

Prevaléncia de

Numero de
trabalhadores expostos trubqlhud(g;(a)s expostos

Trobulquores especializados em eletricidade 66.263 66,
e eletronica
Trabalhadores dos servigos de prote¢do e 45312 537
seguranga
Trabalhadores elementares da mineragéo, da
construcdo, da industria de transformagdo e 56.922 34,8
do transporte
Trobolhoc_:iores quohﬁcogqs e operdrios da 94649 310
construgdo, exceto eletricistas
Profissionais das ciéncias e da engenharia 27.913 278
Conldutores de ve]cu[os e operadores de 74530 26,9
equipamentos moveis pesados
Trabalhadores elementares da agropecudria,

. 7.153 26,7
da pesca e trabalhadores florestais
Ajudantes de preparagdo de alimentos 1.328 255
Profissionais em direito, em ciéncias sociais e 34505 245
em cultura
Artes@os e operdrios das artes graficas 15.908 218

Fonte: elaboragdo do INCA.



Poeiras minerais

No estado de Minas Gerais, 13,2% da populagdo ocupada estdo expostos a
poeiras minerais, 0 que equivale a um total de 1.377.735 trabalhadores. Entre
0s homens, 20,8% sofrem exposicdo ocupacional a poeiras minerais, 0 que
equivale a 12083.304 trabalhadores. Entre as mulheres, 3,7% estdo expostos, o

que equivale a 174.431 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado de Minas
Gerais com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposi¢do a poeiras

minerais ocorreram em:

Pessoas de 30 a 39 anos

I 13.0%

Pessoas pretas

I 20.3%
Pessoas com Ensino Fundamental completo ou Ensino Médio incompleto

I 18.1%

Pessoas com renda per capita maior que dois saléarios minimos
I 6.5

Pessoas residentes da drea urbana

I 3.5

Trabalhadores com vinculo formal de trabalho

I 13.7%

Trabalhadores em ambiente misto (aberto e fechado)

I 27,3
Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 16.0%



Tabela 7 — Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo a

poeiras minerais

POEIRAS MINERAIS

SETORES ECONOMICOS NGmero de Prevaléncia de
trabalhadores expostos
trabalhadores expostos (%)
Construgdo 478.895 62,8
IndUstrias de transformagdo 288.605 20,4
Atividades administrativas e servigos 63.897 17,5
complementares
Transporte, armazenagem e correio 75.517 15,1
Agricultura, pecudria, producdo florestal, 193103 14,6
pesca e aquicultura
Informacgé&o e comunicagéo 8.448 73
Atividades profissionais, cientificas e técnicas 12.622 6,1
Educagdo 35.914 51
Comércio; reparagdo _de veiculos 94.230 49
automotores e motocicletas
Administragdo publica, defesa e seguridade 19.691 46

social

Fonte: elaboragdo do INCA.

Tabela 8 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposi¢éio a poeiras

minerais

OCUPAGOES

POEIRAS MINERAIS

NUmero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

Trabalhadores qualificados e operérios da
construgdo, exceto eletricistas

Trabalhadores elementares da mineragdo,
da construcéo, da industria de transformagdo
e do transporte

Trabalhadores especializados em eletricidade
e eletrénica

Trabalhadores qualificados e operdrios da
metalurgia, da construgéo mecdnica e afins

Profissionais de nivel médio das ciéncias e da
engenharia

Condutores de veiculos e operadores de
equipamentos moveis pesados

Profissionais das ciéncias e da engenharia

Trabalhadores elementares da agropecudria,
da pesca e trabalhadores florestais

Dirigentes e gerentes de produgdo e
operagao

Agricultores e trabalhadores qualificados da
agropecudria

288.276

163.659

48.230

132.203

48148

95.848

19186

62.921

15.473

109.148

610

46,6

392

37,7

26,9

18,2

16,6

165

14,8

138

Fonte: elaboracdo do INCA.



Material radioativo

No estado de Minas Gerais, 1,2% da populagdo ocupada estd exposto a ma-
terial radioativo, o que equivale a um total de 130.490 trabalhadores. Entre os
homens, 0,9% estd exposto a material radioativo no trabalho, o que equivale
a 52.923 trabalhadores. Entre mulheres, 17% estd exposto, o que equivale a

77567 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado de Minas
Gerais com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo a material

radioativo ocorreram em:

Pessoas de 30 a 39 anos
B 25«

Pessoas brancas
| 1.3%

Pessoas com Ensino Superior completo ou mais
B 22«

Pessoas com renda per capita maior que dois saldarios minimos
B 23%

Pessoas residentes da drea urbana
| 1.3%

Trabalhadores com vinculo formal de trabalho
| A

Trabalhadores em ambiente fechado
f17%

Trabalhadores com jornada de até 40 horas semanais
| 1.5%



Tabela 9 — Oito setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo a
material radioativo

MATERIAL RADIOATIVO
SETORES ECONOMICOS Prevaléncia de

NUmero de
trabalhadores expostos
trabalhadores expostos (%)

Sadde humana e servigos sociais 68.604 13,9
Atividades administrativas e servigos 26.016 71
complementares

Construgdo 15.962 2]
Transporte, armazenagem e correio 3.834 08
Alojamento e alimentagdo 4.490 08
Agricultura, pecudria, produgdo florestal, 3008 02
pesca e aquicultura

Adn_'ﬂnistragdo publica, defesa e seguridade 785 02
social

Comeércio; reparagdo de veiculos 1374 01

automotores e motocicletas

Fonte: elaboragdo do INCA.

Tabela 10 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposi¢cdo a material

radioativo
MATERIAL RADIOATIVO
QCUPA(;QES NGmero de Prevaléncia de
trabalhadores expostos
trabalhadores expostos @
Profissionais da satude 31426 16,0
Profissionais de nivel médio da saude e afins 35178 135
Trabalhadores dos servigos pessoais 15.285 22

Trabalhadores qualificados e operdrios da
Ny e 9.745 2]

construgdo, exceto eletricistas

Trabalhadores elementares da mineragdo, da

construgdo, da industria de transformagéo e 6.217 18

do transporte

Ajudantes de preparagdo de alimentos 1128 18
Escriturdrios 6.891 16
Trabalhadores dos cuidados pessoais 3.785 12
Condutores de veiculos e operadores de

) o 6.243 12
equipamentos moveis pesados
Trabalhadores de atendimento direto ao 1393 09

publico

Fonte: elaboracéo do INCA.



Substdncias quimicas

No estado de Minas Gerais, 14,9% da populagdo ocupada estdo expostos a
substancias quimicas no trabalho, o que equivale a um total de 1.560.159
trabalhadores. Entre os homens, 20,5% sofrem exposicéo ocupacional a
substancias quimicas, o que equivale a 1183.804 trabalhadores. Entre as

mulheres, s@o 8,1% as expostas, o que equivale a 376.354 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado de Minas Gerais
com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo a substancias

guimicas ocorreram em:

Pessoas de 30 a 39 anos

I 16.4%

Pessoas pardas

I 6%

Pessoas com ensino Fundamental completo ou Ensino Médio incompleto

I 19.2%

Pessoas com renda per capita maior que dois saléarios minimos
I 6.0

Pessoas residentes da érea rural

I 276

Trabalhadores com vinculo informal de trabalho

I 14.2%

Trabalhadores em ambiente aberto
I 232

Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 18.6%



Tabela 11 — Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo a
substancias quimicas

SUBSTANCIAS QUIMICAS
SETORES ECONOMICOS Namero de Prevaléncia de

trabalhadores expostos

trabalhadores expostos (%)

Agricultura, pecudria, produgdo florestal,

; 410.185 31,0
pesca e aquicultura
Outras atividades de servigos 12071 287
Saude humana e servigos sociais 109.600 222
Atividades administrativas e servigos 70584 199
complementares
Industrias de transformagéo 272126 19,3
Comeércio; reparagdo de veiculos automoto- 283.912 14,6
res e motocicletas
Adn_’umstroqdo publica, defesa e seguridade 61641 145
social
Construgdo 62.543 82
Transporte, armazenagem e correio 39.335 78
Educagdo 29.351 4]

Fonte: elaboracéo do INCA.

Tabela 12 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposigdo a substancias
quimicas

SUBSTANCIAS QUIMICAS
OCUPAGOES NGmero de Prevalencia de

trabalhadores expostos trobalhod?:/e)s expostos

Trabalhadores qualificados e operdrios da

- - - X 183.742 524
metalurgia, da construgéo mecdnica e afins
Proﬁssuongls de nivel médio das ciéncias e da 69473 383
engenharia
Agnoultore’s.e trabalhadores qualificados da 246167 3
agropecudria
Profissionais de nivel médio da satde e afins 79.452 30,6
Trabalhadores elementares da agropecudria, mies 291
da pesca e trabalhadores florestais . !
Artesdos e operdrios das artes graficas 27.401 284
Trabalhadores dos servigos de protegdo e 33717 19,7
seguranca
Trabalhadores dos servigos pessoais 131.260 189
Profissionais das ciéncias e da engenharia 21130 183
Operadores de instalagdes fixas e maquinas 58.920 181

Fonte: elaboracédo do INCA.
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