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ALCOOLICAS EM RELAGAO AO RISCO DE CANCER

INTERNAGOES
PARCIALMENTE
ATRIBUIVEIS AO ALCOOL
NO BRASIL EM 2024
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© & rosponsével por aprosimadamente 4% de to0os
s dagndsticos anuais — 7% deles om homens. O3
{uimores mais associados ao &coot s80 os de esdfa-

90(190 milcasos) igado (155 mi) @ mama feminina
98 i, do acordo com a publecago Alcoo:uma oas
princpais causas ovtdvois do cancor (Resumo do

Mundia a Saido (OMS). O tiabaiho fof dwigado
om outubro passado.

No Brasi o assunto tamoém desporia interes:
56. 0 Cortro de Informabes sobre Sadde o Acool
(Cisal langou, m novembio, o documento Parorama
2025 — dlcool ¢ a saide o brasieios, no qual o
chncor coloreta so desiaca como princpal 1o e
1ado polo consumo do babidas alcoslicas

dos 6otos (2.481).

ACEITAGAO SOCIAL

Nao hi quantidade do dicool isenta p:
fisco de dessnvolver cancer. 1550 levou 3 Of
deciarar que nao oxiso Imite segurd para o con.

s doses o 0 tompo do ingestao, maior 0 isco
o oventos adversos do alcoor’

Gireoschepitica 14,227

Quedas 2,079
emorrigico 2,032

Na conramao das evidsncias ciicas, o5t a
aceitagto sacil — uma barreia para cue a ameaa
Sefa compreendica pela populacdo. Nao 530 prodz-
o8 materas informativos que ransmtam, com care
22,05 perigos 6o consurmo de lcool, .0 problema se
osiando a gestores o prfisionais da saide. ‘A idoia

e beber ums taga de inho & not persste como
algo recomendado’, exemplica Thuer. A quesido
principal 6 que, duranto mul ios

Para s, h sidéncias consistenas para incorporar
ossa base cientica  prtica.

DESAFIO POLITICO

Segundo a ar, entre 0s casos de cancer ai

‘com moderagao’ 6 a grando fake nows da indistia
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"D_HOMENS 570 MIL_J,

mais consumic
Brasil. Manté-la fora da
sta de bebidas com
publicidade restrita &
uma decis&o estratégica
das indUstrias. Esse &
um tépico que deveria
ser destacado, para,
assim, poder limitar [o
consumo] e aplicar a
legislagéo”

A PAULA NATIVIDRDE pocuisacora

do Contro do Estudos sobre Tabaco o Saide
da Fundagdo Oswaido Cruz

Como exemplo de acoes consideradas et

lom 8 uro portoImprane a+egacée o
ing cigtal, principal meio do chogar a0s jovens. A
erveja 6 a babida mais consurmida no Brasi. Manté

limiar 0 consumol ¢ apicar a legislagao”,dz 1
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om s, vk ) e € como e e
moderadam

e umatrands s vovesidsdaresrorsh
bidade soca”, slerta Ana Paula Natidade, pesau
Sadora do Gentro do Estudos sobra Tabaco o Saido

poltco o reguiadro’,dz Thuer
tica de bebicas alcoSicas in-
{onsica a carcinoganese, processo de formacao
Géncor,Quando cheg 20 fgado, o ool ¢ metabol:
200 om acetaldeido (composio QuImIco 6xco corn

o tabaco. Som falar o fofo snérgco orire cssas

“N&o ha quantidade

de alcool isenta
para o risco de
desenvolver
cancer. Isso fez

a OMS declarar
que nao existe
limite seguro

para 0 consumo”
NATALIA HADDAD,psicuiat ¢ prsidnte

o Gontro de Informacoes sobe Sadde » Alcool

“Nos tumores de caidade oral ringe o asta

.0 solverts, permilindo que

Ser 6o cinco a dez vezes maior par 05 umores de
esbiago ou orotarnge em bebedores pesados. (-
i excessivo).

PROPORGEO DOS
PRINCIPAIS CANCERES
ATRIBUIVEIS A0 ALCOOL
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fundamente nas céias. Como 540 1pos fequente

o mortaidade por uso nocio da subsidnca.

REGULAGAO OU PROIBIGAQ?

Para Ana Paula, as propagandas deveriam ser
probicas, ou os produos contendo lcool pracisa-

rdo com a pesauisadora, as policas
piicas 540 o caminho, "S5 assm se consegu re-
amente atngr (as pessoas], como ocorreu com o

PROPORGAO DOS PRINCIPAIS CANCERES
IALMENTE ATRIBUIVEIS AO ALCOOL NO BRASIL
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