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Introducdo

A Agéncia Internacional de Pesquisa em Cdncer (larc, do
inglés International Agency for Research on Cancer) da
Organizag&o Mundial da Satde (OMS) identificou, até 2025,
um total de 525 agentes quimicos, fisicos ou biolégicos
considerados como carcinogénicos para humanos.
Desses, 79 agentes estdo presentes nos processos de
trabalho, tendo sido identificadas 38 tipologias de cancer

relacionado ao trabalho'.

As exposicdes a carcindgenos ocupacionais, como radio-
¢oes ionizantes e ndo ionizantes, amianto, silica, agrotoxicos,
benzeno, formaldeido, metais, entre outros, séo reconhecidas
internacionalmente como determinantes do adoecimento e

das mortes por cdncer relacionado ao trabalho?

Nesta publicagdo, & apresentada a prevaléncia de alguns
fatores de risco ocupacional para o cdncer reconhecidos
pela larc: trabalho noturno, radiagédo solar, tabagismo
passivo no trabalho, poeiras minerais, material radio-
ativo e manuseio de agentes quimicos no trabalho, para
a populagdo ocupada com 18 anos ou mais, residente no

estado da Paraiba.



Métodos

A distribuicdo da prevaléncia foi avaliaoda segundo sexo
(masculino, feminino), faixa etdria (de 18 a 29 anos, de
30 a 39 anos, de 40 a 59 anos, 60 anos ou mois), cor da
pele autodeclarada (branca, parda, preta), escolaridade
(sem instruc@o ou Ensino Fundamental incompleto, Ensino
Fundamental completo ou Ensino Médio incompleto, Ensino
Médio completo ou Ensino Superior incompleto, Ensino
Superior completo ou mais), renda per capita (menos de um
saldrio minimo, entre um e dois saldrios minimos, mais de dois
salérios minimos), Grea geogrdfica (urbana, rural), vinculo
trabalhista (formal, informal), ambiente de trabalho (fechado,
aberto, misto), jornada de trabalho (até 40 horas semanais,
mais de 40 horas semanais), atividade econémica, segundo
a Classificagéo Nacional por Atividade Econémica Domiciliar
2.0 (CNAE)}, e tipo de ocupacéo, segundo a Classificagéo
Brasileira de Ocupacdo (CBO)-.

Todos os dados foram extraidos da Pesquisa Nacional de
Satde (PNS), realizada em 2019 no Brasils. Foram incluidas
apenas as atividades econdmicas e as ocupagdes que
tiveram uma amostra minima de 400 trabalhadores no

Brasil, visando maior robustez nas andlises®.



Trabalho noturno

No estado da Parafba, 11,8% da populagéo ocupada trabalham de noite (no
periodo das 22 &s 5 horas), 0 que equivale a um total de186.012 trabalhadores.
Entre os homens, 16,2% estdo expostos ao trabalho noturno, o que equivale a
147.836 trabalhadores. Entre as mulheres, sdo 5,7%, o que equivale a 38.176

trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado da Paraiba
com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo ao trabalho

noturno ocorreram em:

Pessoas de 18 a 29 anos

I 15.5%

Pessoas pretas

I 15.0%

Pessoas com Ensino Médio completo ou Ensino Superior incompleto

I 15.8%

Pessoas com renda per capita maior que dois saléarios minimos
I 17.6%

Pessoas residentes da drea urbana

I 12.6%

Trabalhadores com vinculo formal de trabalho

I 15.4%

Trabalhadores em ambiente misto (aberto e fechado)

I 12.6%
Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 17.3%



Tabela1— Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo ao

trabalho noturno

SETORES ECONOMICOS

TRABALHO NOTURNO

NUmero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

Saude humana e servigos sociais
Transporte, armazenagem e correio
Artes, cultura, esporte e recreagdo

Administracdo publica, defesa e seguridade
social

IndUstrias de transformagdo

Atividades administrativas e servigos
complementares

Educagdo
Alojamento e alimentagdo
Informagdo e comunicagdo

Atividades profissionais, cientificas e técnicas

15.232

14.487

6167

23302

27733

6.714

18.164

11.868

959

2.630

235
233
224
185
16,7
14,8
14,8
13,3
10,6

88

Fonte: elaboragdo do INCA.

Tabela 2 — Dez ocupagées em que hd maior prevaléncia de exposi¢do ao trabalho

noturno

OCUPAGOES

TRABALHO NOTURNO

NUmero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

Trabalhadores dos servigos de protegdo e
seguranca

Operadores de instalagdes fixas e maquinas
Profissionais de nivel médio da saude e afins

Especialistas em organizagdo da administra-
¢Go publica e de empresas

Gerentes de hotéis, restaurantes, comércios e

outros servigos

Condutores de veiculos e operadores de
equipamentos moéveis pesados

Trabalhadores dos cuidados pessoais

Profissionais em direito, em ciéncias sociais
e culturais

Profissionais da sadde

Profissionais do ensino

13.312

10.767

8192

4.891

3105

21761

10.804

4502

2.832

781

51,6

371

313

28,8

284

234

223

18,7

14

1,9

Fonte: elaboragdo do INCA.



Radiagdo solar

No estado da Paraiba, 25,8% da populagdo ocupada estd exposta a radiagdo
solar no trabalho, o que equivale a um total de 407.598 trabalhadores. Entre
os homens, 39,4% estdo expostos, o que equivale a 359.582 trabalhadores.
Entre as mulheres, 7,2% estdo expostas a radiagdo solar no trabalho, o que

equivale a 48.016 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado da Paraiba
com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo a radiagdo solar

ocorreram em:

Pessoas de 40 a 59 anos

I 28.9%

Pessoas pretas

I 30.5%
Pessoas sem instrugéo ou com Ensino Fundamental incompleto

I 40,8%

Pessoas com renda per capita menor que um salério minimo

I 31.3%

Pessoas residentes da drea rural

I 48.7%

Trabalhadores com vinculo informal de trabalho

I 23.3%

Trabalhadores em ambiente aberto
I c3.2%

Trabalhadores com jornada de até 40 horas semanais

I 27,4%



Tabela 3 — Dez setores econémicos em que hd maior prevaléncia de exposicdo &
radiagdo solar

RADIAGAO SOLAR

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

SETORES ECONOMICOS

NUmero de
trabalhadores expostos

Agricultura, pecudria, produgdo florestal,

; 165.868 8338
pesca e aquicultura
Construgdo 85.100 74,6
Informagé&o e comunicagéo 3.047 337
Transporte, armazenagem e correio 16.817 27,0
Adm\mstruqao publica, defesa e seguridade 30.826 24,4
social
Comeércio; reparagao de veiculos automotores 51929 170
e motocicletas
Atividades administrativas e servigos 7578 168
complementares
Artes, cultura, esporte e recreagdo 3214 7
Saude humana e servigos sociais 5773 89
IndUstrias de transformagdo 14.542 88

Fonte: elaboragdo do INCA.

Tabela 4 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposi¢do a radiagéo solar

RADIAGAO SOLAR

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

OCUPAGOES

NUmero de
trabalhadores expostos

Agricultores e trabalhadores qualificados da

o 110.203 86,0
agropecudria
Trabalhadores elementares da agropecudria, 48376 318
da pesca e florestais
Trabalhadores qualificados e operdrios da 43376 647

construcdo, exceto eletricistas

Trabalhadores elementares da mineragéo, da
construcdo, da industria de transformagdo e 46.495 591
do transporte

Coletores de lixo e outras ocupagoes

10.457 56,6
elementares
Conldutores de vejcu[os e operadores de 30054 324
equipamentos moveis pesados
Proﬁssmn(_:us de nivel médio das ciéncias e da 1945 28,5
engenharia
Profissionais de nivel médio em operagodes
) ! e - 6.13 26,
financeiras e administrativas
Profissionais em direito, em ciéncias sociais e 5356 223
culturais
Trabalhadores especializados em eletricidade 3716 221

e eletrénica

Fonte: elaboracéo do INCA.



Tabagismo passivo no trabalho

No estado da Paraiba, 12,3% da populagdo ocupada estavam expostos ao
tabagismo passivo no trabalho, o que equivale a um total de 137.802 trabao-
Ihadores. Entre os homens, 13,2% estdio expostos ao tabagismo passivo no tra-
balho, o que equivale a 69.945 trabalhadores. Entre as mulheres, séo 11,5%, o

que equivale a 67.857 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado da Paraiba
com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo ao tabagismo

passivo no trabalho ocorreram em:

Pessoas de 40 a 59 anos

I 14.3%

Pessoas pretas

I 14.6%

Pessoas com Ensino Fundamental completo ou Ensino Médio incompleto

I 21.4%

Pessoas com renda per capita menor que um salério minimo

I 14.6%

Pessoas residentes da drea rural

I 135~
Trabalhadores com vinculo informal

I 13.3%

Trabalhadores em ambiente misto (aberto e fechado)

I 17.3%

Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 12.7%



Tabela 5 — Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo ao

tabagismo passivo no trabalho

TABAGISMO PASSIVO NO TRABALHO

SETORES ECONOMICOS P Prevaléncia de
trabalhadores expostos

trabalhadores expostos (%)

Construgdo 21104 45,4

Agricultura, pecudria, produgdo florestal, 4683 26,2

pesca e aquicultura

Alojamento e alimentagdo 14.296 18,8

Comeércio; reparagdo de veiculos automoto- 30415 137

res e motocicletas

Outras atividades de servigos 5,532 12,5

Transporte, armazenagem e correio 4.437 12,2

IndUstrias de transformagdo 17.642 120

Informagdo e comunicagdo 756 4

Adn_mmstrc(;do publica, defesa e seguridade 1729 12

social

Servigos domésticos 12.203 10,1

Fonte: elaboracdo do INCA.

Tabela 6 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposi¢do ao tabagismo

passivo no trabalho

OCUPAGOES

TABAGISMO PASSIVO NO TRABALHO

Ndmero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

Trabalhadores qualificados e operdrios da
construcdo, exceto eletricistas

Coletores de lixo e outras ocupagées
elementares

Trabalhadores elementares da mineragdo, da
construgdo, da industria de transformagdo e
do transporte

Profissionais de nivel médio das ciéncias e da
engenharia

Vendedores

Trabalhadores dos servicos de protegdo e
seguranga

Ajudantes de preparagdo de alimentos

Operdrios e oficiais de processamento de
alimentos, madeira, confecgdo e afins

Dirigentes e gerentes de produgdo e
operacgdo

Trabalhadores dos servigos pessoais

15118

8l

13629

1.049

30.865

3.782

986

7.525

1627

1.810

488

418

327

20)

184

17,6

16,8

15,9

14,3

13,9

Fonte: elaboracéo do INCA.



Poeiras minerais

No estado da Paraiba, 10,4% da populagdo ocupada estdo expostos a poei-
ras minerais no trabalho, o que equivale a um total de 163.941 trabalhadores.
Entre os homens, 16,3% estdo expostos a poeiras minerais no trabalho, o que
equivale a148.586 trabalhadores. Entre as mulheres, 2,3% sofrem essa exposi-

¢do ocupacional, o que equivale a 15.355 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado da Paraiba
com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposi¢do a poeiras mine-

rais ocorreram em:

Pessoas de 40 a 59 anos

I 10.9%

Pessoas pretas

I 14.8%
Pessoas sem instrugéo ou com Ensino Fundamental incompleto

B 0.5~

Pessoas com renda entre um e dois saldrios minimos

I 12.8%

Pessoas residentes na area urbana

I 10.6%
Trabalhadores com vinculo formal de trabalho

I 10.9%

Trabalhadores em ambiente misto (aberto e fechado)

I 20.6%

Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

N 6%



Tabela 7 — Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo a
poeiras minerais

POEIRAS MINERAIS
SETORES ECONOMICOS Narmero do Prevaléncia de

trabalhadores expostos trobqlhad(g;e)s expostos

Construgdo 63.919 56,0
IndUstrias de transformagdo 38.784 234
Adm\mstroqdo publica, defesa e seguridade 10716 85
social
Agricultura, pecudria, producdo florestal, 15.507 78
pesca e aquicultura
Saude humana e servigos sociais 4100 6,3
Educagdo 7.488 6,1
Transporte, armazenagem e correio 2.649 4,3
Comércio; reparagdo de veiculos automoto-

¥ 11107 3,6
res e motocicletas
Atividades administrativas e servigos 1122 25
complementares
Outras atividades de servigos 1.049 2,0

Fonte: elaboracéo do INCA.

Tabela 8 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposi¢éo a poeiras
minerais

POEIRAS MINERAIS
OCUPAQGES Namero de Prevaléncia de

trabalhadores expostos trubalhod(gcr/e)s expostos

Trabalhadores qualificados e operdrios da

construcdo, exceto eletricistas 39.045 582

Trabalhadores elementares da mineragdo, da
construgdo, da industria de transformagéo e 26.341 335
do transporte

Trabalhadores qualificados e operdrios da

metalurgia, da construcéo mecdénica e afins 14878 297
Operadores de instalagoes fixas e maquinas 8.039 27,7
Trcbulf)qdores especializados em eletricidade 2857 203
e eletrénica

Coletores de lixo e outras ocupagées 3146 170
elementares

Artesdos e operdrios das artes graficas 4776 159
Proﬁsswngls de nivel médio das ciéncias e da 1049 15,4
engenharia

D|r|gentfas e gerentes de produgdo e 1627 143
operagao

Trabalhadores dos servigos de protegdo e 3477 135

seguranga

Fonte: elaboracéo do INCA.



Material radioativo

Na da Paraiba, 0,9% da populagdo ocupada sofre exposi¢géo ocupacional
a material radioativo, o que equivale a um total de 13.674 trabalhadores.
Entre os homens, 0,8% estd exposto a material radioativo no trabalho, o que
equivale a 7.339 trabalhadores. Entre mulheres, 0,9% & exposto, 0 que equivale

a 6.334 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado da Paraiba
com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo a material

radioativo ocorreram em:

Pessoas de 60 anos ou mais
| r16%

Pessoas brancas
| 14%
Pessoas com Ensino Superior completo

B 21%

Pessoas com renda per capita maior que dois saldarios minimos
B 26%

Pessoas residentes na area urbana
| 0.9%

Trabalhadores com vinculo informal de trabalho

B 1.2~

Trabalhadores em ambiente fechado
| 1.2%

Trabalhadores com jornada de até 40 horas semanais
| 10%



Tabela 9 — Sete* setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposi¢do a

material radioativo

SETORES ECONOMICOS

MATERIAL RADIOATIVO

NUmero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos
(%)

Saude humana e servigos sociais
Outras atividades de servigos
Educagdo

Administracdo publica, defesa e seguridade
social

Servigos domésticos

Comeércio; reparagéo de veiculos
automotores e motocicletas

Industrias de transformagéo

4782

988

2259

1.898

1.676

1.095

409

7.4

04

0,2

Fonte: elaboracéo do INCA.

Legenda: *apenas sete setores econdmicos apresentaram n > 400.

Tabela 10 — Oito* ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposigdo a material

radioativo

OCUPAGOES

MATERIAL RADIOATIVO

NUmero de
trabalhadores expostos

Prevaléncia de
trabalhadores expostos

(%)

Ajudantes de preparagdo de alimentos 546 93
Profissionais da satde 1.609 8,0
Profissionais de nivel médio da satde e afins 1474 56
Trabalhadores qualificados e operdrios da

: - - - 1504 30
metalurgia, da construgéo mecdnica e afins
Profissionais do ensino 1.879 29
Trabalhadores dos servigos de protegdo e 693 27
seguranga
Trabalhadores dos servigos pessoais 1448 15
Trabalhadores domésticos e outros trabalha- 1676 1

dores de limpeza de interior de edificios

Fonte: elaboracéo do INCA.

Legenda: *apenas oito ocupagdes apresentaram n > 400.



Substdncias quimicas

No estado da Paraiba, 11,6% da populagdo ocupada estdo expostos a
substdncias quimicas no trabalho, o que equivale a um total de 182.757
trabalhadores. Entre os homens, 158% estdo expostos, o que equivale a
143.893 trabalhadores. Entre as mulheres, 5,8% sofrem exposi¢do ocupacional

a substdncias quimicas, o que equivale a 38.864 trabalhadoras.

Considerando a populagdo trabalhadora residente no estado da Paraiba
com 18 anos ou mais, as maiores prevaléncias de exposigdo a substdncias

quimicas ocorreram em:

Pessoas de 18 a 29 anos

I 14.7%

Pessoas pretas

I 20.2%
Pessoas com Ensino Fundamental completo ou Ensino Médio incompleto

I 14.5%

Pessoas com renda entre um e dois saldrios minimos

I 12.7%

Pessoas residentes na area rural

I 14.7%

Trabalhadores com vinculo formal de trabalho

I 13.8%

Trabalhadores em ambiente aberto

I 15.0%
Trabalhadores com jornada de mais de 40 horas semanais

I 13.6%



Tabela 11 — Dez setores econdmicos em que hd maior prevaléncia de exposigdo a
substancias quimicas

SUBSTANCIAS QUIMICAS
SETORES ECONOMICOS Ndmero de Prevaléncia de

trabalhadores expostos trobolhodc();e)s expostos

Outras atividades de servigos 13.591 255
IndUstrias de transformacgéo 36.310 219

Agricultura, pecudria, produgdo florestal,

- 40.341 204
pesca e aquicultura
Saude humana e servigos sociais 8.208 12,7
Comércio; reparagdo Qe veiculos 35366 6
automotores e motocicletas
Transporte, armazenagem e correio 6.589 10,6
Adm\mstraqco publica, defesa e seguridade 12971 97
social
Educagdo 9.902 8]
Atividades administrativas e servigos

3.231 71

complementares
Construgdo 6.796 6,0

Fonte: elaboracdo do INCA.

Tabela 12 — Dez ocupagdes em que hd maior prevaléncia de exposi¢do a substancias
quimicas

SUBSTANCIAS QUIMICAS
OCUPAGOES Namero de Prevaléncia de

trabalhadores expostos trobolhodc();e)s expostos

Trabalhadores qualificados e operdrios da

; - . - 26.959 538
metalurgia, da construgéo mecdnica e afins
Operadores de instalagdes fixas e maquinas 12.932 445
Trqbclonores especializados em eletricidade 5687 204
e eletrénica
Trabalhadores elementares da agropecudria,

] 16.325 27,6

da pesca e trabalhadores florestais
Profissionais de nivel médio da saldde e afins 6.696 255
Proﬁssmngns de nivel médio das ciéncias e da 1439 o
engenharia
Agncultore’s.e trabalhadores qualificados da 24708 193
agropecudria
Coletores de lixo e outras ocupagoes 3146 170
elementares
Espegghstagem organizagdo da 2604 15,3
administragdo publica e de empresas
Gerentes de hotéis, restaurantes, comércios e 1468 134

outros servigos

Fonte: elaboragdo do INCA.
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