Vacinacao

é destaque em
Semana da Mulher
promovida pelo HC |

ma acao que transformou evidéncias cienti-

ficas em assisténcia direta as pacientes
foi realizada pelo HC III entre os dias 9 e 13 de
mar¢o, em comemoracdo ao Dia Internacional da
Mulher. A semana Mulher: Cuidado, Protegdo e
Escolhas Conscientes foi organizada pelo Nucleo
de Seguranca do Paciente e pela Comissdo de
Controle de Infeccao Hospitalar (CCIH) da unidade.
A iniciativa contou com o apoio do INCAvoluntario,
que atuou como colaborador principal, e com a
parceria técnica da Divisdo de Vigilancia de Saude
da Area Programatica 2.2 (AP 2.2), que viabilizou
o suporte logistico e a expertise necessaria para a
campanha de imuniza¢do promovida na ocasido.

A ciéncia por tras da iniciativa

O catalisador da mobilizacao foi a tese de douto-
rado da médica Magda de Souza da Conceicdo, inti-
tulada Fatores associados a letalidade na infeccdo
de corrente sanguinea em pacientes com cdncer de
mama. O estudo acompanhou, durante 10 anos,
mulheres com cancer de mama que desenvolveram
infecgdes graves, revelando que 70% delas evolui-
ram para 6bito. “Ficou evidenciado que nessas
pessoas havia um agravamento do quadro que
ocasionava interrupcao do tratamento, internagdo
prolongada e alto risco de mortalidade”, explica
Magda Conceic¢do, que coordena a CCIH do HC IIL
Ela reforg¢a que a prevencao é o melhor caminho.
“Se hd imunizacao disponivel no SUS para agentes
que causam infecg¢do respiratéria, é fundamental
promover a vacinacdo, principalmente para quem
estd no inicio da terapia contra o cancer”

Com o apoio da Vigilancia de Satude da AP 2.2,
a campanha teve como foco a imunizac¢ao contra
a infeccdo pneumococica. A bactéria causadora
dessa condi¢ao pode gerar doengas como pneu-
monia e meningite, sendo especialmente perigosa
para pacientes com o sistema imunolégico fragi-
lizado pelo tratamento oncolégico. A presenca
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Magda de Souza da Conceigdo, cuja tese de doutorado
incentivou a campanha de imunizagao

Pacientes e acompanhantes receberam
orientacdes sobre alimentaggo saudavel

da Vigilancia Sanitaria garantiu a seguranca dos
protocolos e o acesso agil aos imunizantes.

Humanizacao presente

Para além do aspecto clinico, o evento, em
conjunto com o INCAvoluntario, buscou o bem-es-
tar emocional das mulheres. Foram oferecidas as
praticas integrativas de massoterapia e auriculo-
terapia; orientacdes sobre manipulacao de medi-
camentos e cuidados com a pele para quem recebe
radioterapia; e rodas de conversa e acolhimento
psicolégico para compartilhamento de experién-
cias entre pacientes.

“A acdo reafirma a importancia da integracao
entre a pesquisa académica, os 6rgaos de vigi-
lancia em saude e o engajamento voluntario para
garantir um tratamento mais seguro e humano as
mulheres atendidas pelo HC III”, avalia a chefe da
Divisdo Técnico-Assistencial e diretora substituta
da unidade, Maria Fernanda Barbosa.
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