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Jornada debate acesso
a vacina contra o HPV

e encaminhamento de
pacientes para imunizagdo
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CARTA AO LEITOR

O HPV é o virus sexualmente trans-
missivel mais comum no mundo e pode
provocar lesées associadas ao cdncer do
colo do titero. Felizmente, existe vacina,
capaz de prevenir esse tipo de neoplasia.
No caminho da erradicagdo da doencga,
ampliar a cobertura de imunizagdo é um
dos maiores desafios globais. Para deba-
ter o assunto, o INCA realizou, em junho,
uma jornada, em parceria com a Secreta-
ria Municipal de Satide do Rio de Janeiro.
0 encontro contou com a participagdo de
profissionais que acordaram estratégias
para aprimorar o encaminhamento de
pacientes para a vacinagdo contra o HPV
e outras infecgcdes que podem acome-
ter essas pessoas, que sdo consideradas
imunocomprometidas. Leia a reporta-
gem completa na pdgina 7.

O més de junho marcou, ainda, a
entrega do Selo A3P ao Instituto, uma
certificacdo destinada a instituicoes
publicas que criam e executam prdti-
cas de sustentabilidade e responsabili-
dade socioambiental. No caso do INCA,
o reconhecimento ocorre apds uma série
de agodes que comegaram em 2023, com
a adesdo a Agenda Ambiental na Admi-
nistragdo Publica (A3P). Saiba quais as
iniciativas implementadas na matéria
da pdgina 6.

Veja, na pdgina 9, os dados que apon-
tam como a prevaléncia do consumo de
produtos de tabaco é maior entre homos-
sexuais e bissexuais do que entre heteros-
sexuais. O grupo também faz mais uso de
dispositivos eletrénicos para fumar. Os
niimeros serviram de base nas discussoes
do evento Saude, Diversidade e Inclusio:
Dialogos sobre Tabagismo na Popula-
¢do LGBTI+, o primeiro promovido pelo
INCA dedicado exclusivamente ao tema.

Finalizando junho, uma conquista
para servidores do Instituto, aposenta-
dos, pensionistas e seus familiares: eles
jd estdo aptos a contratar os planos de
satde da FioSatide (Caixa de Assistén-
cia Oswaldo Cruz). As adesées sdo feitas
de forma totalmente on-line. Confira
na pdgina 11 como se informar sobre
os planos, cobertura, rede credenciada,
valores, processo de ingresso e caréncias.

Boa leitura!

CURTAS

No dia 10 de junho, o
HCIlleo HCIVreceberam
a Imagem Peregrina
e a Reliquia de Santo
Antdnio, como parte da
344° Trezena de Santo
Antonio de 2026. A progra-
macao incluiu paraliturgia e
vigilia no Auditério Gama Filho, além de visita da equipe do Convento
de Santo Antonio as enfermarias, ambulatorios, quimioterapia e outras
areas das unidades. Ao final, foram distribuidos os tradicionais paezi-
nhos de Santo Antonio, simbolos de fartura, caridade e providéncia
divina na tradigdo catélica.

A Coordenacao de Ensino do INCA, em parceria com
a Redes da Maré, Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz) e
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]), promoveu
um encontro com moradoras do Complexo da Maré,
para reducao de desinformacao cientifica em saude e
educacao midiatica. O didlogo, realizado em 20 de maio, girou
em torno das barreiras sentidas pelas mulheres da comunidade no
acesso a informacéo, saude digital e ciéncia cidada. Foram comparti-
lhadas ferramentas e recursos informacionais, como a cartilha Satde
com Axé, o Repositorio Ninho e a Vitrine do Conhecimento Alimen-
tacdo, Nutricdo, Atividade Fisica e Prevencdo do Cancer, da Biblioteca
Virtual em Saude.

O INCA reforgou a sua atuacao e visibilidade ao participar
da 51° edicao do Congresso da Oncology Nursing Society,
um dos mais relevantes eventos internacionais de enfer-
magem oncoldgica. Representando o Instituto, a servidora Raquel
Ramos integrou o painel Oncology Navigation: Worldwide Challenges
and Solutions, apresentando experiéncias brasileiras dentro da area.
A oportunidade ainda permitiu compartilhar solu¢ées adotadas no
pais e ressaltar a importancia do cuidado aos pacientes, contribuindo
para a qualificacdo da assisténcia e a melhoria dos desfechos clinicos.
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HUMANIZACAO

Jardim leva ao
HC Ill e IV areas
de acolhimento =
e contemplacao e somcos o s ce cimers

e aconchego para quem conhece o local

No jardim revitalizado, Adriana
Martins da Silva, que implementou a
iniciativa com o apoio de parceiros

ma iniciativa criativa e inova-

dora transformou um terreno do HC IIl e [V em
espaco de humanizagdo. Desde 2021, o local vem sendo
revitalizado com flores, arvores, diferentes espécies
ornamentais, um viveiro para recuperacdo de mudas, nova
rampa de acesso e areas de convivéncia.

A mais recente conquista foi a pintura do muro que leva
as unidades, realizada pelo artista Andrey Sanches e seus
alunos. Eles fizeram da fachada um grande painel colo-
rido, reforcando a proposta de oferecer um ambiente mais
acolhedor e que gerasse bem-estar.

Aideia surgiu quando a técnica de enfermagem Adriana
Martins da Silva, que atua no Pronto Atendimento, percebeu
o potencial da rea verde pouco aproveitada da unidade e a
converteu em um jardim terapéutico, capaz de proporcionar
tranquilidade para profissionais, pacientes e acompanhantes.

ASSISTENCIA

Simposio celebra dez
anos do Ambulatorio
de Sexualidade

m dia repleto de sensibilidade, didlogo e cumpli-

cidade. Assim foi o IX Simpdsio de Sexualidade do

INCA: Satide Sexual na Jornada Oncolégica, realizado no dia
2 de julho, no auditoério do HCI1. Na ocasido, foi discutida a
assisténcia centrada no paciente com cancer em questdes
referentes a sexualidade, promocao da saude e qualidade
de vida, além da importancia da diversidade no ambito
do acesso ao cuidado e da sexualidade humana. O evento
celebrou os 10 anos do Ambulatério de Sexualidade do
INCA, com a entrega de homenagens a profissionais que
fizeram parte da sua histéria e apresentacdo de trabalhos.
Essa trajetdria foi o tema da conferéncia da responsa-
vel pelo Ambulatério, Carmen Lucia de Paula, que narrou
os desafios e conquistas desde a criagdo da area, em 2016,
incluindo a realiza¢do do primeiro simpésio. “Estamos sedia-
dos no HCII, mas atendemos pessoas de todas as unidades.
Quando o paciente chega com uma necessidade, cabe a nés

F AT

Ela buscou capacitacdo em paisagismo e jardinagem,
além de mobilizar parceiros dentro e fora do Instituto,
como estudantes e professores do Senac. Assim, o lugar
tornou-se um reftigio para aqueles que estdo em trata-
mento oncolégico. “Quando a pessoa vai para o jardim, ela
esquece por alguns instantes que estd em um hospital. E
como se estivesse em uma praca. As plantas atraem passa-
ros e pequenos animais e renovam o cenario. Isso faz dife-
renca para quem esta passando por um momento dificil”,
afirma Adriana.

O projeto continua em expansdo. Entre as proximas
etapas estdo a revitalizagao de outras areas verdes e muros,
a implantacdo de um jardim sensorial e a construcao de
um deck para contemplacdo. As doagoes destinadas a ativi-
dade sdo formalizadas pelo INCAvoluntario.

Foram oferecidos cursos que abordaram desde a importancia do
didlogo em grupo até situagdes que causam gueixas sexuais

fazer o que é preciso para auxilia-lo. Temos que escutar o
que ele nos traz e contribuir da melhor forma.”

A mesa de abertura contou com a participacao do coor-
denador de Assisténcia, Gelcio Mendes; da diretora do HC1II,
Karla Biancha de Andrade; da chefe da Divisdo de Enferma-
gem da unidade, Vivian Mazzoni; da conselheira do Conselho
Regional de Enfermagem do Rio de Janeiro (Coren/R]) Clau-
dia Maria Messias; e de Ane Bispo Marques, representante
da Sociedade Brasileira de Estudos em Sexualidade Humana.

A programacido da parte da tarde ofereceu os cursos:
Formagdo de liderangas para divulgagdo cientifica: trans-
formando sua experiéncia em voz de autoridade; Condugédo
de grupos terapéuticos e rodas de conversa em sexualidade
na prdtica; A neurociéncia da sexualidade: qualidade de vida
apos o cancer; e Avaliagdo funcional do assoalho pélvico com
foco em queixa sexual.
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INOVACAO

Metodologia amplia
identificacao de
eventos adversos

ma estratégia desenvolvida por farmacéuticos do

HC II para aprimorar a identificacdo de reagdes
adversas em pacientes oncoldgicos conquistou o segundo
lugar do Prémio Inova INCA 2025, na categoria Iniciativas de
Sucesso Implementadas. O projeto adaptou a metodologia
Trigger Tool a realidade da oncologia, ampliando a detec¢do
de eventos adversos relacionados a medicamentos.

Apesquisa, conduzida por Antonio José Rodrigues Franco
e orientada por Liliane Managas, prioriza o mapeamento de
sinais e sintomas e sua correlacdo com os medicamentos, o
que aperfeicoa a notificacao de eventos adversos.

0 trabalho foi realizado durante o Mestrado Profissional
em Cuidados Centrados no Paciente Oncolégico que Antonio
cursou no A.C. Camargo Cancer Center. Ao analisar retros-
pectivamente 705 pessoas internadas pelo HC Il em 2023, a
partir do Pronto Atendimento da unidade, foram identifica-
das 60 reagdes adversas a medicamentos em 52 pacientes,

TECNOLOGIA

Capacitacao apresenta
ferramentas de
Inteligéncia Artificial

om o objetivo de ampliar o conhecimento acerca de

solugdes digitais e estimular o uso da Inteligéncia
Artificial (IA) no ambiente de trabalho, o INCA promoveu,
no dia 18 de maio, uma capacitagao sobre as ferramentas do
Google Workspace. Realizado no auditério Gama Filho, no
HCIII, o evento foi ministrado pela empresa parceira Ipnet
e transmitido ao vivo pela TV INCA no YouTube, permitindo
a participacao de profissionais de diferentes unidades a
distancia.

Foram apresentados recursos utilizados durante a rotina
do Instituto, como Gmail, Google Drive, Google Meet, Google
Agenda e Google Chat, além de funcionalidades avangadas
de IA integradas a plataforma. O treinamento focou espe-
cialmente o Gemini e o NotebookLM, capazes de auxiliar na
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Liliane Manacas, Roberto Gil e Antonio José
Rodrigues Franco, na entrega da premiacao

alcangando uma taxa de detec¢ao de 8,51%, superior a obtida
por metodologias anteriormente utilizadas na instituicao.

Os achados mais frequentes foram neutropenia (queda
das células de defesa do organismo, que ajudam a comba-
ter infeccoes), vomitos e diarreia. Entre os casos registrados,
40% foram classificados como moderados, 36,7% graves e
8,3% letais, reforcando a importancia do diagndstico precoce
para reduzir efeitos indesejados. Os antineoplasicos causaram
86,7% dos eventos, destacando-se o esquema Carboplatina
+ Paclitaxel, responsavel por 46,7% dos eventos adversos.

A proéxima etapa é implementar a estratégia de modo
que o acompanhamento tenha inicio logo ap6s a internacao,
possibilitando interven¢oes mais rapidas. “Investir em prati-
cas de farmacovigilancia em oncologia nao é apenas dese-
javel. E um imperativo para garantir qualidade e seguranca
ao paciente”, afirma Antonio.

Reprodugdo/YouTube

Treinamento mostrou como a IA pode ser usada para otimizar processos

elaboracdo e revisao de textos, produgdo de resumos, orga-
nizacao de informagdes, analise de documentos e sintese
de contetdos extensos.

Exemplos praticos de aplicacao dessas tecnologias em
atividades administrativas e técnicas foram destacados,
demonstrando como a IA pode contribuir para otimizar
processos, aumentar a produtividade e apoiar a tomada
de decisoes. Também foram abordadas boas praticas para
o uso seguro e eficiente dos recursos, principalmente no
tratamento e na organizacdo de informagdes.

No final, os participantes testaram os conhecimentos
adquiridos em um quiz interativo sobre os temas aprendidos,
e os seis com as melhores pontuagdes receberam brindes.



GESTAO

coisas que
VOCE precisa
saber sobre o
defeso eleitoral

defeso eleitoral (4 de julho a 25 de outubro) traz
mudancas para os agentes publicos da institui¢ao:
servidores, terceirizados, estagiarios, bolsistas, residentes,
temporarios, voluntarios e demais profissionais que
exercem func¢des em nome do Instituto, independente-
mente do vinculo juridico. Nesse periodo, ficam vedadas
quaisquer acoes de publicidade institucional que possam
caracterizar promog¢ao governamental.

0 descumprimento das regras pode trazer consequén-
cias para a instituicdo e para os agentes publicos. Pode
ocorrer responsabilizagdo administrativa, civil e eleito-
ral, bem como processos judiciais, suspensdo de agdes,
campanhas e eventos, prejuizos a imagem e a credibili-
dade institucional e apuragdo pelos 6rgaos de controle
e pela Justica Eleitoral. As orientacées também desta-
cam que as condutas vedadas sao apuradas com base na
pratica do ato, independentemente da inten¢do do agente.

Nesta edicdo, o Informe INCA esclarece algumas ques-
tdes sobre o assunto.

O uso da logomarca do governo federal
esta vedado.

Banners, videos, campanhas, apresentagdes e outros
materiais deverao ser revisados, adaptados ou retirados
temporariamente dos canais institucionais para atender
as exigéncias legais. Ndo importa quando o material foi
produzido: itens com essas logos ndo podem continuar
no ar, expostos ou sendo distribuidos nesse periodo. S6
é permitida a divulgacdo se as logomarcas forem remo-
vidas ou, no caso de impressos, cobertas com etiquetas,
para que ndo sejam vistas. Essa determinacao é valida
mesmo para produtos de cunho educativo, como carta-
zes e cartilhas de orientagGes aos pacientes. Profissio-
nais que fazem uso de PowerPoint devem apagar essas
logomarcas: recomenda-se cuidado, especialmente para
pessoas que costumam replicar fundos antigos em apre-
sentacodes novas.

E importante ressaltar que alogomarca do INCA e a do
SUS podem ser usadas e que existe uma versao da logo do
Ministério da Satide que esta liberada para uso. Templates

para apresentacdes em PowerPoint, timbrados da insti-
tuicdo e fundos para participacdo em reunides virtuais
atualizados com as logos permitidas estdo disponiveis, na
pagina do Defeso Eleitoral no Nosso INCA (http://nosso.
inca.local/# /instituto/defeso-eleitoral). Caso haja neces-
sidade de algo especifico, a solicitagdo deve ser feita ao
Servico de Comunicagao Social via SEI.

Os eventos do INCA podem continuar sendo
realizados, desde que seguindo as regras do
periodo eleitoral.

Congressos, simpdsios, jornadas cientificas, cursos,
reunioes técnicas, solenidades e outras atividades institu-
cionais podem ocorrer normalmente, desde que observa-
das as orientacdes para o periodo eleitoral. Durante esses
eventos, a comunicagdo deve manter carater técnico, cien-
tifico, educativo ou informativo. Devem ser evitadas mani-
festacdes que possam caracterizar promogdo da gestdo,
divulgacao de realiza¢des governamentais em tom publici-
tario ou qualquer contetdo de natureza politico-partidaria.

O que ja esta publicado no portal do Instituto,
Nosso INCA e redes sociais da instituicao
precisa ser revisto.

Os conteddos que ndo atendem as vedagcdes devem
ser ocultados temporariamente ou adaptados durante o
periodo eleitoral. A revisdo e adaptagdes devem ser feitas
diretamente pelos responsaveis pela gestao de cada canal.

A infraestrutura da instituicdo nao pode
ser utilizada para atividades relacionadas a
campanha eleitoral.

No periodo eleitoral, agentes publicos ndo devem usar
recursos da instituicao para produzir, acessar, compartilhar
ou divulgar conteddo de campanha. Isso inclui computa-
dores, celulares funcionais, e-mails institucionais, impres-
soras, Wi-Fi, veiculos oficiais e qualquer outro bem ou
infraestrutura do 6rgao. Da mesma forma, publicacoes
de carater eleitoral ndo devem ser feitas durante o hora-
rio de expediente. Caso o agente publico deseje partici-
par de atividades politico-partidarias em carater pessoal,
isso deve ocorrer fora do ambiente de trabalho, fora do
horario de expediente e sem o uso de recursos publicos.
E possivel se manifestar politicamente nas redes sociais
pessoais: os agentes publicos mantém seus direitos como
cidadaos. No entanto, é importante separar claramente
as manifestacoes de carater pessoal das atividades exer-
cidas em nome da instituicao. Sempre que houver davida
sobre determinada publicacdo, a recomendacao é buscar
esclarecimento antes de divulgar o conteudo.

Ha canais para esclarecimento de duvidas.
Todos os materiais de orientacdo estdo na pagina Defeso
Eleitoral no Nosso INCA (http://nosso.inca.local/# /insti-
tuto/defeso-eleitoral). Caso a duvida permaneca, vale
consultar o Servico de Controle de Interno e Integridade
(secii@inca.gov.br ou ramal 1191).
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SUSTENTABILIDADE

Instituto recebe
certificacao por boas

praticas na agenda ambiental

Selo A3P é concedido pelo Ministério do Meio

Ambiente e Mudanca do Clima (MMA) a instituicoes
publicas que implementam praticas de sustentabilidade e
responsabilidade socioambiental. Ele reconhece érgaos que
atingem metas de eficiéncia, economia e gestdo sustentavel
nos seus eixos tematicos. No més de junho, o INCA se juntou
alista dos contemplados por esse reconhecimento por seu
desempenho no ano de 2025.

A trajetoria teve inicio em 2023, com a adesdo do Insti-
tuto a Agenda Ambiental na Administra¢do Publica (A3P).
As acoes previstas no primeiro Plano de Logistica Susten-
tavel (PLS) subsidiaram a elabora¢do do Plano de Trabalho
da A3P, permitindo integrar o planejamento institucional as
diretrizes da Agenda. Desde entdo, as iniciativas desenvol-
vidas na instituicdo vém sendo acompanhadas e monitora-
das por meio do sistema ResSoA - Sistema Virtual de Gestao
Socioambiental -, do MMA, contribuindo para a consolida-
¢do desse trabalho.

HC Ill promove acao de
conscientizacao sobre
gestao de residuos

omo parte das atividades do Més do Meio Ambiente,

o HC III realizou, em junho, uma sessao multidisci-
plinar sobre a gestdo de residuos de servicos de satude. A
programacado contou com palestras, ministradas por Ana
Maria dos Santos, integrante da Comissdo de Gerenciamento
de Residuos (CGR), e Eduardo Pires, presidente do grupo.
Os dois abordaram os principais aspectos relacionados a
administracdo e ao descarte de rejeitos em unidades hospi-
talares, enfatizando a importancia da separagao correta,
do manejo adequado e de cada profissional na protecao
da satde publica e do ecossistema.

0 evento integrou as acGes de educagdo ambiental
desenvolvidas pela Comissao, fortalecendo a cultura de
responsabilidade ecolégica e estimulando o engajamento
dos trabalhadores na busca por mais equilibrio com o
ambiente laboral.
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SELO A3P

O MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE E MUDANGA DO
CLIMA CONCEDE O SELO A3P 2025 A(0)

Instituto Nacional de Cancer - INCA

por impl a Agenda Ambiental na 3o Pablica no

referido ano.

~ Brasilia - DF, 11 de junhode 2026

Joao Paulo Ribeiro Capobianco

Ninistro de Estado di Meio Ambiente e Mudanca 4o Clima

@AW, Emmn

“A obtencdo do Selo A3P 2025 representa o compromisso da
instituicdo com a sustentabilidade na administragao publica.
Esse resultado reflete o trabalho desenvolvido por diferen-
tes areas, que vém incorporando praticas socioambientais
as suas atividades e fortalecendo uma cultura de responsa-
bilidade ambiental”, detalha Micheli Souza, que coordena a
Comissao de Logistica Sustentavel como suplente do titular
Jodo Ricardo Vicente.

Para garantir o Selo, foram apresentadas informagdes sobre
diversas iniciativas desenvolvidas pelo INCA, alinhadas aos
eixos da A3P. Entre elas, estdo a¢des relacionadas a gestao
de residuos; ao uso racional de dgua, energia e materiais;
as compras publicas sustentaveis; a educacdo ambiental; a
promocao da qualidade de vida no trabalho e ao fortaleci-
mento da governanca em sustentabilidade.

Ana Maria dos Santos e Eduardo Pires, palestrantes do evento, com
Micheli Souza, integrante da Comissao de Gerenciamento de Residuos

No encontro, foram distribuidas mudas de rvores orna-
mentais e frutiferas aos participantes, em parceria com o
projeto Replantando Vidas, da Companhia Estadual de Aguas
e Esgotos do Rio de Janeiro (Cedae), iniciativa que refor-
¢ou o compromisso institucional com a sustentabilidade e
incentivou a adogdo de praticas como essa na esfera privada.

Mudas de arvores foram distribuidas aos participantes

Arquivo/HC I

Arquivo/HC Il




Jornada fortalece
estrategia de
ampliacao do
acesso a vacina
contra o HPV

emocratizar o acesso a vacina contra

o HPV (papilomavirus humano) e
aprimorar o cuidado as pacientes com lesdes
precursoras do cancer do colo do ttero foram
os principais objetivos da Jornada de Acesso
a Vacina HPV, realizada em 25 de junho, no
HC III. Promovido pelo INCA, em parceria
com a Secretaria Municipal de Satde do
Rio de Janeiro (SMS-Rio), o encontro reuniu
profissionais da area, gestores e represen-
tantes de institui¢cdes parceiras para discutir estratégias
que intensifiquem a cobertura vacinal e contribuam para
a erradicacdo da doenca.

Na abertura, o diretor-geral do Instituto, Roberto Gil,
reafirmou o compromisso da instituicdo com a meta global
de eliminac¢do das neoplasias relacionadas ao virus até 2030.
AJornada marcou o fortalecimento do papel do INCA como
projeto-modelo para a estruturacdo de uma rede integrada
de assisténcia ao paciente oncologico.

Expandindo a protecao

Paralelamente ao evento, a SMS-Rio, 0 INCA e a empresa
biofarmacéutica MSD Brasil realizaram no HC IIl uma a¢ao de
protecdo contra o papilomavirus humano voltada as pacien-
tes do Instituto, com a presenga do Zé Gotinha - simbolo
nacional das campanhas de imunizagao.

Roberto Gil ressaltou a importancia de erradicar as
doengas provocadas pelo virus em nivel mundial

O debate reuniu ideias para aumentar o alcance da imunizagado

Seguindo orienta¢do do Ministério da Satide, o municipio
do Rio de Janeiro passou a oferecer o imunizante também
para mulheres diagnosticadas com lesdes intraepiteliais
cervicais de alto grau (NIC 2 e NIC 3) e adenocarcinoma in
situ (AIS) submetidas ao tratamento do colo do utero. Nesses
casos, a aplicacao pode ser feita durante o tratamento ou
em até 12 meses ap6s o procedimento, mediante prescri-
¢do médica e apresentacdo da documentacao necessaria.

Vacinagao como prioridade

Em sua palestra sobre os desafios do encaminhamento
a vacinacdo nao somente contra o HPV, mas como preven-
¢do a outras doengas, a infectologista do Instituto Marianne
Monteiro Garrido alertou que todos os pacientes matriculados
no INCA sdo imunocomprometidos. “As infec¢es sdo nota-
damente causa de atraso no tratamento do cancer e podem
elevar a mortalidade. E importante que sejam aumentados
os encaminhamentos para a vacinagao, que nas nossas cabe-
cas de tratadores de cancer isso seja colocado como priori-
dade, como parte essencial do cuidado”, defendeu.

Préximos passos

Entre as propostas apresentadas no evento estdo a capa-
citacdo e a sensibilizacdo de médicos, enfermeiros e demais
profissionais para a recomendagao ativa a vacinacao, além da
sistematiza¢do de um fluxo de direcionamento aos centros
de Referéncia para Imunobioldgicos Especiais (unidades
do Sistema Unico de Satide que fornecem vacinas, soros e
imunoglobulinas de alto custo ou alta tecnologia nao dispo-
niveis na rede basica). Também foram idealizadas futuras
iniciativas especificas, como dias D de vacinagio nas unida-
des assistenciais.
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INTERNACIONAL

Encontro debate o que
ha de mais atual na
pesquisa em cancer

specialistas do INCA e de diversos paises

conversaram sobre as ultimas pesquisas em cancer
no mundo durante a Conferéncia Cientifica Internacional
IARC@60, em Lyon, na Franca. O evento também encerrou as
celebragdes do 602 aniversario da Agéncia Internacional de
Pesquisa em Cancer (larc, na sigla em inglés), 6rgao ligado
a Organizag¢do Mundial da Saide (OMS).

A partir do tema A pesquisa sobre o cdncer em agdo, o
encontro deu énfase as formas de prevencao da doenca e
como a pesquisa pode gerar resultados concretos e politi-
cas de saude publica. “Estivemos reunidos com as maiores
autoridades cientificas do campo e tivemos a oportunidade
de conhecer o que ha de mais atual e promissor”, afirma
Jodo Viola, coordenador de Pesquisa e Inovagao do Instituto.

Curso de Aperfeicoamento nos Moldes Fellow

em Assisténcia de Enfermagem em Oncologia
- Cooperacdo Brasil - Angola chegou a terceira edigao
fortalecendo o intercambio entre os dois paises na quali-
ficacdo de profissionais de saide. Desenvolvida pelo INCA,
ainiciativa integra um acordo entre os dois governos para
capacitar enfermeiros angolanos que atuam na assisténcia
oncoldgica. A cerimonia simbolica de encerramento da
turma foi realizada em 22 de junho.

Desta vez, seis alunos concluiram o aperfeicoamento
na instituicdo. Durante um ano, eles recebem auxilio para
permanéncia no Brasil e desenvolvem atividades tedricas
e praticas em uma das especialidades oferecidas: Oncolo-
gia Cirurgica, Cuidados Paliativos, Oncologia Pediatrica e
Transplante de Células-Tronco Hematopoiéticas.

Segundo a chefe substituta da Divisdo de Ensino Lato Sensu
e Técnico e supervisora da Area de Ensino de Enfermagem,
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em na elaboracdo de politicas publicas

Segundo ele, a ciéncia produzida no Brasil hoje é de exce-
1éncia e, reconhecidamente, os pesquisadores da instituicao
tém papel central em grupos de trabalho conduzidos pela
larc. “Aproveitamos a ocasido para debater e compartilhar
conhecimento”, acrescenta.

A agenda na cidade francesa incluiu ainda a participa-
¢do na 682 Sessdo do Conselho Diretor da Agéncia Interna-
cional de Pesquisa sobre o Cdncer. O INCA tem assento no
colegiado, que orienta os principios e o direcionamento das
acoes da entidade. Fazem parte do grupo representantes da
OMS, bem como dos ministérios da Saude, institutos nacio-
nais de cancer e 6rgaos governamentais similares envolvi-
dos em satude publica de cada Estado participante da Iarc.

Angola e Brasil promovem parceria no
aperfeicoamento de profissionais de satide

=T TR T TR S

Ana Paula Kelly, o programa representa um importante
instrumento de cooperacéo internacional. “E um acordo
voltado ao controle do cancer. Os profissionais vém ao Insti-
tuto para se capacitar e retornam preparados para fazer a
diferenca na saude publica do seu pais, especialmente no
campo da oncologia”, afirma.

Os participantes sdo selecionados em parceria com o
governo de Angola entre quem ja esta inserido em servi-
¢os de oncologia. Para Ana Paula, um dos principais resul-
tados do projeto é o impacto observado ap6s o retorno dos
fellows a sua terra natal. “Eles mantém contato conosco e
compartilham as mudangas que conseguem implementar
no trabalho, aprimorando o cuidado de enfermagem e sua
gestdo, a organizacdo da assisténcia e as a¢des de preven-
¢do e controle do cancer”, destaca.



CONTROLE DO TABACO

Pesquisadores e representantes da sociedade civil unidos pela mesma causa

AT L

INCA promove
primeiro seminario
sobre tabagismo na
populacao LGBTI+

nalise de microdados da Pesquisa Nacional de Saude

20109, feita pela Divisdo de Controle do Tabagismo
e Outros Fatores de Risco (Ditab), da Coordenacao de
Prevencdo e Vigilancia (Conprev) do INCA, mostra que a
prevaléncia do consumo de produtos de tabaco é 76% maior
entre homossexuais e bissexuais do que entre heterossexuais
(22,4% contra 12,7%). A diferenca também aparece no uso
de dispositivos eletronicos para fumar, cuja prevaléncia é
quase seis vezes maior no grupo com pessoas homossexuais
e bissexuais (2,9%) do que entre heterossexuais (0,5%).
Esses numeros estiveram no centro dos debates do evento
Satide, Diversidade e Inclusdo: Didlogos sobre Tabagismo na
Populagdo LGBTI+, o primeiro promovido pelo INCA dedicado
exclusivamente ao tema.

Realizado no auditério da Associacao dos Servidores
Municipais, Estaduais e Federais do Rio de Janeiro (Assist),
no centro do Rio de Janeiro, o seminario reuniu especia-
listas, gestores, pesquisadores e integrantes de movimen-
tos sociais para discutir as desigualdades relacionadas ao
consumo de tabaco entre o publico avaliado. A data esco-
lhida, 25 de junho, coincidiu com as celebragoes do Més do
Orgulho LGBTI+.

A iniciativa é resultado de uma série de estudos desen-
volvidos com a participacdo de pesquisadores da Ditab, que
vém investigando tanto a maior prevaléncia do consumo de
produtos de tabaco entre pessoas LGBTI+ quanto as possi-
veis causas. Entre os fatores que podem contribuir para esse
cenario estdo o marketing direcionado ao segmento pela
industria do tabaco, estresse, ansiedade, depressao e expo-
sicdo a violéncia por causa da orientacao sexual.

“Precisamos entender melhor o que esta associado a
maior prevaléncia de tabagismo na populagdo LGBTI+ para
elaborar medidas mais efetivas de prevencao da iniciacao e
promog¢ao da cessacao, por meio de acées de comunicagao
em saude. Devemos também garantir um acolhimento mais
adequado nos servicos para quem deseja parar de fumar”,
explica Aline Mesquita, pesquisadora da Ditab, autora de
tese sobre tabagismo na populacao LGBTI+ e coautora de
estudos que investigam, além da prevaléncia do consumo de
tabaco, as estratégias da industria para atrair essas pessoas.

Em uma das pesquisas de Aline, foi analisado como fuman-
tes heterossexuais e homossexuais/bissexuais percebem
conteudos pro e antitabaco veiculados na Internet. O levan-
tamento mostrou que 38,6% dos participantes homosse-
xuais e bissexuais relataram ter visto mensagens antitabaco
on-line, percentual significativamente superior ao obser-
vado entre heterossexuais (16,8%). Os resultados indicam
que as redes sociais e outros ambientes digitais sao canais
estratégicos para acdes de prevencdo e cessacao do taba-
gismo voltadas a populacdo LGBTI+, embora a maior expo-
sicdo a essas informagdes ainda nao tenha se traduzido em
menores indices de tabagismo nesse grupo.

Alvos vulneraveis

Outro estudo conduzido por Aline Mesquita analisou estra-
tégias da industria tabageira voltadas a populagao LGBTI+.
A pesquisa identificou a utilizagao de discursos relativos a
diversidade, inclusao, inovagao e responsabilidade social
para promover produtos de tabaco junto a esse publico.

Aliteratura internacional mostra que a industria do tabaco
historicamente direciona campanhas e agdes promocionais
para grupos socialmente vulnerabilizados, incluindo mino-
rias sexuais e de género. “Compreender isso é fundamental
para fortalecer as politicas de controle do tabaco e evitar
que iniquidades em satuide sejam aprofundadas”, acredita a
pesquisadora da Ditab.

A partir desse conjunto de evidéncias, a Ditab iniciou
uma agenda voltada a compreensao e ao enfrentamento
do tabagismo na populagdo LGBTI+, culminando na reali-
zacdo do seminario.

Fonte: Assessoria de Imprensa/INCA
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REFLEXAO

Instituicao disponibiliza
canal para comunicacao
de riscos

Canal de Integridade é um espaco institucional

para comunicar situagdes que possam repre-
sentar riscos a integridade do INCA, como conflitos de
interesse, descumprimento de normas, desvios de conduta
ou outras irregularidades. Seu objetivo é permitir que esses
casos sejam avaliados e, quando necessario, prevenidos,
corrigidos ou apurados.

A cultura de integridade se consolida quando cada profis-
sional compreende que prevenir irregularidades é um
compromisso compartilhado. Utilizar o Canal de Integri-
dade nao significa “delatar”, mas contribuir para a prote-
¢do do interesse publico, da instituicdo e da qualidade dos
servicos prestados.

Comunicar um risco é um ato de responsabilidade. Muitas
situa¢des podem ser solucionadas ou evitadas quando iden-
tificadas em tempo oportuno, auxiliando no fortalecimento
dos controles internos e na promoc¢do de um ambiente de
trabalho mais ético e transparente.

MEMORIA

A trajetoria de criacao
do Museu de Higiene
e sua instalacao na

Rua do Rezende

prédio histdrico do INCA na Rua do Rezende guarda

amemoria de um dos maiores simbolos da ciéncia
brasileira contra as doengas tropicais. No dia 19 de margo
de 1914, era inaugurado no local o Museu de Higiene.

O futuro Museu de Higiene comegou a ser concebido em
1907, na Conferéncia de Berlim. Ali, Oswaldo Cruz provou
ao mundo que a gestdo cientifica e o controle de endemias
(como a febre amarela, a peste bubonica e a malaria) haviam
mudado a realidade sanitaria do Brasil. A reforma urbana
do Rio de Janeiro foi consagrada internacionalmente com
uma medalha de ouro concedida pela imperatriz da Alema-
nha ao pais.

Esse sucesso estendeu-se para a Conferéncia de 1909, na
Urca. Instalada nas edificagoes da Exposi¢gao Nacional de 1908,
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CANAL DE
INTEGRIDADE

Reportar risco
nao é delatar.

E agir com responsabilidade
e contribuir para um ambiente

ético, seguro e transparente
“ a

para todos.
s

As manifestacdes recebidas sdo analisadas a partir de
critérios técnicos, observando a imparcialidade, a confi-
dencialidade e o respeito ao devido processo. Uma orga-
nizacdo integra é construida pela participacido de todos.

Ao relatar fatos que possam representar riscos, o cola-
borador demonstra comprometimento com os valores do
INCA, ajuda a prevenir prejuizos e refor¢a a confianca da
sociedade na instituicdo. Reportar riscos nio é delatar. E
cuidar do patriménio publico, da ética e da missao insti-
tucional que compartilhamos.

O Canal de Integridade esta disponivel por meio do
Servico de Controle Interno e Integridade (SECII). Em caso
de duvidas sobre integridade, ética, prevencao de conflitos
de interesse ou sobre a utilizacdo dos canais institucionais,
entre em contato com o SECII pelo e-mail: secii@inca.gov.br
para orientagoes.

o evento transformou a “cidade dos palacios” na “cidade da
maravilha”, segundo o cronista Jodo do Rio. Diante de 1,5 mil
congressistas americanos, o médico Afranio Peixoto anteci-
pou a vocacdo museoldgica da satde publica brasileira ao
declarar: “nds, brasileiros, oferecemos uma formosa expo-
sicdo de higiene no Rio de Janeiro saneado”.

Na 32 Conferéncia Internacional de Higiene, em Dresden
(1911), o projeto de um museu préprio ganhou contor-
nos definitivos. O ciclo cientifico iniciado em 1900 com o
Instituto Soroterapico Federal e a construcdo do castelo
de Manguinhos (1905) materializou-se em um imponente
pavilhdo brasileiro na Alemanha.

Em 1912, ao assumir a Dire¢do-Geral de Satude Publica,
Carlos Seidl propds formalmente a criacdo do Museu de
Higiene, determinando que o seu acervo inicial seria composto
pelo material retornado da conferéncia alema. Ap6s uma
breve passagem pela Praga da Repuiblica, o museu se trans-
feriu para a nova sede do Departamento Central da Saude
Publica, justamente no prédio da Rua do Rezende. Ele
cumpria uma fun¢do pedagogica essencial para a instru-
¢do sanitaria da populagao.

Fonte: Comiss@o Permanente de Preservacdo e Divulgacéo da Meméria
Institucional do INCA



SERVICO

Servidores do INCA e familiares
ja podem aderir aos planos da FioSaude

s servidores do INCA, aposentados, pensionistas e

seus familiares ja estdo aptos a contratar os planos

de satide da FioSaude (Caixa de Assisténcia Oswaldo Cruz).
A iniciativa foi apresentada em uma campanha promovida a
partir de 15 de junho, com eventos presenciais nas unidades
do Instituto ao longo do més, quando equipes da FioSatde
esclareceram duvidas e distribuiram materiais informativos.
As informacdes sobre os planos, cobertura, rede creden-
ciada, valores, processo de ingresso e caréncias estdo dispo-
niveis no portal da FioSaude: https://fiosaude.org.br/
adesao/. As adesoes sdo realizadas de forma totalmente

protocolos estabelecidos entre a FioSatuide e a Coordenacgdo
de Gestao de Pessoas (Cogep). Além de conjuges, compa-
nheiros e filhos, outros parentes podem ser incluidos por
meio dos planos Familia. A operadora oferece ainda o
Programa Viver Melhor, com acdes de prevencao, acolhi-
mento e acompanhamento em diferentes linhas de cuidado.
“Esse convénio é uma conquista significativa para os
servidores do INCA, ampliando as possibilidades de acesso
a uma assisténcia a saude e as possibilidades de cuidado”,
ressalta Paulo Carvalho, chefe do Servico de Beneficios,
Controle de Frequéncia e Cadastro Funcional, da Cogep.

on-line, clicando em “Inscreva-se agora”, sem necessidade
de entrega de documentos fisicos.

E possivel ter o desconto das mensalidades em folha,
desde que haja margem consignavel e sejam seguidos os

Mais detalhes sobre os planos encontram-se em: https://
fiosaude.org.br/; no portal de adesao: https://fiosaude.

org.br/adesao/; e na pagina sobre portabilidade: https://
fiosaude.org.br/planos/portabilidade/.

V' DICA DE BEM-ESTAR

{a2] GALERIA INCA

Envie suas fotos para o nosso e-mail:
informeinca®@inca.gov.br. Uma foto sera
selecionada e pode ser a sua. Na proxima
edicdo, o tema da Galeria sera ACOLHIMENTO.

A cada edicao selecionamos dicas para tornar

a vida dos nossos leitores mais leve e interessante.
Quer contribuir?

Envie sua dica para informeinca@inca.gov.br. Participe!

Dica: Exposicao Vik Muniz - A Olho Nu, enviada por Marcos Bin,
do Servigo de Comunica¢do Social.
A mensagem do Dia Mundial do Meio
Ambiente, celebrado em 5 de junho,
ganha um novo olhar na exposicao Vik
Muniz - A Olho Nu, em cartaz no Centro
Cultural Banco do Brasil Rio de Janeiro.
A maior retrospectiva ja realizada sobre
aobrado artista brasileiro de projecao
internacional retine mais de trés déca-
das de producdo, incluindo trabalhos
tridimensionais, séries fotograficas
icOnicas e pecas recentes que explo-
ram os limites entre imagem, maté-
ria e percepcdo. Conhecido por utilizar materiais inusitados, como
alimentos, algodao, terra, arame e outros elementos do cotidiano,
Vik Muniz convida o publico a refletir sobre arte, sustentabilidade e
cultura visual. A entrada é gratuita (retirada de ingressos na bilhe-
teria ou no site), com visitacdo aberta de quarta a segunda, das 9h
as 20h, até 7 de setembro. Mais informagdes: https://ccbb.com.br/
rio-de-janeiro/programacao/vik-muniz-a-olho-nu/.

TEMA: FESTAS JUNINAS | Lupita Leticia, pronta
para o arraia. Foto enviada por Paulo Carvalho,
da Coordenacdo de Gestdo de Pessoas, e Marcos

Vieira, da Comunicacdo Social. a
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) ORGULHO DE SER INCA

Bruno Pegado
Analista de dados e business intelligence (BI)

trajetoria de Bruno Pegado no INCA comegou hd 22 anos,

como estagiario contratado via Fundag¢do do Cancer.
Desde entao, ele construiu sua carreira motivado pela oportu-
nidade de contribuir para o fortalecimento do servigo publico
no Instituto. Ele é formado em Economia pela Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (Uerj), com pds-graduacdo em
Tecnologia da Informacdo. Atualmente, Bruno é analista de
dados e business intelligence (BI) do Servigo de Tecnologia
da Informacao, funcio que exige a transformac¢do de dados em
informacgdes estratégicas que apoiam a tomada de decisoes e
auxiliam no aprimoramento da gestdo institucional. No desem-
penho de suas atividades, ele atende especialmente a Divisdao
de Planejamento, onde fica lotado. Para Bruno, os nimeros com
que lida diariamente ndo sdo apenas indicadores, sdo histérias
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de muitas vidas. O INCA quer conhecer vocé
“Vivi aqui experiéncias marcantes. Aprendi que, no INCA, . A '

mesmo diante da fragmentacao fisica, nenhuma area deve traba- S p U bl ICar O q ue voce q uer Ie r °

lhar de forma isolada: independentemente do posto que ocupa-

mos, todos fazemos parte de um mesmo ideal. O cuidado com Sugira um assunto para este e outros meios

0 paciente comeca muito antes do atendimento e depende do de comunicacdo interna do INCA. E fAcil: basta

compromisso de profissionais de diferentes areas, unidos por escrever para informeinca@inca.gov.br ou ligar

um objetivo comum. Também levo comigo as amizades firma- para (21) 3207-5962.

das ao longo dessa caminhada. Trabalhar ao lado de pessoas
tdo comprometidas, generosas e apaixonadas pelo que fazem
tornou essa jornada ainda mais especial. Tenho orgulho de ser
INCA porque acredito no propdsito da instituicdo e no valor do
servico publico.”

Para mais informacdes, consulte a Norma
Administrativa do Informe INCA publicada
na Intranet, em Comunicacéo Social/Normas
e Documentos.

BREVES

Integrantes da Comissao de Gerencia- O Ministério da Satde divulgou o resultado das metas
mento de Residuos (CGR) do INCA reali- institucionais para todos os seus 6rgaos relativas
zaram, em 22 de maio, uma visita técnica ao periodo de 1° de julho de 2025 a 30 de junho de
a empresa responsavel pelo transporte e 2026. Na area de Ensino e Pesquisa, o INCA deveria obter 80% dos
destinacao final dos descartes comuns do alunos concluintes satisfeitos com a formagio. O percentual ficou
Instituto. “A atividade ampliou o conhecimento em 88,75%. No campo da divulgagao de informagoes técnico-cien-
sobre as etapas de transporte e destinacao final dos tificas na tematica de prevencao, vigilancia e controle do cancer; o
residuos e fortaleceu a integracdo entre a Comissao, a objetivo era publicar 21 documentos e foram publicados 45. ]Ja com

gestao contratual e a empresa, reforcando o compro- relagdo a artigos em revistas cientificas indexadas com Qualis maior
misso institucional com a sustentabilidade e com a ou igual a B1 (Capes/Medicina-I), a meta era 90 e foram publica-
melhoria continua do gerenciamento de residuos”, dos 96. Na Assisténcia, o volume de atendimentos mensais ficou
destaca Micheli Souza, membro da CGR. proximo da meta de 32.483, totalizando 31.346.
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