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INTRODUCAO

De acordo com a Estimativa 2018 (INCA, 2017), a incidéncia para o biénio 2018-2019, é de 5940
novos casos por ano de leucemia em homens e 4860 novos casos em mulheres. A leucemia
ocupa 0 92lugar de neoplasia mais incidente no pais para homens e o 102 lugar para as mulheres.
Ainda, de acordo com dados do GLOBOCAN (2019), as leucemias foram, até 2013, o primeiro tipo
de cancer no mundo com maior taxa de mortalidade entre homens e mulheres.

O presente estudo debruca-se sobre os desdobramentos das condicoes sociais de vida dos
usuarios com diagnostico de leucemia aguda tratados na Clinica de Hematologia do Instituto
Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva (INCA). Objetiva-se analisar o impacto das
condicdes sociais na sobrevida dos usuarios com diagnostico de leucemia aguda.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo e de coorte do tipo retrospectivo, feito por meio

de analise de prontuarios dos usuarios com diagnostico de leucemia aguda matriculados na
Clinica de Hematologia do INCA.

As analises de sobrevida global foram realizadas somente com os usuarios admitidos até
dezembro de 2013. A analise de sobrevida foi realizada no periodo de 03 anos, sendo finalizadas
no ano de 2016. O inicio do acompanhamento para fins de calculo de sobrevida global foi a data
do diagndstico histopatolégico da doenca, assim como a data do 6bito pela doenca foi
considerada a data final. Os usuarios que porventura interromperam o tratamento, tiveram
como data de censura o ultimo acompanhamento médico registrado em prontuario.

Foram analisados entre julho e dezembro de 2019, retrospectivamente, os prontuarios dos
usudrios em pré-tratamento, com coleta de dados demograficos (sexo, idade, raca/etnia e
escolaridade) e socioeconbmicos (territorio, acesso, vinculo de trabalho, rede de suporte, renda
eorigem).

A coleta de dados foi realizada tendo como base todas as matriculas no INCA de usuarios com
diagnostico de leucemia, reunidas em relatorio fornecido pela gestao do sistema interno do
INCA. Aplicados os critérios de exclusao, restaram 267 matriculas restantes. Destas, 207
possuiam diagnostico de leucemias cronicas e 60 de leucemias agudas. Das 60 matriculas de
leucemia aguda realizadas no definido periodo de tempo, € importante salientar que todas
foraminseridas nareferida pesquisa.

As variaveis categoricas foram expressas como frequéncias absolutas ou relativas e as variaveis
continuas, como média e desvio padrao ou mediana, minimo e maximo, conforme apropriado. O
teste do x-quadrado ou exato de Fisher foi utilizado para testar a associacao de variaveis
categoricas.

A distribuicao de probabilidades dos dados continuos foi realizada para verificar a utilizacao de
testes paramétricos ou nao paramétricos. A Regressao de Cox foi realizada para identificar
possiveis fatores de confundimento. Variaveis continuas foram analisadas utilizando o teste t de
Student, teste de Mann-Whitney e o teste de Wilcoxon, conforme a distribuicao de
probabilidade.

As funcoes de sobrevida foram calculadas por meio do método Kaplan-Meier e o teste Log-rank
foi empregado para a comparacao dos diferentes estratos de cada variavel. Foram analisadas,
como fatores prognosticos independentes, as variaveis que apresentaram significancia
estatistica em analise univariada (p<0,05).

A anadlise dos dados foi realizada no programa SPSS (Statistical Package for Social Sciences),

versao 22. Os resultados foram considerados estatisticamente significativos quando p<0,05, com
intervalos com 95% de confianca.

RESULTADOS

Foram admitidos para o estudo 60 matriculas de leucemia aguda na Clinica de
Hematologia/INCA.

A idade média dos matriculados foi de 47,2, com predominio do sexo masculino (55,00%). A
maioria dos admitidos foram registrados como brancos (55,93%) e 85% deles declarou possuir
escolaridade até o ensino médio completo. Outras caracteristicas dos usuarios estao
identificadas na Tabela 1.

Tabela 1. Perfil dos usuarios com diagnostico de leucemia
aguda tratados na Clinica de Hematologia do INCA (N=60)

Variaveis N %
| Feminino 27 45,00
Sexo
Masculino 33 55,00
<60 anos 43 71,67
Idade
JS 60 anos 17 28,33
Pretos 4 6,78
Raca/Cor Brancos 33 55,93
Pardos 22 37,29
Até ensino médio completo 51 85,00
Escolaridade
Superior 9 15,00
Municipes do Rio de Janeiro 27 45,00
Territorio
Nao municipes do Rio de Janeiro 33 55,00
Sistema Unico de Saude (SUS) 33 64,71
Origem
Rede privada 18 35,29
Particular 18 41,86
Acesso
Transporte publico 25 58,14
Formal 20 68,97
Sim
Informal 9 31,03
Desempregado 8 34,78
Vinculo de Aposentado 12 52,17
trabalho
Nao Pensionista 3 13,04
Beneflc.:laflo (.Polltlc.a 0 0.00
de Assisténcia Social)
Rede de Sim 46 95,83
Suporte Nzo 2 417
JR 1 B&ib m[Eimo 13 35,14
Renda
> 1 Salario minimo 24 64,86
Classificagdo Baixo e intermediario risco 36 75,00
de risco Alto risco 12 25,00

A analise da curva de sobrevida mostrou que a idade acima ou igual a 60 anos foi
significativamente associada a menor sobrevida em 3 anos (p= 0,0205), conforme Figura 1.
Possivelmente por conta do nreduzido, as analises estatisticas que relacionam as variaveis como
Obito e comorisco, nao tiveram resultado significativo.
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Aregressao multivariada de Cox demonstrou que ter vinculo de trabalho (TR: 0,234, p=0,047; IC
95%, 0,056-0,984) e ser preto (TR: 3,441, p=0,047;1C95%, 1,013-11,681) elevam as chances de
obito, conforme Tabela 2.
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