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INTRODUCAO

RESULTADO

O tratamento para as neoplasias malignas dos 6rgaos genitais
femininos inclui procedimentos cirurgicos, radioterapia e
guimioterapia, sejam exclusivas ou combinadas. Contudo,
independente da terapia ofertada, o enfrentamento do cancer
ginecologico tem potencial impacto negativo na qualidade de vida e
sexualidade das mulheres, pois além das alteracdes fisiologicas,
transtornos psicossociais podem ser experimentados, e afetam nao
somente a sexualidade, como também a adesao ao tratamento e o
autocuidado.

OBIJETIVO

Analisar as producoes cientificas disponiveis na literatura acerca do

impacto do tratamento das neoplasias malignas dos orgaos genitais

na sexualidade das mulheres.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada no recorte

temporal de 2008 a 2018, utilizando os descritores controlados
contemplados no DeCS.
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Os artigos que comportam a amostra final foram classificados de
acordo com o nivel de evidéncia proposto por Kissas e Hood e o grau
de recomendacao do Institute Joanna Briggs.

> Afuncao sexual diante do tratamento das neoplasias malignas
dos 6rgaos genitais foi adversamente afetada pela radioterapia e
cirurgia radical, além de sintomas cronicos, como fadiga intensa,
ansiedade, menopausa precoce, ressecamento e atrofia vaginal,
perda dasensibilidade local e diminuicao do desejo.

> Também foi constatado que quando informadas sobre os
possiveis efeitos colaterais do tratamento, as pacientes
apresentavam menos sintomas de ansiedade e através da
reabilitacao sexual tornou-se possivel obter uma melhor qualidade
de vida.

DISCUSSAO

Questoes ginecologicas sao identificadas como uma grande
preocupacao na saude geral e na funcao sexual de mulheres
portadoras de neoplasias malignas dos 6rgaos genitais, porém ainda
continuam subvalorizadas. Diante das evidéncias cientificas
encontradas nos artigos que compoem a amostra deste estudo,
optou-se por categoriza-las da seguinte maneira: impactos
fisiolodgicos e impactos psicossociais resultantes do tratamento das
neoplasias malignas dos orgaos genitais na sexualidade das

mulheres.

CONCLUSAO

Diante da analise da producao cientifica foi possivel conhecer os
impactos fisiologicos e psicossociais que afetam nao apenas a
sexualidade, mas também a qualidade de vida, e os relacionamentos
interpessoais das pacientes submetidas ao tratamento dos canceres
ginecologicos. O que destaca que a saude sexual deve ser vista como
essencial, necessitando de uma reformulacdao na assisténcia
prestada, interdisciplinarmente, a fim de auxiliar e fornecer
estratégias para um melhor autocuidado e consequente
enfrentamento positivo diante da doenca.
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