Relato de Caso: O Uso da Cinitilografia com Hemacias

Marcadas para Pesquisa de Hemorragia Digestiva
Melanoma Metastatico de Intestino Delgado
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INTRODUCAO

pode ser o primeiro sinal de tumor
gastrointenstinal, geralmente primario e raramente por
metastase. Metastase para intestino delgado é ainda mais
infrequente, com excecao do melanoma, que em atée 60% dos

Sangramento

casos avancados pode ter envolvimento intestinal. No
entanto, apenas de 1 a 5% sao diaghosticados em vida por
serem geralmente assintomaticos .

Os sintomas de metastase de melanoma para intestino
delgado sao inespecificos, como perda ponderal, fadiga, dor
abdominal e melena. O diagnostico freqguentemente ocorre
durante situacoes de emergéncia, como perfuracao, obstrucao
e sangramento intestinal agudo™.

RELATO DE CASO

Paciente de 69 anos, sexo feminino, ha 9 anos operada de
melanoma em regiao pubiana.lniciou quadro de constipacao

associada a anemia, sendo realizada
esofagogastroduodenoscopia, que evidenciou pequena hérnia
de deslizamento, e colonoscopia mostrando doenca
diverticular leve. Foi pedida também tomografia
computadorizada (TC) de abdome e pelve, que foi normal. A
paciente nao melhorou dos sintomas clinicos. Foi solicitado
entao a cinitlografia com hemacias marcadas para pesquisa
hemorragia digestiva que evidenciou presenca de
sangramento ativo em colon ascendente. Nova TC mostrou
espessamento irregular e lobulado da parede de alca delgada,
no plano do hipogastrio, em topografia de ileo distal. Foi
programada enterectomia segmentar de ileo e jejuno para
controle do sangramento. No exame histopatologico foi
evidenciado melanoma metastatico.
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Figuras 1,2 e 3: imagens cintilograficas planares de hemacias marcadas, adquiridas sequiencialmente com 1
hora, 2 horas e 4 horas mostrando acumulo do radiotracador no flanco esquerdo

Figura 4: SPECT/CT com hemaécias marcadas evidenciando acumulo de radiotracador em colon ascendente,
compativel com sangramento ativo.

CONCLUSAO

O envolvimento intestinal do melanoma determina evolucao
de pior prognostico. Seu manejo depende de sintomas e a
presenca da doenca em outros sitios. O diganostico precoce do
envolvimento intestinal possibilita intervencao cirurgica com
intencao curativa. Em estagio avancado, indica-se cirurgia
paliativa para controle da hemorragia digestiva em pacientes
muito sintomaticos .

A cinitlografia com hemacias marcadas para pesquisa de
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hemorragia digestiva € um exame de alta sensibilidade e
especificidade na deteccao de sangramento gastrointestinal
gue pode indicar o foco de inicio do sangramento, o que auxilia
na abordagem diagndstica de sua etiologia™.

Assim, a cintilografia € um valioso instrumento na investigacao
do sangramento gastrointestinal quando a endoscopia
digestiva alta e a colonoscopia nao sao definitivas para o
diagnostico.
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