MELANOMA PRIMARIO
SINCRONICO:

INTRODUCAO

Pacientes com diagnostico de melanoma cutaneo possuem risco
aumentado de desenvolver um segundo melanoma primario,
sendo necessario seguimento dermatoldégico. Melanomas
sincronicos sao definidos quando outros melanomas primarios sao
diagnosticados de um atrés meses apos a ocorréncia do primeiro.

JUSTIFICATIVA

Ratificar a importancia do exame dermatolégico completo pelo
dermatologista.

RELATO DE CASO

Paciente masculino, 68 anos, fototipo Il, com leucemia mieldide
cronica usando dasatinibe, sem antecedente pessoal ou familiar de
melanoma. Encaminhado a Dermatologia para avaliacao de papulas
eritematosas pruriginosas predominantes no tronco e membros
superiores. Ao exame, identificadas duas lesdes pigmentadas na
perna direita (Figura 1A) e regido lombar esquerda (Figura 2A). A
dermatoscopia, visualiza-se na lesao da perna direita rede
pigmentada alargada, crisalidas, globulos assimétricos, focos de
pigmentacao acinzentada, rede invertida e area branca com
eritema (Figura 1B) e na lesao lombar dois focos de rede
pigmentada alargada, area branca central com eritema e crisalidas
(Figura 2B). No exame histopatologico evidenciou lentigo maligno e
melanomain situ, respectivamente.

Figura 2: regiao lombar: A - foto da lesao clinica e B - foto da dermatoscopia
com luz polarizada.
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Figura 1: perna direita: A - foto da lesao clinica e B - foto da dermatoscopia com luz polarizada.

DISCUSSAO

O melanoma cutaneo origina-se dos melandcitos e corresponde a 3%
dos canceres de pele. O melanoma primario multiplo representa de
1% a 8% dos casos de melanoma. Os fatores de risco para
desenvolvimento de multiplos melanomas primarios sao: historia
pessoal de lentigo maligno ou melanoma nodular, historia familiar de
melanoma, multiplos nevos displasicos, fototipo claro (I-1l) e sexo
masculino. Cerca de 30% dos pacientes com multiplos melanomas, a
segunda lesao é diagnosticada de um a trés meses apos a primeira,
sendo caracterizado como melanoma multiplo sincronico. Neste
caso, o diagnostico dos dois melanomas foi na mesma consulta.
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