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INTRODUÇÃO

OBJETIVO

RELATO DE CASO

CONCLUSÃO

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM A PACIENTE PORTADORA DE 
CARCINOMA EPIDERMÓIDE DE VULVA: UM RELATO DE CASO
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O carcinoma epidermóide de vulva é uma neoplasia maligna com lesão invasiva, incidente em apenas 5% dos casos dos 
cânceres ginecológicos. Apresenta como fatores de risco idade, distrofia vulvar crônica, radioterapia prévia, doenças 
imunossupressoras e pode estar ligado ao papilomavírus humano. O principal fator prognóstico é o status linfonodal. 
Contudo, a prestação da assistência de enfermagem aplicada em todo o âmbito biopsicossocial no qual a mulher está 
inserida, torna-se imprescindível para o êxito do tratamento. 

Relatar um caso incomum na assistência prestada a mulher com câncer ginecológico e refletir sobre a importância da 
assistência de enfermagem como ciência prestadora de um cuidado integral. 

Paciente de 24 anos, menarca aos 11 anos, vida sexual ativa, não usa métodos contraceptivos, G2PN2A0. Proveniente do 
domicilio, após ressecção prévia de vulva, internada no Hospital do Câncer II para realização de ressecção alongada de vulva 
e linfadenectomia bilateral. Estadiamento Ib, com lesão maior que 2 cm confinada à vulva. Apresentando manifestações 
clinicas de prurido vulvar crônico, dor, sangramento e presença de tumor. Estado emocional alterado, baixa estima 
situacional e risco de infecção por enfermidade. 

A experiência vivenciada durante o acompanhamento deste caso possibilitou destacar a necessidade e a importância da 
prestação da assistência de enfermagem, pois através dos cuidados prestados, a paciente não apresentou complicações 
relacionadas ao tratamento e recebeu alta hospitalar após intervenção cirúrgica, sendo necessário apenas realizar 
orientações para cuidados em domicilio e retorno para acompanhamento ambulatorial.
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