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INTRODUCAO

Aradiodermite severa constituiumrisco de falha no tratamento radioterapico devido a necessidade de suspensao temporaria do mesmo. Porisso, no planejamento do tratamento e da assisténciaao
paciente que iniciara a radioterapia é fundamental o acompanhamento pelo profissional enfermeiro na consulta de enfermagem. Atualmente existe diversos produtos comercializados com a
finalidade de prevenir ou tratar as radiodermatites, mas poucas evidéncias robustas sobre esta pratica. Com isso, neste projeto de tese busco a realizacao de um ECR visando resultados para a pratica
do enfermeiro na area de radioterapia.
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Pergunta de pesquisa: O filme barreira sem ardor usado numa amostra de participantes com cancer de canal
Perguntar » anal e reto que realizam tratamento de radioterapia no Ambulatério do investigador, previne ou posterga a

radiodermite severa comparado com o tratamento padrao?

Concluir . : . . : . : . :
e . Hipotese: Devido a eventos adversos no sistema gastrointestinal inferior causados pela radioterapia e as

';:}r,.:n..fl::r » variaveis individuais desta regiao topografica, a toxicidade da radioterapia em pele em uma amostra de

pacientes que tratam ca de canal anal e reto no Ambulatério do investigador deve ser menor quando

utilizam um protetor cutaneo comparado ao tratamento padrao.

Hipotese secundaria: Em uma amostra de pacientes com neoplasia de canal anal e reto que realizam
Testar a tratamento de radioterapia no Ambulatério do investigador, os participantes que usarao o filme barreira

< nipotese sem ardorterao menosinterrupcoes do tratamento de radioterapia comparados ao tratamento padrao.
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OBJETIVO GERAL

Testar a efetividade do filme barreira sem ardor na prevencao da radiodermite severa nos pacientes com cancer de canal anal e reto em comparacao com o tratamento padrao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Caracterizar o perfil sécio-demografico, clinico patologico e nutricional dos pacientes portadores de cancer de canalanal eretoem radioterapia.
- |dentificar a prevaléncia de radiodermite segundo o score de radiotoxicidade aguda da pele pela Radiation Therapy Oncology Group (RTOG);

- Identificar interrupcdes temporarias do tratamento de radioterapia;

- |dentificar eventos adversos do tratamento relacionados ao sistema gastrointestinal inferior e ao filme barreira sem ardor.

REVISAO INTEGRATIVA

Quais os efeitos do protetor cutaneo sem ardor e caléndula para a prevencao e tratamento de radiodermites?

METODOLOGIA

Trata-se de uma Pesquisa Clinica, a ser desenvolvida pelo método de ensaio clinico randomizado.

DESFECHO PRIMARIO DESFECHO SECUNDARIO

A prevencao ou aparecimento postergado daradiodermite severa. O prurido e a dor sao menores nos pacientes do Grupo experimental comparados ao grupo
controle.
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