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INTRODUCAO

Os cuidados paliativos possuem uma abordagem focada no cuidado e bem-estar de

pacientes cuja doenca nao responde ao tratamento curativo. Ao ser inserido na equipe
multidisciplinar, o farmacéutico realiza o acompanhamento farmacoterapéutico dos
pacientes internados. Nesse servico clinico ha o gerenciamento da farmacoterapia,
baseado na analise das condicoes de saude e tratamento do paciente e através da
implantacao de intervencdes gerenciais e educacionais € possivel prevenir e resolver

problemas relacionados aos medicamentos e contribuir com a melhoria da qualidade da

atencaoasaude.

OBIJETIVO

Descrever o processo de implantacao do servico clinico farmacéutico realizado na unidade

de cuidados paliativos oncoloégicos de um complexo hospitalar do SUS no Rio de Janeiro.

METODOLOGIA

A metodologia foi construida por meio do conceito do cuidado farmacéutico, modelo de

pratica que orienta a provisao de diferentes servicos diretamente destinados ao paciente,
dentre eles: conciliacao medicamentosa, acompanhamento farmacoterapéutico e
educacao em saudel. O processo de implantacao foi composto, conforme descrito na
figura 1, por trés fases: 1- analise situacional; 2- capacitacao e desenvolvimento de

ferramentas e 3- praticain locu.

Figural: Etapas do Processo de Implantacao do Acompanhamento Farmacoterapéutico
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RESULTADO E DISCUSSAO

Osresultados encontram-se descritos nafigura 2:

Figura 2: Resultados de cada uma das 3 fases de implantacao do acompanhamento
farmacoterapéutico.
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Figura 3: Formulario de Conciliacao Medicamentosa.
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Figura 4: Exemplo de receita especial utilizada durante a orientacao de alta hospitalar
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CONCLUSAO

O processo de implantacao do acompanhamento farmacoterapéutico seguiu a

filosofia metodolégica do PDCA. Observa-se a necessidade da expansao do
servico clinico e da construcao dos indicadores de desfecho, que avaliem a
gualidade do servico. Essas acoes visam contribuir para a melhoria do cuidado
farmacéutico prestado no SUS e da formacao de profissionais aptos a multiplicar

tais abordagens nos cuidados paliativos.
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