RESULTADO DOS RELATORIOS DE CUIDADORES DE

INCA

INTRODUCAO

Os cuidados paliativos oncologicos se constituem na abordagem
terapéutica para promover qualidade de vida e alivio do sofrimento aos
pacientes e seus familiares. Uma das modalidades de acompanhamento é a
Assisténcia Domiciliar que visa atender as necessidades reais do paciente
com funcionalidade comprometida. O familiar/cuidador tem papel
fundamental para a efetividade dos cuidados, pois se torna um colaborador
ativo e um elo entre a equipe e o paciente, fornecendo as informacoes
relevantes que permeiam os enfrentamentos peculiares do cuidado no
domicilio, além de registrar dados através de relatos diarios de sinais e
sintomas, no intervalo entre as consultas, para que a equipe possa realizar as
intervencoes necessarias.

OBIJETIVO

Apresentar resultados da participacao colaborativa dos
cuidadores/familiares de pacientes de uma Unidade Hospitalar de Cuidados
Paliativos Oncoldgicos do Sistema Unico de Saude, que s3o acompanhados
na Assisténcia Domiciliar.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa quantitativa descritiva com analise estatistica
simples de dados coletados do sistema de informacao da Unidade e através
de instrumento preenchido por cuidadores de pacientes em Assisténcia

Domiciliar criado para registro dos sinais e sintomas nos seis primeiros
mesesde 2018.

RESULTADOS

No primeiro semestre de 2018, 1335 pacientes foram atendidos na
Assisténcia Domiciliar durante o periodo e destes:
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Lesao por Pressao Ostomias Ferida Tumoral

PACIENTES EM ASSISTENCIA DOMICILIAR DE UMA
UNIDADE HOSPITALAR DE CUIDADOS PALIATIVOS
ONCOLOGICOS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Ostomias

Das 165 fichas de cuidadores avaliadas, observamos:
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CONCLUSAO

Diante da complexidade destes pacientes, a comunicacao efetiva para
auxilio na tomada de decisdes pela equipe de saude tem impacto
importante e o empoderamento dos cuidadores/familiares no cuidado
garante o tratamento dos sinais e sintomas, visando melhor manejo clinico,
diminuindo assim o sofrimento de pacientes e familiares, promovendo
conforto e acolhimento.
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