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CUMNDADOS PALILIATIVOS E DIREITOS HUMA MO S

Mabel Viana Krieger, Renata Figueiredo da Rocha Roque, Ignez Magalhaes de Alencastro

Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva

Os avancos alcados pela area da biomedicina a partir dos anos 1960 tém fomentado mudancas
significativas nas relacoes entre os profissionais de saude, pacientes e familiares. No que concerne as
guestoes que envolvem pacientes em estagio terminal e, mais especificamente, nos cuidados paliativos
oncologicos observamos a predominancia de conflitos morais, os quais atravessam e impactam o processo
de tomada de decisao dos agentes morais envolvidos. Neste contexto, as comissoes de Dbioética
hospitalares assumem um papel essencial ao desempenharem fung¢oes educativas e consultivas, alem de
contribuir para formulacao de politicas institucionais, visando uma pratica clinica humanizada.

Descrever a experiéncia de atuacao educacional do Nucleo de Bioéetica (NUBIO) da Unidade de Cuidados
Paliativos do Instituto Nacional do Cancer (HCIV-INCA).

A partir do interesse de um grupo de profissionais da unidade acerca dos estudos da Bioética, foi proposto
Inicialmente abordar alguns temas pertinentes ao cotidiano da pratica em Cuidados Paliativos (CP) em
reunioes abertas a todo o corpo clinico, tratando estes temas atraves do instrumental da Bioética Clinica. A
recorrencia destas reunioes estimulou o reconhecimento, tanto pelo corpo clinico como pela propria direcao
da unidade, da conformacao deste grupo de profissionais como um nucleo de bioéetica de carater educativo
dentro da unidade hospitalar. Atuando desde 2015, o NUBIO vem propondo eventos e reunides com o corpo
clinico, abordando situacoes de conflito moral tais como as que envolvem confidencialidade, tomadas de
decisao e autonomia do paciente a partir de casos reais e ficticios com praticas pedagogicas ativas que
fomentem uma postura critico-reflexiva dos profissionais.

Atraves desta experieéncia educacional em Bioetica, pudemos constatar a relevancia deste tipo de acao
no ambito dos CP, e a preméncia da ampliacao de espacos de discussao dos temas da Bioética para a
proposta de humanizacao dos ambientes hospitalares.
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