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O presente trabalho se constitui na prática diária do enfermeiro em uma 
Unidade de Pacientes Externos de um Centro de Transplante de Medula 
Óssea, durante as fases pré e pós TCTH no CEMO. Trata-se de um relato 
de experiência.  O enfermeiro da Unidade de Pacientes Externos 
desempenha suas atividades de forma estruturada e com uma equipe 
de trabalho especializada. A Unidade de pacientes Externos do Centro 
de Transplante de Medula Óssea do INCA é subdividida em Ambulatório 
e Hospital Dia.  Após o TCTH, o paciente continua seu tratamento em um 
regime de hospital dia especializado, onde recebe as medicações 
necessárias. O hospital-dia funciona diariamente, finais de semana e 
feriados das 7h às 19 horas.  É composta de 06 consultórios 
multidisciplinares, sala de atendimento para crianças com 04 poltronas 
e sala de atendimento para adultos com 10 poltronas, além de 02 leitos 
de isolamento e 02 macas de procedimentos.

Identificar e avaliar todas as atividades assistenciais desenvolvidas pelos 
enfermeiros na Unidade de Pacientes Externos a fim de proporcionar 
melhorias à equipe e um atendimento seguro.

Relato de experiência.

TABELA DE ATENDIMENTO AMBULATORIAL  DO CEMO: CONSULTA DE ENFERMAGEM E REUNIÃO EDUCATIVA

MÊS CONSULTA DE ENFª PRÉ TCTH CONSULTA DE ENFª PRÉ CENTRO CIRÚRGICO REUNIÃO EDUCATIVA PRÉ TCTH CONSULTA DE ENFª PÓS TCTH

PACIENTES DOADOR (PRÉ) ACOMPANHANTES DOADOR 
REDOME

DOADOR 
APARENTADO

CATETER CATETER 
(RETIRAR)

MIELOGRAMA PACIENTES ACOMPANHANTES RESIDENTES VISITANTES PACIENTES ACOMPANHANTES

JANEIRO 7 5 3 1 4 1 8 7 2 5 1

FEVEREIRO 4 1 1 6

MARÇO 4 1 7 6 1 6 2

ABRIL 10 1 7 1 12 13 5 4

MAIO 7 1 3 2 1 1 10 9 1 1

JUNHO 3 1 2 1 2 4 4

JULHO 11 3 8 1 2 13 10 1 1

TOTAL 46 5 25 8 4 55 50 3 3

Assim, conclui-se que o enfermeiro desempenha suas atividades de 
forma estruturada e com uma equipe de trabalho especializada como 
diferencial. Esse estudo pretende contribuir para a comunidade 
científica ao descrever a dinâmica do cuidado de enfermagem em uma 
unidade de pacientes externos de TCTH.
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