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O método utilizado foi o de análise de conceito.
A análise de conceito é o processo de examinar elementos básicos de um conceito. Esta análise permite distinguir as semelhanças, desigualdades e estrutura 
interna dos mesmos. (Walker; Avant, 2011).
Realizou-se uma busca nas seguintes bases de dados: LILACS, MEDLINE, EMBASE E CINAHL, a partir da seguinte pergunta norteadora: Qual a definição dos 
conceitos de Ansiedade, Ansiedade relacionada à morte e Medo? Foram identificados os descritores e suas combinações na língua inglesa e portuguesa e os 
operadores booleanos “AND” e “OR” para auxiliar o cruzamento.  Os critérios de inclusão utilizados foram: artigos publicados em inglês, português e espanhol, 
disponíveis na íntegra eletronicamente. Os critérios de exclusão foram: estudos duplicados, em formato de editoriais e cartas ao leitor.
Obteve-se um total de 951 publicações. Após remoção das duplicatas, leitura de título e resumo, restaram 117 artigos que atendiam a pergunta de pesquisa.

Atributos definidores dos conceitos
É um fenômeno multidimensional, caracterizado por aspectos biológicos e psicológicos. Sendo uma resposta à um estímulo de fonte 

desconhecida. É um sentimento vago e desconfortável de medo, apreensão, tensão e pavor. (BAY; ALGASE,1999; CASTILLO et al, 2000; VASCONCELOS; 
COSTA,2008; DAVIS et al, 2009; GOMES; NOBRÉGA, 2015).

É um conjunto de preocupações multidimensionais, tais como, a consciência sobre a morte, vulnerabilidade à ameaça de 
morte, medo da morte de si e dos outros. (LETHO; STEIN,2009; KRAUSE et al, 2014; NYATANGA; VOCHT, 2015; TONG et al, 2016; SOLEIMAI et al, 2016).

É uma emoção cognitivo- reativa ocasionada por uma fonte identificável, onde a pessoa expressa susto, excitação cardíaca e respostas motoras de luta 
e fuga ou congelamento. (BAY; ALGASE,1999; BERGAMASCO et al, 2004; DAVIS et al,2009; HOLANDA et al, 2013; MAGALHÃES,2014).

Ansiedade:

Ansiedade relacionada à morte:

Medo: 

 

 

Entende-se que a realização da análise destes conceitos produzirá conhecimento que proporcionará o refinamento e distinção dos mesmos, gerando impacto 
positivo na assistência de enfermagem Oncológica.
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Trata-se dos resultados parciais da análise dos conceitos de Ansiedade, Ansiedade relacionada à morte e Medo de um relatório de pesquisa de Doutoramento 
em Enfermagem.
Estes fenômenos são bastante prevalentes nos pacientes que vivenciam as diferentes formas de câncer, possivelmente devido a associação da doença com a 
morte. O presente estudo parte do problema de pesquisa da insuficiente distinção conceitual destes fenômenos na prática clínica da enfermagem Oncológica. 
É importante mencionar que estes conceitos estão incorporados aos diagnósticos de enfermagem da NANDA Internacional, destacando a sua significância 
social. A provável consequência da insuficiente clareza conceitual pode resultar em baixa acurácia diagnóstica.

Realizar a análise dos conceitos de Ansiedade, Ansiedade relacionada à morte e Medo.


