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Tabela 3 - Grau de satisfacao para as dimensodes de satisfacao com a informacao segundo variaveis sociodemograficas
entre os pacientes entrevistados (n=100)

INTRODUCAO

Subescala 12 Subescala 2° Subescala 3¢ Subescala 49
n ~ 7 e . 7 e . o o . Variaveis o o o .
O cancer cursa com alteracoes fisicas e psicolégicas que se intensificam ao longo do processo evolutivo da : Vedia| O | vator | M2 | OP | yaior | M6ia | OP | yaior | Média] OP | oy
doenca. A informagao prestada ao paciente oncologico acerca da sua doenga e tratamento pode ter um I Y O T G T R A Y
eminino e 7, , , , 57 48,0 12,2
profundo impacto no seu bem-estar, alterando o significado dos sintomas, problemas e a forma como o
paciente encara a doenca e o seu tratamento. Essa avaliacao € importante, pois se tornara um indicador de 0 e U O S
. ~ 7 . o . c 7 2 60 anos e mais 71,5 16,3 91,2 14,6 61,4 135 51,0 16,3
gualidade da atencao oncologica na instituicao de saude.
Bltaa::o 74,0 15,8 0.03 924 145 0.87 65,3 15,0 0,22 53,3 15,2 0.05
Preto/Pardo 66,6 175 86,7 16,9 57,7 15,5 471 151

Escolaridade

Analfabeto 81,3 91,7 45,8 25,0
Fundamental 67,4 19,2 86,2 16,6 57,9 14,2 48,0 151
0,74 0,11 0,01 0,02

Médio 719 132 944 96 64,4 15,0 51,8 13,9

Superior 80,1 16,6 90,1 23,2 71,1 16,2 59,4 16,8
O objetivo do estudo é avaliar a necessidade de informacao em pacientes portadores de neoplasias e e w7 1as oo 1o w4 s
abdominais. Utilizando o questiondrio QLQ-INFO25 da EORTC, validado para vers3o portugués- Brasil. G T S
Diagnéstico
Codlon 73,5 171 90,7 13,3 64,0 174 492 15,6
Reto 745 155 93,8 12,6 62,3 134 549 17,0
Estémago 649 164 87,7 17,0 57,3 14,7 46,4 15,9
y 4 Esofago 844 221 011 100,0 0,0 0.22 75,0 17,7 0.53 62,5 17,7 0.26
Apéndice 575 184 750 295 63,3 215 575 12,0
M ETO D O Figado 81,3 8,8 100,0 0,0 72,9 8,8 65,6 13,3
Vias Biliares 83,3 3,6 100,0 0,0 72,2 9,6 60,4 3,6
Pancreas 72,2 151 90,2 17,8 64,0 13,9 494 99
Para o presente estudo foi utilizado a versao do instrumento, QLQ-INFO25 da EORTC, composta por pesase e I o
. e g . ~ . . . . . . . . . ~ ) ’ 083 ’ "~ 0,99 ’ o077 ’ 048
25 perguntas, dividida em quatro dimensoes e oito itens individuais, a fim de valiar satisfacao com as
. o . . L. o . . o Legenda- subescala 1 ( informacdes relativas ao diagndstico da doenca); subescala 2
informacoes recebidas, o desejo de receber mais informacdes, o desejo de receber menos informacao, (informages relativas aos exames médicos), subescala 3 (informagdes relativas ao

tratamento) e subescala 4 (informacdes relativas a outros servicos)

e a utilidade das informacoes recebidas. A amostra incluiu 100 pacientes adultos internados em
enfermaria destinada a pacientes com neoplasias abdominais do Instituto Nacional do Cancer- Tabela 4 - Grau de satisfacio para os itens isolados de satisfacio com a informac3o segundo variaveis sociodemograficas
INCA/HCI. Aiinclusdo de participantes ocorreu entre junho e dezembro de 2016. Os critérios de inclusdo  entre os pacientes entrevistados (n=100)

incluiram pacientes homens ou mulheres com idade igual ou superior a 18 anos, portadores de

Item 18 Item 19 Item 20 Item 22 Item 23 Item 25
. N . ~ . ’ Variaveis - P - P . P . P . P .
neoplasias de abdomen, internados no HCI/INCA erro de exclusao pacientes portadores de metastase . Media | OP | vator | Méci@ | OP | vaior | Mecin | PP | yator | Mecte | OP | oo | Média | DP | yqior | Mécia | DP | P valor
pa ra O Sistema nervoso Ce ntral. Masc.:u.lino 43,3 22,7 0,04 50,0 243 004 486 59 071 803 151 052 284 86 041 899 133 0,35
Feminino 354 15,3 406 21,7 49,0 50 78,1 18,3 271 7,0 87,0 17,9
Faixa Etaria
20 a 39 anos 375 250 094 625 250 020 438 125 0,14 812 125 094 250 00 0,76 81,3 125 0,22
~ 40 a 59 anos 40,2 20,8 476 255 49,4 3,9 78,7 18,2 28,0 8,3 91,5 154
R E S U LT B D OS E D I SC U SS B O 60 anos e mais 39,1 19,1 42,7 21,3 48,6 57 79,5 16,0 27,7 79 86,8 15,9
Racga
Branco 404 193 049 474 233 0,23 482 6,6 0,11 82,0 16,1 0,01 28,3 8,5 0,3 91,5 134 0
Preto/Pardo 375 211 414 234 50,0 0,0 73,4 16,7 26,6 6,1 82,0 18,2
Ao longo do processo de tratamento, que compreende o momento do diagnodstico até os cuidados e
. . . ~ . N . Escolaridade
de suporte, a quantidade e qualidade das informacodes prestadas variam de acordo com género, idade, 50 oz 20 o0 50 08 100 002 500 002 1000 0.7
, R . A . . Fundamental 36,8 17,2 40,1 20,6 48,7 57 74,3 16,9 28,3 8,6 842 17,8
raca, nivel educacional, tipo de cancer, estadiamento da doenca e estilo de enfrentamento. Apesar de wedio w9 3 461 219 489 52 00 147 7 63 911 143
~ . . . , . . Superior 48,4 23,2 57,8 29,9 484 6,3 87,5 18,3 28,1 8,5 90,6 12,5
algumas questoes terem sido respondidas de forma satisfatéria, mostrando valores bem acima da o
stado Civi
média, observou-se que quase a totalidade da amostra refere o desejo de receber mais informacgao de Sotero
Casado 414 217 48,3 25,6 48,7 5,6 789 17,4 28,0 8,2 87,1 16,4
fo rma ge ral. Viuvo/separado 390 17,8 43,0 19,8 49,0 5,0 80,0 17,7 27,0 6,9 88,0 16,3
Diagnéstico
Colon 409 206 0,82 50,0 250 0,38 485 6,1 085 803 16,2 0,1 28,8 91 086 886 16,6 0,31
s . 7 . ’ . . Reto 37,0 19,8 0,0 26,1 48,9 2 82,6 14,0 28,3 8,6 91,3 14,3
Tabela 1- Caracteristicas clinicas e Tabela 2 - Resumo das estatisticas para o teste dos itens do QLQ-INFO25 Estt()mago 3;,1 18,7 :8,1 20,3 48,8 2,5 738 185 274 75 833 165
7 o . . . d _100 Esbfago 375 17,7 375 17,7 50,0 0,0 75,0 0,0 25,0 0,0 100,0 0,0
demograficas dos pacientes entre os pacientes entrevistados (n=100)
H — Figado 62,5 17,7 62,5 17,7 50,0 0,0 100,0 0,0 25,0 0,0 100,0 0,0
entreVIStadOS (n_loo) Vi:s Biliares 41,7 144 50,0 25,0 50,0 0,0 91,7 14,4 25,0 0,0 100,0 0,0
) Pancreas 40,9 231 36,4 17,2 50,0 0,0 79,5 151 250 0,0 88,6 13,1
Caracteristica n (%) |
S £ Metastase
Sexo Item -E § % ‘% % % Sim 421 216 0,15 46,8 23,8 0,56 48,6 58 0,78 796 162 0,8 28,2 8,5 0,5 89,4 15,0 0,55
MaSCUI|nO 52,0 é’ 8 E = = Nao 364 17,2 440 231 48,9 5,2 78,8 17,5 27,2 71 87,5 16,5
F _ 48.0 § Legenda: DP—desvio padrao.
eminino ’ Obs1: Ositens 21 e 24 foram excluidos da tabela por apresentarem 100% de resposta “nao” entre os entrevistados. Desta forma,
- — nado havariabilidade e, portanto, sem estatisticas de dispersdo (DP).
Faixa Etaria 1- O diagnostico da sua doenca? 00 11,0 420 470 84,0 169 Obs2: a categoria “analfabeto” ndo possui medida de variabilidade por ndo possuir mais que um sujeito.
2- A extensao (o0 quanto se espalhou) da sua doenga? 3,0 13,0 44,0 40,0 80,3 19,6
20 a 39 anos 4,0 3- As possiveis causas da sua doenca? 410 390 140 50 488 37,2
40 a 59 anos 41,0 4- Se a doenga esta controlada? 80 190 440 290 735 224 P~
60 anos e mais 55,0 5- O objetivo dos exames que vocé fez ou poderia ter que fazer? 30 40 18,0 750 91,3 17,5 CO N S I D E RACO E S F I N AI S
6- Os procedimentos dos exames? 3,0 3,0 14,0 80,0 92,8 16,8
Ra 7- Os resultados dos exames que vocé ja fez? 2,0 8,0 27,0 63,0 87,8 18,3
¢« 8- O tratamento médico (quimioterapia, radioterapia, cirurgia ou A d |t 1 | d ti f 3 d i f ~ bd b tot |d d d
Branco 68.0 outra forma de tratamento) ! ! 10 80 310 600 875 17,2 pesar do alto nivel de satisTaCaOo dasS INTormacoes recepidas, observou-se que totalldade dos
Preto/Pardo 32,0 9- O beneficio esperado do tratamento? 40 160 400 400 790 209 pacientes gostaria de mais informacoes, o que nos mostra que repetir ou oferecer continuamente novas
10- Os possiveis efeitos colaterais do seu tratamento? 9,0 20,0 49,0 220 71,0 21,8 . o , . . . . .
_ 11- Os efeitos esperados do tratamento nos sintomas dadoenca? 50 320 440 190 693 204 informacdes deve ser um processo continuo no cuidado destes pacientes. O objetivo para os cuidados de
Escolaridade 12- Os efeitos do tratamento na sua vida social e familiar? 720 15,0 6,0 7,0 37,0 22,3 f 1 P~ 1 1 1
Analfabet 10 ' ’ RO ! ! ! saude deve ser encontrar formas de prestar mformagoes que proporcione ao paciente o apolio de que
alfabelo d 13- Os efeitos do tratamento na sua atividade sexual? 80,0 11,0 5,0 4.0 33,3 18,8 . . , . , .
Fundamental 38,0 14-Assisténcia adicional fora do hospital (por exemplo, auxilio com necessitam e querem para o processo de enfrentamento da doenca, desde o diagndstico até os cuidados
Médio 45.0 asfatividades)?diérias, grupo de apoio, visitas de profissionais de 80,0 14,0 20 4,0 23,5 17,6 d f d d
, enfermagem)?
S . 15- Servigos de reabilitagédo (por exemplo, fisioterapia, terapia efimaevida.
uperior 16,0 ocupacional)? 740 120 70 7,0 36,8 226
16- Aspectos de como cuidar de sua doenca em casa? 12,0 20,0 51,0 17,0 68,3 221
Estado Civil 17- Possivel apoio psicologico profissional? 10,0 30,0 39,0 21,0 67,8 22,8

18- Outros locais para atendimento médico (hospital/ambulatério/em

N
REFERENCIAS
Casado 58.0 19- Coisas que vocé pode fazer para se ajudara melhorar (repouso, 470 310 150 7.0 455 234

contato com outaras pessoas...)?
Viuvo/Separado 250 22- Voce ficou satisfeito com a quantidade de informagtes que
’ recebeu?

00 150 53,0 320 79,3 16,7

25- De uma forma geral fa)s informagdes que vocé recebeu durante 00 70 320 610 885 157 1. Instituto Nacional de CancerlJosé Alencar Gomes da Silva. Estimativa 2016: incidéncia de cancer no Brasil. Riode Janeiro: INCA, 2016.
Tipo de Tratamento ﬁ:fsta;?:::gﬁlaorz el sim | Nio | Meédia | DP 2.  Amélia, M. Informacdo ao doente oncoldgico. Valida¢ao da versao Portuguesa do questionario EORTC QLQ-INFO26. 2010. 210f. Tese (Mestrado em Cuidados
Ambulatorial 20- Viocd recebeu informagdes por escrito? 50 950 488 55 Paliativos)- Faculdade de Medicina de Lisboa, Universidade de Lisboa, Portugal.
Internacdo 100,0 21- Vocé recebeu informagdes em CD ou fita/video? 00 1000 500 0,0 3. Arraras Jl, Greimel E, Sezer O, Chie W-C, Bergenmar M, Costantini A, et al. An international validation study of the EORTC QLQ-INFO25 questionnaire: an
23- Vlocé gostaria de receber mais informacaes? 890 110 278 7.9 instrument to assess the information given to cancer patients. EurJ Cancer. outubro de 2010;46(15):2726-38.
Metastases 24- Vocé gostaria de ter recebido menos informagées? 00 100,0 500 0,0 4. Carvalho, Monique S. Equivaléncia semantica da versdao em portugués do instrumento QLQ INFO 25 da EORTC para avaliacao da necessidade de informacao
Sim 54.0 Questio aberta Diag | Prog | Tto | Comp | Média | DP do paciente oncoldgico. Rio de Janeiro, 2015 (mimio).
N3o 46.0 23X- Se sim, por favor especifique sobre quais assuntos 15,0 44,0 17,0 130 5. Nunes, Felipa D. B. Rodrigues. Da informagao Fornecida ao consentimento informado a doentes oncoldgicos. 2012. 88f. Tese (Mestrado em Cuidados
Subescalas Média DP Paliativos)- Faculdade de Medicina, Universidade do Porto, Porto
Informacéo relacionada com a doencga 71,6 16,7
Loca"zagéo Informacao relacionada aos exames médicos 90,6 15,5
Cdlon 33,0 Informacao relativa ao tratamento 62,8 15,5
Apéndice 5,0 Informacgdes sobre outros servigos 51,3 15,3
Estc‘)mago 21,0 Legenda: Diag — diagndstico; prog — progndstico; tto — tratamento; comp — complica¢des; DP — desvio padrao
Figado 2,0
Pancreas 11,0
Vesicula 3,0 %.z:
Reto 23,0 * J
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