Preservacao de orgao como terapia de
PR :
V[@.Y§ tratamento nos tumores de Laringe:
perfil alimentar dos pacientes
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Segundo a OMS (2012), foram estimados 157 mil casos novos de cancer de laringe no sexo masculino e 19 mil no sexo feminino. Nas duas ultimas décadas
foram vistas mudancas significativas no padrao de tratamento deste tipo de cancer. Os pacientes com doenca em estagio inicial sao cada vez mais
controlados com a intervencao cirurgica, enquanto a quimioterapia concomitante a radioterapia ganhou popularidade no tratamento em pacientes com a
doenca avancada. Apesar dos avancos medicos, a preservacao do 6rgao nesses casos nao garante a funcionalidade.

Descrever o perfil alimentar dos pacientes submetidos ao tratamento nao cirurgico das neoplasias de laringe descrito pela equipe multidisciplinar.

Trata-se de um estudo de corte transversal, em 60 pacientes, submetidos ao tratamento nao cirurgico e preservacao de orgaos com cancer de laringe,
localmente avancado no Instituto Nacional de Cancer entre 2000 e 2015.

Cercade 74,13% sao homens, 30% relataram historia familiar de cancer, 96,55% eram fumantes ao diagnaostico, 63,79% eram etilistas ao diagnostico, 13,79%
necessitaram de TQT antes do tratamento, 53,44% estavam no estagio 3, 17,24% estagio 4, 25,86% estagio 2, 20,7% lesao vegetante, 35,8% infiltrativa e
vegetante, 9,4% vegetante e ulcerada, 5,7% infiltrativa e ulcerada. Em relacao ao tempo de sonda nasoentérica, houve uma média de 118 dias de uso com
uma mediana de 45 dias e os extremos de 13 dias e 245 dias. Segundo o relato da equipe, em prontuario, 53% dos pacientes estavam com via oral em
multiplas consisténcias. Cerca de 30% evoluiram para gastrostomia. Apos a finalizacao do tratamento primario, 17,24% foram a obito por cancer e 22,41%
evoluiram paracirurgia de resgate.
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Cercade 50% dos pacientes apresentavam queixas de degluticao, reforcando
a grande necessidade do trabalho dafonoaudiologia.
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