PLANEJANDO A ASSISTENCIA AO PACIENTE SEM
POSSIBILIDADES DE CURA NA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA ONCOLOGICA

INTRODUCAO

A pessoa com cancer avancado pode necessitar de hospitalizacao, e em muitas situacoes, influenciadas pelasincertezas
no momento de sua entrada nos servicos, € indicada a terapia intensiva. Nestes casos, o planejamento assistencial pode ser
conflitante e desafiador, e resultar em investimentos obstinados terapeuticamente, para oferecer ao paciente uma
condicao de sobrevivéncia precaria.

OBIJETIVO

Analisar o entendimento dos profissionais da equipe de saude acerca da assisténcia ao paciente sem possibilidades
terapéuticas de cura no contexto da unidade de terapia intensiva (UTI) oncoldgica; e discutir os objetivos que estes
profissionais buscam alcancar ao planejar a assisténcia na perspectiva dos cuidados paliativos.

METODOLOGIA

Trata-se de uma dissertacao de mestrado em andamento. Estudo descritivo, qualitativo, realizado com membros da
equipe multiprofissional, incluindo médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e nutricionistas, cujo cenario esta sendo a UTI
adulta de um hospital publico federal especializado em oncologia, no Rio de Janeiro. As técnicas de coletas de dados sao a
entrevista semiestruturada e a observacao nao participante. E os dados estao sendo analisados seguindo a analise
tematica. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Escola de Enfermagem Anna Nery com
numero 1.275.381.

RESULTADOS

Os resultados preliminares apontam que no ambito da UTI nao € raro encontrar pacientes fora de possibilidades
terapéuticade cura, em especial, naunidade oncologica. E naconcepcao dos 14 profissionais entrevistados até o momento,
0s objetivos do planejamento assistencial visam promover conforto fisico e aliviar a dor. A preocupacao com a assisténcia a
familia ainda é pouco evidenciada.

CONCLUSAO PRELIMINAR

Os conflitos nas tomadas de decisoes podem estar relacionados ao déficit de conhecimento acerca dos cuidados
paliativos, o que encaminha para a necessidade de educacao dos profissionais e investimento em pesquisa.

CONTRIBUICOES

Pretende-se contribuir na assisténcia, com subsidios para a pratica profissional dos cuidados paliativos nas UTlIs, na
pesquisa, promovendo intercambio de discussoes e o incentivando a novas investigacao e no ensino, por permitir reflexoes
sobre as “praticas assistenciais” da enfermagem favorecendo discussoes acerca de estratégias de ensino que favorecam a
operacionalizacao das politicas publicas na atencao oncolégica.
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