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ATUACAO DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL NO
CUIDADO PALIATIVO ONCOLOGICO PEDIATRICO:

REVISAO BIBLIOGRAFICA

INTRODUCAO

Cuidado paliativo pediatrico é caracterizado como assisténcia
ativa e total do corpo, mente e espirito da crianca, e a prestacao
de apoio a familia, inclusive no periodo do luto'. A equipe
multiprofissional contribui na resolucao ou reducao de sintomas
ao utilizar seus conhecimentos para promover um cuidado
integrado de todos os aspectos que envolvem o tratamento
oncologico

OBIJETIVO

Discutir os desafios enfrentados pela equipe multiprofissional no
cuidado paliativo oncologico pediatrico.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao bibliografica integrativa. Foi realizada
busca nas bases de dados: scielo, lilacs, pubmed, PEDro,
cochrane e capes. Nao foi determinado periodo para a busca em
virtude da escassez de estudos nesta area. Foram incluidos
artigos que possuiam os seguintes descritores: cuidado paliativo,
pediatria, oncologia. Através da busca foram encontrados 45
artigos, dos quais somente 17 foram incluidos neste estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O cuidado paliativo deveria ser implementado desde o
diagnostico de cancer e nortear todo o tratamento oncologico.
Porém suas bases ainda estao muito relacionadas com a

impossibilidade de cura, sobretudo pela inadequada
formacao/capacitacao profissional, pelas crencas sociais e pelo
sentimento de frustracao e derrota de profissionais e familiares
diante de uma possivel incurabilidade da doenca.

Os trabalhos analisados apontam para grandes desafios
encontrados na pratica da assisténcia oncologica pediatrica e
estao relacionados principalmente a fase do tratamento em que
nao ha mais possibilidade de cura, como fica evidenciado na
TABELA 1.

Dentre os problemas encontrados, podemos destacar a
deficiéncia de formacao profissional durante a graduacao, pois
discussdoes sobre morte e enfrentamento de doencas
potencialmente fatais, como o cancer, sao tabus dentro do
modelo educacional que ainda forma o profissional de saude
pensando somente no cuidado voltado paraacura.

Tabela 1: Descricao dos desafios enfrentados pela equipe
multiprofissional na assisténcia ao paciente em cuidado paliativo
oncologico pediatrico

AUTOR/ANO
BASTOS, 2014

DESAFIOS

Formacao de vinculo profissional/
paciente/ familia .

Percpecao do profissional em
relacao ao cuidado paliativo
pediatrico

ARTIGO
Significados de cuidados
paliativos narrados pela
equipe de saude na
Oncologia Pediatrica.

LAVY, 2009 Deficiéncia na formacao
profissional

Sobrecarga do profissional

Kit de Ferramentas em
Cuidados Paliativos:
Melhoria dos cuidados
desde o diagnostico da
doenca crbnica, em
contextos de recursos
limitados

HELENO, 2013 [Morte como algo nao natural
Falta de informacao e clareza
guanto ao tratamento
Cuidado fragmentado
Sofrimento

Obstinacao terapéutica

Cuidados Paliativos em
pediatria

CONCLUSAO

A prestacao de cuidados paliativos pediatricos € um problema global de
saude. Ainda representa um grande desafio, sobretudo, pela falta de
programas que promovam educacao para as familias e cuidadores,
poucos estudos de intervencao, falta de evidéncias cientificas
relacionados ao cuidado fornecido, e politicas publicas de saude
inadequadas/ inexistentes que norteiem o cuidado paliativo em
pediatria.
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