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INTRODUCAO RESULTADOS

Temozolamida pertence a classe de agentes alquilantes, derivado da imidazotetrazina. E uma
substancia lipofilica, sendo, portanto, capaz de atravessar a barreira hematoencefalica. A
temozolamida na forma farmacéutica oral € considerada promissora para o tratamento de
tumores malignos cerebrais com baixo grau de toxicidade (Najman et al., 2002).

O quimioterapico oral temozolamida possui diferencas relacionadas a dose de acordo com suas
indicacoes; algumas destas indicacoes referem-se a utilizacao do agente antineoplasico em
concomitancia a radioterapia com dose diferenciada da fase posterior, a fase de monoterapia, ou
seja, com tratamento isolado com a temozolamida. Devido a tais caracteristicas, este
antineopldsico oral se torna mais sujeito a erros de medicacdo. (MINISTERIO DA SAUDE, 2014).

Os erros de medicacao podem ser ocasionados por diversos motivos, como exemplo, pode-se

Checklist para a analise da prescricao médica

de quimioterapia oral por farmacéutico

1. Habilitacdo do prescritor

2. Nome do paciente, numero da matricula e data de nascimento

3. Data da geracdo da prescricdo

4. Esquema terapéutico prescrito (medicamento, via de administracdo, dose,
posologia, quantidade a ser dispensada, intervalo de tratamento e periodo

de tratamento)
citar os problemas na prescricao médica, os quais podem ocorrer devido a selecao indevida do 5. Datas do (ltimo e do préximo ciclo de tratamento
medicamento, omissao de dose, dose excessiva ou reduzida, via de administracao, posologia e 6. Exames laboratoriais requeridos na prescricdo do esquema terapéutico
formafarmacéutica (SOARES et al., 2012). 7. Alergias a medicamentos e excipientes
Estudos demonstram a recorréncia de erros de medicacao relacionados a prescricao meédica, 8. Terapia de suporte apropriada
sendo que tais equivocos em pacientes pediatricos possuem incidéncia ate trés vezes maior que a 9. Indicacdo de radioterapia concomitante, quando aplicavel
observada em adultos, podendo ser fatais (SOARES et al., 2012). 10. Possibilidade de ocorréncia de reacdo adversa ao medicamento
Ambulatorialmente, o farmacéutico pode avaliar os medicamentos prescritos, comparando-os 11. Possibilidade de interagdes medicamentosas
aos protocolos clinicos utilizados na instituicao. A verificacao das prescricoes médicas permite ao 12. Contraindicacdo clinica ao esquema proposto
farmacéutico desenvolver intervencoes, principalmente ao analisar protocolos de doencas
cronicas. A analise da quimioterapia oral pelo farmacéutico ainda nao € uma pratica desenvolvida Adaptado do Checkpoint proposto por Guidelines on Preventing Medication Errors
na maioria das unidades de oncologia. (YUTAKA etal, 2016). with Chemotherapy and Biotherapy (ASHP, 2015).

Grafico 1. Distribuicao das toxicidades apresentadas apos utilizacao Bt et e i s ot e
de Temozolamida
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Pesquisa observacional, descritiva e retrospectiva, em que foram avaliadas as prescrigoes i ot T’
médicas pediatricas de temozolamida atendidas na Farmacia Ambulatorial, no periodo de 01 de ke Y i
junho de 2014 a 30 de junho de 2015. Foi realizada analise estatistica descritiva dos dados e os gt v i

resultados foram expressos por frequéncias relativas. O trabalho foi submetido e aprovado pelo
CEP institucional, CAAE: 51453315.2.0000.5274.

Tabela 2. Nao conformidades encontradas nas prescricoes medicas pediatricas de

Temozolamida oral no periodo de 01 de junho de 2014 a 30 de junho de 2015

¥ !}" N4o Conformidade Identificacdo
? 1 l Sobredose de medicamento de suporte Paciente 1
? ' Paciente 2
Paciente 3
I Profilaxia para P. carini nao realizada Paciente 4
? Realizacdo do QT com indicacao de interrupcéo Paciente 5

Dose de QT mantida com serias reacoes adversas

nao graduadas Paciente 6
? Sobredose do QT Paciente 1
, Prescri¢des médicas pediatricas do Paciente 5

QT oral Temozolamida Paciente 6

Pacientesinternados _
Paciente 7

Paciente 8
Dose de QT acima da dose maxima permitida Paciente 6

Legenda: P. canni: Pneumocystis cannni; QT: Quimioterapico (Temozolamida oral)

CONCLUSAO

O estudo sugere a necessidade de realizacao da analise das prescricoes médicas de QT oral. Este
servico farmacéutico pode contribuir para prevenir riscos a saude do paciente, garantindo o uso

Os dados foram compilados em um  seguro e eficaz do medicamento, e o Checklist proposto mostrou-se importante no método de
programa Office Excel® 2007 realizacdo deste

(Microsoft®) u 7
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Os dados foram coletados de
prescricoes , prontuario do
paciente e resultados de exames
laboratoriais.
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