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INTRODUCAO

A Organizacao Mundial de Saude (OMS) estima para o ano de 2030 quase 27
milhdes de casos novos de cancer, sendo maior o numero de casos nos paises
subdesenvolvidos. A estimativa para o Brasil no biénio 2016-2017, segundo o
Instituto Nacional de Cancer (INCA), indica a ocorréncia de cerca de 600 mil novos
casos da doenca, sendo os mais frequentes os de prostata em homens e os de
mama nas mulheres.

Dentre todas as modalidades existentes de tratamento para o cancer, acredita-se
gue mais de 50% dos clientes deverao se submeter a sessdes de radioterapia
combinada ou hao com outros tratamentos.

A radioterapia pode ser entendida como uma modalidade de tratamento loco-
regional para o cancer que se utiliza de radiacao ionizante, aplicada em dose total
ou fracionada, por equipamentos e técnicas variadas, com o objetivo de
destruicao total ou reducao das células cancerigenas (BRASIL, 2015).

Devemos somar a isso as possiveis complicacoes implicadas no tratamento
radioterapico, que podem ser agudas ou tardias a depender do tempo decorrido
desde a aplicacao daradiacao até o aparecimento dos primeiros sinais de reacao.

Dessa forma, a fim de prevenir complicacoes, esclarecer duvidas tanto para o
cliente quanto para seus familiares sobre a doenca, o tratamento e seus objetivos,
é necessario a presenca do enfermeiro dentro da equipe multidisciplinar do setor
de radioterapia e a prestacao da assisténcia de enfermagem na identificacao de
areas potencialmente problematicas e busca de solucdes com vistas a promocao
do autocuidado e da autonomia do paciente quanto ao seu tratamento

(LORENCETTI; SIMONETTI, 2005).

OBIJETIVOS

Compreender o significado da consulta de enfermagem para os pacientes em
radioterapia em uma unidade hospitalar de referéncia discutindo as
potencialidades da mesma dentro do regime terapéutico.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo exploratorio e descritivo com abordagem qualitativa,
sendo utilizado como referencial tedrico metodologico a Sociologia
Compreensiva Fenomenolodgica de Alfred Schitz.

O campo de estudo sera o setor de radioterapia (teleterapia) de uma unidade
hospitalar de referéncia tendo como participantes de pesquisa os clientes que
estao sendo submetidos a radioterapia no setor.

Os critérios de inclusao dos participantes na pesquisa sao: ser maior de 18 anos,
ter comparecido a pelo menos trés consultas subsequentes de enfermagem e
estar em curso com radioterapia de cunho curativo.

O unico critério de exclusao é ser portador de doenca avancada ou fazer uso de
dispositivo que impossibilite acomunicacao oral.

O instrumento de coleta é formado por dois questionamentos:
1-Fale sobre as suas expectativas para a consulta de enfermagem.
2-Fale sobre o que vocé tem em mente durante sua consulta de enfermagem.

Apos a transcricao do audio das entrevistas foram realizadas repetidas leituras
dos depoimentos a fim de identificar nas falas dos participantes os significados
atribuidos a sua experiéncia vivida para que, a partir da convergéncia do discurso
dos entrevistados, emergisse as categorias concretas.

RESULTADOS PARCIAIS

Foram realizadas até o momento nove entrevistas e a partir da analise dos
trechos das falas transcritas dos participantes da pesquisa foram construidas as
seguintes categorias tematicas.

1-Orientacao
2-Cuidado holistico
3-Cuidadocomapeleirradiada

4-Apoio emocional

CONCLUSAO

De acordo com os resultados parciais obtidos até o momento os participantes
significam a consulta de enfermagem como um momento em que recebem nao
somente orientacao quanto aos cuidados com a pele e habitos de vida durante o
tratamento, mas também cuidados que se estendem ao apoio emocional do
cliente e do familiar. Tal atitude adotada pelo enfermeiro durante a consulta de
enfermagem fortalece o vinculo com o cliente e a adesao ao tratamento e as
orientacoes fornecidas.
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