SEGURANCA DO PACIENTE NA TERAPIA .
TRANSFUSIONAL: ESTRATEGIAS

PARA ADMINISTRACAO SEGURA DE SANGUE E
HEMOCOMPONENTES

INTRODUCAO

A terapia transfusional € um complexo processo dependente de varios profissionais, que para realiza-lo com seguranca, depende nao
sO de seus proprios conhecimentos e habilidades, mas também dos de toda a equipe e da eficiéncia do sistema. A Resolucao da Diretoria

Colegiada (RDC) 153 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), de 14/06/2004, que normatiza no Brasil as atividades de
hemoterapia, estabelece regras e procedimentos que devem ser conhecidos e seguidos pelos profissionais que trabalham com transfusoes.

OBJETIVO

Verificar na literatura a producao cientifica sobre terapia transfusional e discutir as estratégias para uma administracao segura de
sangue e hemocomponentes.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma revisao sistematica da literatura, através de levantamento da producao académica sobre a tematica, além da busca de
artigos nas bases de dados que integram a BVS (Biblioteca Virtual em Saude), dando énfase as producoes cientificas publicadas nos ultimos

dez anos.

RESULTADOS

Estudos mostram que a transfusdo de sangue e hemocomponentes é um suporte essencial a muitos tratamentos e pode salvar vidas. E
um recurso terapéutico valioso, mas o alto custo e orisco de eventos adversos, como erros, reacoes transfusionais e transmissao de

infeccoes, exigem que sua utilizacao seja criteriosa e reduzida ao minimo, adotando-se estratégias, tais como: prevencao de condicdes que
possam resultar na necessidade de transfusao, diagnostico e tratamento adequados, boas técnicas cirurgicas e anestésicas e uso de
tratamentos alternativos a transfusao de sangue.

DISCUSSAO

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) recomenda o uso racional do procedimento, com base na avaliacao clinica e/ou laboratorial, pois
riscos imediatos ou tardios existem, mesmo quando se seguem altos padroes de qualidade em todas as etapas do processo transfusional.
Sempre que possivel, deve ser transfundido apenas o hemocomponente que suprira a necessidade especifica do paciente, por ser mais
seguro e evita o desperdicio de componentes nao necessarios ao paciente. A hemotransfusao caracteriza-se como um processo complexo,
com varias etapasinterconectadas, de natureza repetitiva e do qual participam diferentes profissionais e servicos.

CONCLUSAO

A enfermagem deve perceber a importancia e a autonomia que possui na terapia transfusional, uma vez que a instalacao e
acompanhamento de todo o processo sao de sua responsabilidade. Pois, nao apenas administram as transfusdes, mas também devem
conhecer suas indicacoes, checar dados importantes na prevencao de erros, orientar os pacientes sobre a transfusao, detectar, comunicar e
atuar no atendimento das reacdes documentando todo o processo. A atuacao destes profissionais pode minimizar, significativamente, os
riscos do paciente que recebe transfusao. E evitar danos, se o gerenciamento do processo ocorrer de forma segura e com a eficacia

necessaria.
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