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Palidez, manchas roxas, dor na perna, caroços e incha-
ços indolores, perda de peso inexplicável, aumento da 

barriga, dor de cabeça e sonolência. Embora pareçam sinto-
mas de doenças comuns que acometem as crianças, esses 
podem ser indícios de câncer. Por isso, no Dia Internacional 
de Luta contra o Câncer Infantil, comemorado em 15 de 
fevereiro, o Ministério da Saúde lançou alerta aos pais e res-
ponsáveis para procurarem atendimento médico caso iden-
tifiquem algum sinal de anormalidade.

O Ministério lembra ainda que consultas frequentes ao 
pediatra são fundamentais, porque é o profissional que 
pode identificar os primeiros sinais de câncer e encami-
nhar a criança para investigação diagnóstica e tratamento 
especializado.

No Brasil, o INCA estimou, em 2018, 12.500 novos casos 
de câncer infantil e 2.704 mortes decorrentes da doença. 
Em todo o mundo, segundo a Agência Internacional de Pes-
quisa em Câncer (Iarc, na sigla em inglês), calcula-se que, 
todos os anos, 215 mil casos são diagnosticados em crian-
ças menores de 15 anos, e cerca de 85 mil, em adolescentes 
entre 15 e 19 anos.

Para ajudar a entender melhor o câncer pediátrico e 
intensificar o combate à doença, a Iarc se uniu à recém-for-
mada Iniciativa Global da Organização Mundial da Saúde 
para o Câncer Infantil. A ação busca reduzir as desigualda-
des no acesso ao diagnóstico e na qualidade do tratamento 
de todas as crianças, especialmente daquelas que vivem em 
países com recursos limitados.
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TEMA: MÊS DA MULHER | Médicas do HC IV. 
Foto enviada por Renata de Freitas, chefe do 
Serviço Médico da unidade. 

Enviada por Kelly Martins, assistente em Ciência e Tecnologia 
da Divisão de Detecção Precoce e Apoio à Organização de Rede 
da Coordenação de Prevenção e Vigilância (CONPREV). Dica: o 
livro O Poder, de Rhonda Byrne

A autora, que ajudou a difun-
dir o conceito de lei da atração 
em seu livro anterior, O Segre-
do, agora aponta o amor como 
a maior força do universo, ca-
paz de criar e de transformar 
qualquer situação. “De leitura 
apaixonante, o livro nos conduz 
a pensar de forma positiva e a 
acreditar que somos mais for-
tes do que pensamos e seremos 
mais felizes do que imaginamos 
poder ser. Sempre que plantar-
mos amor, ele será, infalivel-
mente, nossa colheita”, afirma.

A cada edição selecionamos uma dica do leitor. 
Pode ser um livro, um filme, um hobby ou outra ideia 
para uma vida interessante. Envie sua dica para 
informeinca@inca.gov.br. Participe!

DICA DO LEITOR GALERIA INCA

Envie suas fotos para o nosso e-mail 
informeinca@inca.gov.br. Uma foto será 
selecionada e pode ser a sua. Na próxima 
edição, o tema da Galeria será VIAGEM.
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