
O INCA quer conhecer você  
e publicar o que você quer ler !
Sugira um assunto para este e outros meios de 
comunicação interna do INCA. É fácil – basta 
escrever para informeinca@inca.gov.br ou ligar 
para (21) 3207-5962. 

Para mais informações, consulte a Norma 
Administrativa do Informe INCA publicada na Intranet, 
em Comunicação Social / Normas e Documentos.

ORGULHO DE SER INCA

EM BREVE

Vai até 22 de novembro o Ciclo de Palestras da 
Coordenação de Pesquisa e do Programa de 
Pós-graduação em Oncologia. As conferências são 
realizadas no Auditório da Pesquisa (Rua André Cavalcanti, 
37, 1° andar, Centro), às sextas-feiras, das 12h às 13h30. O 
calendário, com a programação completa e os temas a se-
rem debatidos, está disponível no Portal do INCA (www.
inca.gov.br), na seção Próximos Eventos.

O Dia Mundial do Meio Ambiente, celebrado 
em 5 de junho, é uma data importante para 
promover a conscientização e a mobilização 
da sociedade quanto à preservação ambiental. No INCA, o 
cuidado com o meio ambiente dura todo o ano, com o tra-
balho da Comissão de Gerenciamento de Resíduos, criada 
para atender às legislações vigentes e promover a segu-
rança de colaboradores, pacientes e público. 

Maria Helena Pinheiro       
Técnica de enfermagem

Ainda uma estudante em um curso técnico 
 de Auxiliar em Enfermagem, na Praça Cruz 

Vermelha, Maria Helena Pinheiro já sonhava em atra-
vessar a rua e trabalhar no INCA. Seu desejo se realizou 
em 1980, quando ela ingressou no Instituto. Enfermeira 
formada pela Universidade Gama Filho, a servidora 
pública foi instrumentadora do Centro Cirúrgico por 
17 anos e passou também pela Enfermaria e pela 
Emergência. Com pós-graduação em Hemoterapia e 
Hematologia, ela atua hoje na sala de transfusão do 
Banco de Sangue, no HC I.

“O INCA significou tudo para mim. Eu visto a camisa 
dessa instituição porque foi aqui que tudo aconteceu na 
minha vida. Já são quase 39 anos fazendo parte dessa 
história. Em todos esses anos, tive muito incentivo dos 
meus colegas para estudar, e esse apoio foi fundamen-
tal na minha trajetória. Eu sou apaixonada pela institui-
ção, pelas pessoas que trabalham aqui, pelos pacientes 
que atendemos. Amo o que faço e tenho satisfação em 
vir trabalhar todos os dias. Um momento que me mar-
cou profundamente aconteceu no ano de 2017, quando 
recebi uma placa de homenagem como uma das profis-
sionais mais antigas em atividade no INCA, dentro das 
comemorações de 80 anos do Instituto. Foi muito grati-
ficante ter esse reconhecimento depois de tanto tempo 
de dedicação.”


