Desafios do diagndstico e do tratamento
da doenca foram tema de férum realizado
em 24 de julho

DATAS COMEMORATIVAS '

Na abertura do Férum de Cdncer de Cabeca e Pescoco: do
Diagnéstico ao Tratamento, realizado no dia 24, a diretora-
-geral do INCA, Ana Cristina Pinho, ressaltou que esse tipo
da doenga tem alto indice de mortalidade no Brasil, espe-
cialmente porque os pacientes comeg¢am o tratamento ja em
estagios avangados. Por isso, o maior desafio da area é o diag-
néstico precoce. “Incluimos na nossa estratégia um trabalho
mais focado e intenso na prevencdo, principalmente entre o
publico masculino, que apresenta alta incidéncia desse tipo
de cancer”, afirmou.

Segundo a diretora, a prevenc¢do passa pela mudanca de
habitos nocivos como o tabagismo e o consumo de alcool,
que sdo comprovadamente fatores de risco para esses tipos
de tumores. Além disso, a atencdo a outras possiveis causas
da doenga, como a infec¢do pelo virus HPV e a pratica de sexo
oral sem o uso de preservativos, deve ser reforcada. “E pre-
ciso ampliar as possibilidades de diagndstico precoce e tra-
balhar a linha de cuidado para um melhor aproveitamento
do sistema”, completou Ana Pinho. No encontro, a chefe da
Secdo de Cirurgia de Cabeca e Pescoco do INCA substituta,
[zabella Costa Santos, alertou para a diferenca entre os tipos
de cancer de cabeca e pescogo e frisou a necessidade de
serem entendidos como doencas diversas.
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