
Em um evento realizado no  
dia 26 de setembro, na Câmara 
Municipal do Rio de Janeiro, 
o coordenador de Assistência 
do INCA, Gelcio Mendes, foi 
homenageado. Ele recebeu a 
medalha Pedro Ernesto das mãos 
da vereadora Verônica Costa, que destacou sua dedicação ao Instituto. 
Em seu agradecimento, Gelcio Mendes ressaltou o reconhecimento 
do trabalho desenvolvido no INCA e a importância da aproximação do 
Instituto com o órgão legislativo do município, bem como com outras 
pessoas de relevância para a comunidade. A medalha Pedro Ernesto  
é a principal homenagem concedida pelo município do Rio de Janeiro 
para os que se destacam no contexto nacional ou internacional. 

Está disponível no sistema Normatiza o documento que 
estabelece critérios e práticas para o uso  de dispositivos   
de telefonia móvel, máquinas fotográficas, gravadores, tablets, 
filmadoras e outros  aparelhos que possibilitem a gravação de imagens 
e sons nas dependências do Instituto. Em todos os quadros de avisos  
da instituição, há um cartaz informando que não é permitido filmar, 
gravar e fotografar nas dependências do INCA. O objetivo é respeitar  
a privacidade, o sigilo e a confidencialidade de informações, imagens  
e dados de pacientes, profissionais e voluntários da instituição.  
Na área do Informe INCA na Intranet, você encontra a norma 
administrativa na íntegra.

Inaugurado em 30 de agosto de 2006, o Espaço CuriosAção, 
no HC IV, surgiu a partir de experiências similares 
observadas em grandes centros internacionais e trazidas 
para o INCA. A intenção é a melhoria na qualidade de vida dos 
pacientes e de seus familiares, com atividades manuais, recreativas, 
lúdicas e de socialização, com apoio da equipe de enfermagem e 
dos voluntários. Mais de dez anos se passaram e o objetivo continua 
sendo alcançado. Para celebrar a data, a unidade organizou, dia 3 de 
setembro, uma festa de comemoração pelo 12° aniversário do espaço. 
O evento contou com 60 pessoas, entre profissionais, pacientes, 
acompanhantes e voluntários. 
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Embora a alimentação saudável 
seja reconhecidamente um dos cami-
nhos do bem-estar, há quem ignore 
sua importância ou consulte fontes 
não confiáveis para decidir o que 
colocar no prato. O assunto é sério. 
Pensando nisso, o INCA prepara um 
material informativo para esclarecer 
sobre  dietas restritivas apontadas na 
Internet como milagrosas. Em outra 
iniciativa, o HC II retirou carnes pro-
cessadas, bebidas adoçadas e molhos 
prontos do cardápio. Agora, o menu 
tem muito mais opções naturais e 
frescas. Confira nas páginas 6 e 7. 

Outro tema importante, a dinâmica 
que envolve a volta para casa após 
internação hospitalar foi discutida 
em um evento realizado no Instituto, 
em setembro. Como mostra a reporta-
gem da página 10, mais de 140 pro-
fissionais da saúde participaram do 
encontro, que destacou a importância 
de se garantir a continuidade do tra-
tamento do paciente em seu domicílio. 

Na página 3, leia sobre a reunião 
promovida pela Organização Mun-
dial da Saúde (OMS) em Genebra, na 
Suíça, para discutir uma estratégia 
global de controle do câncer do colo 
do útero. A diretora-geral Ana Cris-
tina Pinho foi a representante do Bra-
sil no encontro e apresentou um pano-
rama da situação enfrentada no país. 
Numa confirmação da relevância de 
suas iniciativas à frente do INCA, ela 
foi eleita uma das 14 integrantes do 
Conselho Administrativo da União 
Internacional para o Controle do Cân-
cer (UICC), formado para o período 
2018- 2020. 

Conheça também, na página 6, as 
ações do grupo de profissionais do 
INCA que, desde agosto, organiza a 
documentação e os requisitos neces-
sários para que o Instituto mantenha 
o certificado de Hospital de Ensino 
(HE). Apenas 3% das unidades de 
saúde brasileiras possuem o selo de 
qualidade, e o INCA é uma delas. 

Boa leitura!


