
Fruto de uma parceria com o INCAvoluntário, alunos do 
Instituto Nossa Senhora da Piedade (INSP), da Freguesia, 
promoveram diversas ações de solidariedade ao longo 
do ano. No dia 19 de outubro, 40 adolescentes compareceram ao 
Instituto para doar sangue. Acompanhados de um professor, eles 
aproveitaram a ocasião para entregar utensílios de higiene pessoal 
(escovas de dente, sabonetes e creme dental) arrecadados em outras 
etapas da iniciativa.  

No dia 30 de outubro, foram apresentados 12 trabalhos 
de conclusão de curso (TCC) da turma de Educação 
Profissional Técnica de Nível Médio, com especialização 
em Enfermagem Oncológica. A banca examinadora contou com 
a participação de docentes da Escola de Formação Técnica em Saúde 
Enfermeira Izabel dos Santos (ETIS), da comissão de orientação de 
TCC do INCA e dos orientadores de cada aluno. O evento promoveu 
a consolidação das práticas educativas direcionadas aos alunos e 
traduziu o trabalho dos professores na produção de conhecimento 
científico visando à aplicabilidade da pesquisa em saúde. As 
apresentações foram feitas no prédio da Marquês de Pombal. 

Hábitos simples e saudáveis, como boa higiene, não beber  
e não fumar, podem ajudar a reduzir incidência do câncer  
de boca. A Organização Mundial da Saúde (OMS) estima que a 
prevenção será capaz de diminuir a incidência de câncer em até 25% 
até 2025. Por isso mesmo, durante a Semana Nacional de Prevenção  
ao Câncer Bucal, promovida de 5 a 9 de novembro, o Ministério da 
Saúde incentivou a prevenção em torno da pergunta: Você sabe o  
que é o câncer de boca?.  
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A comemoração do Dia do Servi-
dor Público é um dos destaques deste 
Informe. Como mostra a reportagem da 
página 6, a programação extrapolou o 
28 de outubro, data oficial da celebra-
ção, e ocupou a semana, com atividades 
voltadas para o bem-estar e a qualidade 
de vida dos profissionais. As diversas 
unidades do Instituto foram contempla-
das com ações promovidas pela Dire-
ção-Geral e pela Coordenação de Gestão 
de Pessoas (COGEP), entre as quais um 
bate-papo motivacional conduzido por 
Pedro Salomão e práticas de meditação, 
reflexologia e reiki.

Como de praxe, outubro foi dedicado 
à conscientização em torno da impor-
tância da prevenção e do diagnóstico 
precoce do câncer de mama. Na página 
7, confira as iniciativas promovidas no 
Instituto, como palestras e serviços com 
o objetivo de elevar a autoestima das 
pacientes do HC III. Também a partir 
do contexto da saúde da mulher, a vio-
lência foi tema de um evento que reuniu 
assistentes sociais e psicólogas.

A proposta de inativação de pron- 
tuário para pacientes que já tenham 
recebido alta do acompanhamento 
oncológico é o fio condutor da entre-
vista com Gelcio Mendes. Responsável 
pela Coordenação de Assistência da 
instituição, ele explica que o objetivo 
é otimizar os atendimentos e liberar 
vagas para novos pacientes. A partir 
da página 4, saiba os detalhes da ini-
ciativa, cuja implementação deve ocor-
rer ano que vem.

A edição, mais uma vez, traz notícias 
relacionadas ao controle do tabaco, 
assunto sempre pertinente. Na página 
8, conheça o estudo que revela a dimi-
nuição no consumo de cigarros ilícitos 
no Brasil. O bom resultado contraria as 
estimativas da indústria tabageira e foi 
apresentado em um encontro promo-
vido na Suíça. Na página 9, um alerta: a 
lei que proíbe a venda de cigarros para 
crianças e adolescentes não está sendo 
cumprida. Saiba mais na reportagem.

Boa leitura!

 MAIS NA INTRANET: Na área do Informe INCA na Intranet, você encontra 
o link para a página do Ministério da Saúde com mais informações sobre o 
assunto e o folder do INCA sobre a doença. 
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