
Os estudos da área de Pesquisa Clínica do INCA 
possibilitam o desenvolvimento de novas terapias 

e a busca por melhores resultados no tratamento do cân-
cer. Para esclarecer os mitos e verdades sobre o assunto 
para os pacientes que participam ou querem fazer parte 
dos estudos clínicos, foi promovido um encontro no dia 16 
de dezembro, no auditório da Coordenação de Pesquisa.

Em 2019, a área conduziu mais de 130 estudos, dos 
quais 40 tiveram recrutamento aberto. No ano anterior, 
foram aproximadamente mil pacientes envolvidos, cerca 
de 3% dos atendidos pelo Instituto.

“Este é um primeiro encontro e pretendemos fazer 
outros. É importante conhecer os riscos e os benefícios de 
participação. Espero que todos aqui possam ser multipli-
cadores da ideia”, disse Andreia Melo, chefe da Divisão de 
Pesquisa Clínica e Desenvolvimento Tecnológico.

No evento, foram apresentadas as etapas, os objetivos 
e as normas da Pesquisa Clínica no Brasil e no mundo. “O 
primeiro passo é o termo de consentimento, e a decisão 
é sempre do paciente. Quando o protocolo chega para os 
participantes, ele já foi muito analisado, estudado e pre-
viamente testado em animais”, explicou a pesquisadora 
Cecília Ferreira.

O paciente Nelson Marcondes participa de estudos há 
três anos. “No início, tinha essa ideia de ser uma cobaia. 
Mas depois vi que não era nada disso. Nós passamos por 
estágios e vamos avançando, até chegar na etapa em que 
estou hoje, em que me sinto muito bem”, compartilhou.

Depois de quase 18 anos de atuação, o INCAvoluntário 
deu início a uma nova etapa em sua trajetória. A área 

de ações voluntárias do Instituto inaugurou em dezembro 
sua nova sala da supervisão, na Rua dos Inválidos. Com 
projeto das arquitetas Luana Freitas e Renata Lacerda, o 
espaço conta com decoração sóbria e sala de reunião com 
equipamento para videoconferências.

A inauguração contou com a presença da diretora-geral, 
Ana Cristina Pinho, do chefe de Gabinete da Direção-Geral, 
Eduardo Franco, e da coordenadora de Administração 
Geral, Ailse Bittencourt, além da ex-supervisora do 
INCAvoluntário, Emília Rebelo.

No evento, a supervisora do INCAvoluntário, Angélica 
Nasser, fez uma breve apresentação da evolução do 
voluntariado no Instituto. “Hoje temos um sistema de 
gerenciamento financeiro e de voluntários, além de acom-
panhamento mensal das metas e treinamento das equipes. 
Implementamos ainda um sistema para o controle de esto-
que de materiais. Atualmente, é possível mensurar os bene-
fícios prestados”, detalhou Angélica.

Na nova etapa, a área continuará sob coordenação téc-
nica do Instituto, por meio da chefia de Gabinete, e sob ges-
tão operacional-financeira da Fundação do Câncer.

Dia Internacional do Voluntário
Em 5 de dezembro, o INCAvoluntário comemorou o Dia 

Internacional do Voluntário no auditório principal do pré-
dio-sede do Instituto. Cada área de atuação recebeu honra-
rias, e os parceiros foram homenageados.

A celebração contou com a presença da coordenadora-
-substituta de Assistência, Angela Cóe, representando a 
Direção-Geral, e da madrinha do projeto, a modelo Daniella 
Sarahyba. O ultramaratonista Marcio Villar também parti-
cipou do encontro, ministrando uma palestra motivacional, 
e o Coral de Mútua Ajuda aos Pacientes Laringectomizados 
fez uma apresentação especial com um repertório de can-
ções de Natal.

Pesquisa Clínica 
esclarece dúvidas 
sobre participação de 
pacientes em estudos

INCAvoluntário inaugura 
nova sala da supervisão

  Encontro apresentou ao público as etapas, os objetivos 
  e as normas da Pesquisa Clínica no Brasil e no mundo  

Eduardo Franco, Ana Cristina Pinho, Angélica Nasser e Reinhard 
Braun (da Fundação do Câncer) participaram do evento
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