CONTROLE DO TABACO

Comunidades
Terapéuticas recebem
sensibilizac6es sobre
tabagismo

INCA atendeu ao pedido da Secretaria Nacional
de Cuidados e Prevencdo as Drogas (Senapred),
vinculada ao Ministério da Cidadania, e realizou sensi-
bilizagées para contribuir com o projeto voltado para
a prevengdo e a promoc¢ao de saude nas Comunidades
Terapéuticas, visando incentivar os acolhidos a abando-
nar o tabagismo. Os espagos recebem pessoas com trans-
tornos decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de
alcool e drogas.
A chefe substituta da Divisao de Controle do Tabagismo
e Outros Fatores de Risco do INCA, Vera Borges, relata que
foram feitas duas sensibilizacdes em 2021. "As iniciativas
foram organizadas pela Senapred, com o apoio do INCA, que
atua como articulador do Programa Nacional de Controle
do Tabagismo, com o objetivo de chamar a atenc¢do para a

HUMANIZACAO

INCAvoluntario beneficia
mais de 5 mil pacientes

E m 2021, o INCAvoluntdrio priorizou a entrega de benefi-
cios aos pacientes em tratamento oncolégico e em vulne-
rabilidade social. Para isso, ampliou parcerias com empresas,
organizacOes e pessoas fisicas que pudessem contribuir com
o Programa de Concessdo de Beneficios. Devido a pandemia, o
numero de doacgoes foi reduzido e ademanda pelos itens aumen-
tou. No total, 5.339 pacientes foram atendidos pelo projeto.

Os beneficios do programa incluiram a doacdo de itens
de higiene pessoal e de equipamentos de protecdo contra
a Covid-19 e o empréstimo de cadeiras de rodas, além da
entrega do auxilio transporte para que o tratamento nao fosse
interrompido. No ano passado, R$ 44.596,75 foram utilizados
com o custeio do deslocamento até o Instituto para consultas
e procedimentos.
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Grupos acolhem pessoas com transtornos 7
decorrentes do uso de alcool e drogas
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necessidade de ambientes livres do fumo como medida de
saude em um espago que acolhe pessoas dependentes de
outras drogas ", explicou Vera.

A ideia de incentivar o abandono do fumo surgiu apos
um levantamento feito pela Senapred apontar que, das ins-
tituicoes credenciadas pelo governo federal, 32,2% permi-
tem o uso do tabaco. Além disso, 91,4% das comunidades
demonstraram interesse em participar de uma iniciativa
para ajudar os acolhidos.

Durante as sensibilizacdes promovidas pelo INCA,
sdo abordadas a questdo do tabagismo como problema
de saude publica, as consequéncias e os beneficios ao
parar de fumar, além do tratamento para a cessacdo do
tabagismo disponivel nas unidades do Sistema Unico de
Saude (SUS).
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0 Programa de Concessdo de Beneficios distribuiu
10.120 bolsas de alimentos; 1.732 kits reforcos com leite
em poé integral; 52.861 unidades de fraldas pediatricas;
44.036 unidades de absorventes geriatricos; 114.369 uni-
dades de fraldas geriatricas; 260 cadeiras de rodas; 360
perucas; 3.517 unidades de alcool em gel; 31.304 masca-
ras de tecido ou face shield; 25.147 itens de higiene pes-
soal; 154 kits de prevencdo ao linfedema; 995 panetones;
792 brindes de Natal (pacientes adultos); 388 presentes
de Natal (pacientes infantis) e 1.614 brindes entregues em
datas comemorativas, como Dia das Maes e dos Pais. Além
disso, foram 25 atividades socioculturais realizadas; 70
acompanhantes beneficiados; e 313 pacientes que recebe-
ram auxilio transporte.
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