
De 2020 a 2022, estima-se 
que a leucemia seja o 10° 
tipo de câncer mais inciden-
te nos homens brasileiros, 
com 5.920 casos registra-
dos, e ocupe a 11ª posição entre 
as mulheres no País, com 4.890 
ocorrências. Em alusão ao Dia do 
Trabalhador, o INCA lançou um 
infográfico alertando sobre a relação entre a doença e a exposição a agen-
tes cancerígenos no ambiente de trabalho. O conteúdo explica de maneira 
simples o que é a leucemia e destaca quais são as categorias profissionais 
mais propensas a desenvolvê-la, além de apontar como é possível reduzir o 
número de casos provocados por fatores ocupacionais.

 MAIS NA INTERNET: Acesse o infográfico no link https://www.inca.gov.br/
publicacoes/infograficos/leucemia-relacionada-ao-trabalho

Batizada de Livroterapia, a biblioteca da Quimioterapia do HC 
I aceita contribuições da força de trabalho para aumentar sua 
coleção. O espaço tem o objetivo de proporcionar entretenimento aos 
pacientes e seus acompanhantes durante o tratamento na unidade. Para 
fazer a doação, basta entregar os volumes na recepção do setor, de segunda 
a sexta-feira, das 8h às 16h. “Aceitamos obras de todos os tipos. Precisamos 
de novas publicações, porque algumas vezes os livros são retirados para 
leitura e não são devolvidos. O empréstimo é uma ação que beneficia os 
pacientes e seus familiares”, afirmou Rafaela Lage, enfermeira responsável 
pela Central de Quimioterapia da unidade.

A primeira edição do Brechó Solidário, promovida pelo 
INCAvoluntário de 10 a 14 de maio, arrecadou um montante 
aproximado de R$ 14 mil. O recurso será empregado nos projetos 
desenvolvidos pela Área de Ações Voluntárias do Instituto, como a entrega 
de bolsas de alimentos e de fraldas descartáveis, além de apoio com auxílio-
transporte. Em julho, o setor organiza outro evento, o Bazar Fashion, no Centro 
do Rio. Desta vez, as peças doadas são novas e de marcas conhecidas como 
Farm, Undertop e Aviator. O agendamento será feito on-line e, no local, serão 
adotadas medidas de precaução contra a Covid-19. O INCAvoluntário divulgará 
a abertura das inscrições e a data da realização em seu site e nas redes sociais.
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O webinar Comprometa-se a parar 
de fumar, organizado pelo INCA e 
pela Organização Pan-Americana da 
Saúde (Opas), debateu estratégias 
que os profissionais de saúde podem 
utilizar para incentivar a população 
a abandonar o cigarro. Saiba mais, 
nas páginas 6 e 7, sobre os destaques 
do evento, nomeado com o tema da 
campanha da Organização Mundial 
da Saúde (OMS) deste ano para o Dia 
Mundial sem Tabaco, comemorado 
em 31 de maio.

Conheça também, na página 3, o 
estudo internacional sobre alterações 
epigenéticas de pacientes com cân-
cer de esôfago em países com baixo 
ou médio Índice de Desenvolvimento 
Humano (IDH). As descobertas da 
pesquisa que tem o INCA como repre-
sentante brasileiro permitem identifi-
car sinais do tumor em estágio inicial, 
o que contribui para o desenvolvi-
mento de novos tratamentos e avan-
ços na detecção precoce da doença.

Na página 10, veja como a ferra-
menta SouGov.br, lançada pelo Minis-
tério da Economia, proporciona o 
acesso de servidores federais aos 
procedimentos relacionados à vida 
funcional. Além das opções anterior-
mente disponíveis no Sigepe Mobile, 
o aplicativo oferecerá outros servi-
ços que serão migrados para o novo 
sistema gradativamente. Um passo 
a passo preparado pela Coordena-
ção de Gestão de Pessoas (COGEP) 
responde às principais dúvidas dos 
profissionais do Instituto.

Leia, ainda, na página 8, sobre 
os certificados de excelência conce-
didos ao Centro de Transplante de 
Medula Óssea (CEMO), que compro-
vam a eficiência dos laboratórios da 
unidade, bem como a precisão de seu 
Núcleo de Informação, Ensino e Pes-
quisa (NIEP) em reportar dados para 
registros nacionais e internacionais.

Boa leitura!

CURTAS

Saiba mais em: www.inca.gov.br

LEUCEMIA: O QUE É?

NO BRASIL

LEUCEMIA E RELAÇÃO
COM O TRABALHO

Leucemia relacionada
ao trabalho

Radiologia;
Usinas nucleares;

Mineração subterrânea.  

A leucemia é um tipo de câncer 
que afeta a medula óssea e 
atinge as células do sangue.

Indústria de agrotóxicos; 
aplicadores de agrotóxicos 

e agentes de endemia.

Eliminando-se os principais agentes cancerígenos
nos processos de trabalho.

ESSES CASOS SÃO EVITÁVEIS

37%

Glóbulos 
vermelhos

Glóbulos 
Brancos

Neutrófilos, 
Linfócitos, Monócitos Plaquetas

11º câncer mais 
incidente nas 

mulheres 

4890 casos 
10º câncer mais 

incidente nos 
homens

5920 casos

entre 
2020 e 2022

Salões de  beleza;
Fabricação de transformadores
elétricos, eletricistas; 
Elaboração de aditivos para 
plastificantes, tintas e adesivos;
Esterilização de materiais 
médico-cirúrgicos, hospitalares, 
farmacêuticos, veterinários,
de alimentos, especiarias
e ração animal; 
Carregamento e distribuição
de óxido de etileno.

TRABALHADORES MAIS EXPOSTOS

Produção de solventes;
Indústria petroquímica, 

distribuição e abastecimento 
de petróleo e gasolina;

 Produção de borracha,
resinas e de plásticos.

9%


