
O INCA divulgou uma nota técnica de orientação a profis-
sionais da área da saúde sobre o rastreamento de câncer 
de mama em mulheres vacinadas contra a Covid-19. O do-
cumento explica que o aumento ocasional de linfonodos (gânglios) 
– possível sinal desse tipo de tumor – no mesmo lado do braço que 
recebeu o imunizante pode gerar erros de interpretação nas mamo-
grafias. “Com a ampliação da população vacinada contra a Covid-19, 
estão surgindo relatos de pacientes com linfoadenopatia (LAP), iden-
tificada em diferentes exames de imagem. Por essa razão, é aconse-
lhável fazer a mamografia de rastreamento com um intervalo de pelo 
menos 30 dias após a vacinação”, recomendou o epidemiologista Arn 
Migowski, chefe da Divisão de Detecção Precoce e Apoio à Organiza-
ção de Rede (DIDEPRE).

Em 2021, completa 25 anos o primeiro concurso público 
realizado pelo INCA após sua inserção no plano de carreira 
para a área de Ciência e Tecnologia, em 1993. Na ocasião, 
foram oferecidas 197 vagas para diversas categorias profissionais, e o 
processo seletivo recebeu 10.240 inscrições, com grande procura pelas 
vagas de Enfermagem. Em comemoração às bodas de prata, o INCA 
convida os aprovados nesse concurso que ainda atuem na instituição 
a participarem da seção Orgulho de ser INCA. Os interessados devem 
escrever um e-mail para informeinca@inca.gov.br, informando nome 
completo, setor, cargo e telefone para contato.

A Comissão Nacional para Implementação da Convenção-
Quadro para o Controle do Tabaco (CONICQ) realizou, 
em 14 e 15 de julho, um curso de capacitação voltado 
para as vigilâncias sanitárias do estado do Rio de Janeiro 
e servidores do Procon. Cerca de 50 pessoas participaram da 
ação, que teve o objetivo de fortalecer o papel dessas instituições no 
controle do tabagismo. O conteúdo abrangeu temas como legislação, 
mercado ilegal e propaganda de produtos do tabaco. Ainda este ano, 
o curso terá outras edições, nos estados de São Paulo e Mato Grosso.
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A área de Fisioterapia agora oferece 
atendimento 24 horas, sete dias por 
semana, nos Centros de Terapia Intensiva 
(CTI) Adulto do HC I e do HC II. O serviço 
foi implementado durante a pandemia, 
diante da relevância da especialidade no 
tratamento dos casos de Covid-19, que 
exige, muitas vezes, suporte com ventila-
ção mecânica. A reportagem da página 7 
traz detalhes sobre a atuação dos profis-
sionais de plantão, que também acompa-
nham a realização de exercícios motores 
e cardiorrespiratórios para melhorar o 
bem-estar dos pacientes.

Na página 6, saiba como foi o evento 
promovido pelo INCA em alusão ao Julho 
Verde, mês de conscientização a respeito 
do controle do câncer de cabeça e pes-
coço. No seminário virtual sobre o tema, 
profissionais do Instituto apresentaram 
um panorama da incidência desses tumo-
res no País, apontaram os fatores de risco 
que merecem atenção da população e 
reforçaram a importância do diagnóstico 
precoce para aumentar as chances de 
cura da doença.

Outro assunto abordado na edição é 
o Painel Público de Indicadores, que dis-
ponibiliza, no Portal do INCA, resultados 
de ações desenvolvidas pelo Instituto em 
prevenção, assistência, ensino e pesquisa. 
Na página 5, conheça um pouco mais da 
iniciativa, que tem o objetivo de ampliar 
a política de transparência da instituição 
e apresentar ao cidadão um quadro mais 
completo e dinâmico dos serviços ofereci-
dos à sociedade.

Leia, ainda, na página 4, sobre o lan-
çamento da publicação Protocolo para 
Acidentes de Trabalho com Material 
Biológico e Perfurocortante, que ganhou 
uma versão atualizada recentemente, 
divulgada em meio às comemorações ao 
Dia Nacional de Prevenção de Acidentes 
de Trabalho. O documento reúne infor-
mações essenciais para profissionais que 
correm risco de se contaminar ao mani-
pular sangue e fluidos corporais, a fim de 
acolher o trabalhador, garantir a correta 
notificação dos casos e permitir a preven-
ção de novos acidentes.

Boa leitura!
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