
Em celebração ao Ano Internacional das Frutas, Legumes 
e Verduras (FLV), o INCA e a Coordenação Geral de 

Alimentação e Nutrição do Ministério da Saúde realizaram, 
em agosto e setembro, os Diálogos Regionais, permitindo a 
troca de experiências sobre a promoção de uma alimentação 
saudável, nas cinco regiões do País, e incentivando o desenvol-
vimento de ações, programas e políticas públicas nas cidades 
com foco na produção, abastecimento e consumo de frutas, 
legumes e verduras. Os encontros também fomentaram a ins-
crição de experiências no Laboratório de Inovação de FLV, que 
foi lançado pelo Ministério da Saúde.

O Laboratório de Inovação – Incentivo à produção, à disponi-
bilidade, ao acesso e ao consumo de frutas, legumes e verduras 
tem como objetivos identificar, selecionar e divulgar expe-
riências inovadoras, desenvolvidas no Brasil, que valorizem 
e fortaleçam sistemas alimentares saudáveis e sustentáveis. 
“As experiências cadastradas para o Laboratório de Inovação 
serão avaliadas e, posteriormente, faremos uma publicação 

com as que forem selecionadas, compartilhando os aprendi-
zados e desafios para a promoção de FLV”, disse a nutricio-
nista Bruna Pitasi. O laboratório é uma iniciativa do Ministério 
da Saúde, em parceria com a Organização Pan-Americana 
da Saúde (OPAS) e a Organização das Nações Unidas para a 
Alimentação e a Agricultura (FAO).

Em dezembro, ocorrerá um Diálogo Nacional sobre o tema, 
trazendo, mais uma vez, as discussões dos Diálogos Regionais, 
assim como a apresentação das 10 melhores experiências 
selecionadas para o Laboratório de FLV.

Campanha
A Organização das Nações Unidas (ONU) definiu 2021 como 

o Ano Internacional das Frutas, Legumes e Verduras. O obje-
tivo é chamar a atenção para a necessidade da melhora na pro-
dução de alimentos saudáveis e sustentáveis por meio do uso 
de inovação e tecnologia e também para a redução da perda e 
desperdício de alimentos.
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Diálogos Regionais discutem a 
promoção do consumo de frutas, 
legumes e verduras

OINCA lançou a campanha Notifica, INCA! com a passa-
gem do Dia Mundial da Segurança do Paciente, come-

morado em 17 de setembro. A iniciativa tem como público-alvo 
profissionais das unidades hospitalares do Instituto e busca 
fazer com que incidentes relacionados à assistência sejam 
devidamente informados, reduzindo, a um mínimo aceitável, o 
risco de danos às pessoas em tratamento do câncer.

É muito simples aderir à cam-
panha. Os formulários de notifica-
ção estão disponíveis na Intranet. 
Basta clicar na aba “Assistência” e, 
depois, selecionar a unidade hos-
pitalar onde o profissional atua. 
Também é possível procurar o 
Núcleo de Segurança do Paciente 
(NSP) para fazer o relato. As noti-
ficações não têm caráter punitivo, 
são confidenciais e voltadas para 
a solução dos problemas.

Os requisitos mínimos para a notificação são: nome do 
paciente, número do prontuário, data e relato de episódios 
com alguma falha. A campanha do INCA lembra que, por meio 
da notificação de incidentes, é possível aprender com os erros, 
melhorar os processos de trabalho, evitar recorrências e forta-
lecer a cultura de segurança.

Segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS), a ocorrên-
cia de incidentes tem alta prevalência e a maioria deles é evi-
tável. Diante disso, as unidades assistenciais precisam adotar 
medidas preventivas que reduzam esses registros.

Instituição da data
O Dia Mundial da Segurança do Paciente foi definido em 

2019, pela OMS, na 72ª Assembleia Mundial da Saúde. E é 
uma forma de os profissionais da área somarem esforços 
na luta pelo reconhecimento da importância da segurança 
do paciente como uma prioridade da saúde, uma vez que ela 
constitui um dos componentes mais importantes da quali-
dade da assistência.

Campanha Notifica, INCA! busca reduzir danos 
no cuidado ao paciente

Encontros fomentaram inscrições de experiências no   
Laboratório de Inovação de FLV, do Ministério da Saúde  
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