
Para celebrar o Dia das Crianças, em outubro o INCAvolun-
tário distribuiu 306 kits presentes aos pacientes infanto-
juvenis em tratamento na instituição, com idades entre 0 e 
18 anos. No dia 1º a entrega aconteceu na Enfermaria Pediátrica e 
entre os dias 4 e 29 a ação continuou na Central de Atendimento ao 
Paciente do INCAvoluntário, para os pacientes ambulatoriais. Os kits 
foram montados com brinquedos novos doados por diversos parcei-
ros. Dentro deles havia itens como Barbies, bonecos de super-heróis, 
maquiagem, nécessaire, bonés, fones de ouvido, carrinhos e garrafa 
térmica da Aladdin. As sacolas de presentes foram doadas pela em-
presa R4 Embalagens.

Fatores ambientais e comportamentais têm grande 
impacto no risco de desenvolvimento do câncer e, ao 
mesmo tempo, podem ser modificados. Diante dessa realidade, 
o Departamento de Promoção da Saúde do Ministério da Saúde 
realizou o webinário Alimentação e atividade física na prevenção 
do câncer na Atenção Primária à Saúde (APS): as recomendações do 
INCA, em 26 de outubro. Representando o INCA, a coordenadora de 
Prevenção e Vigilância, Liz Almeida, falou da importância de ações de 
prevenção de câncer na APS. Já a nutricionista Maria Eduarda Melo 
destacou as recomendações do Instituto acerca dos temas.

O INCA recebeu mais duas cadeiras de rodas doadas pela 
ONG Soul Ambiental, após enviar à entidade cerca de 800 
quilos de material plástico descartado pela Coordenação 
de Prevenção e Vigilância para reciclagem. As novas cadeiras 
de rodas foram entregues ao HC I e ao HC IV. Nessa parceria com o 
Instituto, a ONG já havia doado, em maio deste ano, outra cadeira. 
A Comissão de Resíduos do INCA também realiza campanha de 
recolhimento de lacres de latas de alumínio. Em setembro, foram 
entregues 20 quilos desses itens para a ONG Onebyone, que realiza a 
troca por cadeira de rodas para crianças com necessidades especiais.
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Desde outubro, a Seção de Diagnós-
tico por Imagem do HC II dispõe de um 
novo equipamento de tomografia com-
putadorizada, trazendo a perspectiva de 
aumento do número de exames na uni-
dade.  A Seção também passou por revi-
talização em termos de infraestrutura e 
capacitação dos profissionais. Saiba mais 
na reportagem da página 7.

Com relação à área de Prevenção, a 
associação entre o consumo excessivo de 
carnes e o desenvolvimento de câncer foi 
tema do webinar Conversas com o INCA: 
carne vermelha e carne processada. Na 
página 4, a nutricionista Luciana Grucci 
Maya, da Coordenação de Prevenção e 
Vigilância (CONPREV), explica como se 
dá essa relação e mostra alternativas de 
como ter uma alimentação saudável.

Além da promoção de eventos, outra 
forma de transmissão de conhecimento 
pelos profissionais do INCA é a elabora-
ção de teses de doutorado. A doutora em 
Comunicação e Cultura Mônica Torres, 
da Coordenação de Pesquisa, fala sobre 
seu estudo Fotografia e câncer - como a 
doença torna-se obra de arte na matéria 
da página 8.

Na página 5, conheça como funciona o 
acesso ao Circuito Fechado de Televisão 
(CFTV) do Instituto, caso queira solicitar 
alguma filmagem das câmeras de segu-
rança. A reportagem traz, ainda, dicas de 
como prevenir incidentes relacionados à 
segurança patrimonial.

E a técnica da hipodermóclise é tema 
de reportagem da página 3, que revela a 
experiência do HC IV em 20 anos de uso 
do método – baseado na administração 
de medicamentos pelo tecido subcutâ-
neo. A técnica, aliás, foi apresentada em 
simpósio sobre terapia infusional, reali-
zado em outubro no auditório do HC II. 
Detalhes do evento, você acompanha na 
página 9.

Boa leitura!
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