
O INCA quer conhecer você  
e publicar o que você quer ler !
Sugira um assunto para este e outros meios 
de comunicação interna do INCA. É fácil: basta 
escrever para informeinca@inca.gov.br ou ligar 
para (21) 3207-5962. 

Para mais informações, consulte a Norma 
Administrativa do Informe INCA publicada na Intranet, 
em Comunicação Social/Normas e Documentos.

ORGULHO DE SER INCA

EM BREVE

Em junho de 2021, Márcia Mello completou 
sete anos de dedicação e amor pelo trabalho 

no INCA. Formada em psicologia pela Pontifícia 
Universidade Católica do Rio de Janeiro, a colabo-
radora terceirizada ingressou em 2014 na institui-
ção, inicialmente como secretária 2, nomenclatura 
que existia naquela época, no gabinete da Direção-
Geral. Ela exerceu essa função até o início de 2016, 
quando passou a atuar como secretária executiva na 
Coordenação de Assistência, dando suporte aos cole-
gas analistas, ao coordenador Gelcio Mendes e à sua 
substituta, Angela Cóe.

“Quando entrei no INCA, não tinha noção de como 
era atuar na área da saúde pública. Meus trabalhos 
anteriores foram todos no setor privado e sempre 
envolvendo educação e tecnologia. Então, logo que 
ingressei no Instituto, percebi essa diferença entre o 
público e o privado. Fiquei admirada com o empe-
nho das minhas chefias na superação dos obstácu-
los do dia a dia, sem desistir de vencer os desafios 
e encontrar soluções para os problemas. Ver essa 
dedicação me ajudou bastante a entender o que é 
trabalhar no INCA. Hoje, sete anos e meio depois, me 
sinto feliz em também poder contribuir um pouqui-
nho. Mesmo na área administrativa, sei que ajudo o 
Instituto e seus pacientes. Tenho orgulho de fazer 
parte de uma instituição tão importante e tão neces-
sária para o combate ao câncer”.

Márcia Mello
Secretária Executiva na Coordenação de Assistência

Que tal criar um Diário da Gratidão? No dia 6 
de janeiro é comemorado o Dia da Gratidão, 
e para comemorar incentivamos a criação 
de uma rotina de agradecimento ao longo de 
2022. Essa é uma maneira de conservar uma perspectiva 
positiva da vida. Desafie-se diariamente a pensar em 
razões para agradecer e registre-as em um caderno. Se 
não quiser usar um diário físico, você pode escrever no 
bloco de notas do celular, por exemplo.

No dia 13 de janeiro, o INCA comemora 85 
anos de história. Criado em 1937 pelo presi-
dente Getúlio Vargas, por meio do Decreto-Lei 
nº 387, o Centro de Cancerologia no Serviço de 
Assistência Hospitalar do Distrito Federal, como 
se chamava na época, foi o primeiro núcleo governamental 
de combate ao câncer no país, ligado ao Departamento de 
Saúde Pública do Ministério da Educação e Saúde. A insti-
tuição viria a se tornar o INCA.


