
No dia 22 de novembro, o INCA recepcionou os residentes 
em Cancerologia que ingressaram na instituição em 1975 
e festejavam os 45 anos de formatura. A celebração começou 
com café da manhã, no auditório Moacyr Santos Silva, no prédio-sede. 
Depois houve palestra do ex-residente Ernani Sampaio, aposentado 
pelo Instituto, além de homenagens e almoço de confraternização. Os 
médicos também visitaram as dependências do hospital. “O encontro 
simboliza a união da turma e nossa gratidão ao INCA pela ótima 
formação”, comentou Sampaio.

Para demonstrar as despesas efetuadas com plano de 
saúde, para fins de ressarcimento, os servidores devem 
enviar o demonstrativo anual de despesas referente a 2019 até o dia 
30 de abril de 2020 pelo e-mail ressarcimento.saude@inca.gov.br. 
Aposentados ou pensionistas também podem entregar o documento 
diretamente no Serviço de Benefícios, Controle de Frequência e 
Cadastro Funcional (Rua Marquês de Pombal, 125, 11° andar, Centro 
- RJ). Mais informações estão disponíveis na Intranet, nas opções 
Gestão de Pessoas/Administração de Pessoal/Auxílios e Benefícios, 
ou por meio do telefone 3207-5816.

O Serviço de Administração Hospitalar do HC IV criou um 
projeto de empréstimo de livros destinado ao público em 
geral. As obras ficam expostas na recepção do térreo da unidade, 
local de espera para as consultas no Ambulatório e de passagem para 
as enfermarias. O empréstimo é livre, e cabe ao leitor a devolução 
após o término da leitura. O acervo atual é composto por exemplares 
da antiga biblioteca da unidade e por doações já recebidas. Novas 
contribuições são aceitas.
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Doenças crônicas não transmissíveis 
estão entre as principais causas de mor-
tes prematuras da população masculina. 
Para chamar a atenção para o problema, 
a saúde do homem foi o foco das discussões 
na cerimônia do Dia Nacional de Combate 
ao Câncer, celebrado em 27 de novembro. 

O evento abordou os três tipos de câncer 
que mais acometem os homens no País. O 
câncer de próstata é o tipo que apresenta 
o maior número de casos novos entre bra-
sileiros, segundo estimativas do INCA para 
o ano de 2019. A reportagem das páginas 
6 e 7 traz informações sobre os fatores de 
risco da doença e a realização dos exames 
para detecção precoce do tumor. Também 
apresenta resultados do Centro de Diag-
nóstico do Câncer de Próstata, criado pelo 
Instituto e pelo Ministério da Saúde.

Na página 4, saiba mais sobre a apro-
vação, no Senado Federal, do projeto de 
lei que proíbe a exposição das embala-
gens de cigarros em pontos de venda no 
Brasil. O trabalho da Secretaria-Executiva 
da Comissão Nacional de Implementação 
da Convenção-Quadro para Controle do 
Tabaco e de seus Protocolos (SE-CONICQ) 
foi fundamental para a conclusão dessa 
etapa. O objetivo do PLS 769/2015 é tor-
nar o produto menos atrativo para os con-
sumidores, em especial os jovens.

Leia também, na página 3, uma entre-
vista com a enfermeira Carmen Lúcia de 
Paula, responsável pelo Ambulatório de 
Sexualidade do INCA, que funciona no HC 
II e serve de inspiração para outras unida-
des de saúde pública do País. Ela explica o 
processo de consultoria que vem desenvol-
vendo para reproduzir o modelo do ser-
viço, que identifica disfunções sexuais das 
mulheres com câncer ginecológico. 

Na página 9, confira um resumo do 
Seminário da Câmara Técnica de Desos-
pitalização do INCA, que abordou, entre 
outros tópicos, a legislação em torno do 
assunto. O evento trouxe uma reflexão 
sobre a rede de atenção em saúde e pro-
pôs abordar o tema de forma mais abran-
gente, dentro dos preceitos de integrali-
dade do Sistema Único de Saúde.

Boa leitura!

CURTAS


