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Na carona das celebrações em torno do Novembro 
Azul, movimento que chama a atenção para a pre-

venção e o diagnóstico precoce de doenças que atingem a 
população masculina, o INCA e o Ministério da Saúde (MS) 
fortaleceram a divulgação de ações importantes para o 
cuidado dos homens com a saúde, inclusive em relação ao 
câncer de próstata.

Recentemente, o MS lançou, com apoio técnico do INCA, 
a página Câncer de próstata; causa, sintomas, tratamento 
e prevenção, em seu portal na Internet. O INCA também 
publicou a cartilha Câncer de próstata: vamos falar sobre 
isso?, com informações que tiram dúvidas acerca da doença 
e incentivam a conversa com o profissional de saúde. Além 

disso, o Instituto produziu o vídeo Saúde do homem, que 
propõe uma reflexão sobre o cuidado à saúde e a neces-
sidade de os homens ficarem atentos às alterações no 
organismo.

Em 2015, o MS e o INCA publicaram nota técnica na qual 
recomendam a capacitação dos profissionais da atenção 
básica para orientar a população quanto aos sintomas uri-
nários e à recomendação de não rastreamento do câncer de 
próstata. O documento cita ainda a importância de estraté-
gias educacionais e de divulgação de medidas preventivas, 
além da implementação das políticas nacionais voltadas 
para a saúde do homem e da pessoa idosa.

DICA DE SAÚDE 
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TEMA: AMARELO | O registro do ipê amarelo, 
em Miguel Pereira, no centro-sul fluminense, foi 
enviado pelo assistente em Ciência e Tecnologia 
Fábio Batalha, da Coordenação de Gestão de 
Pessoas.

Enviada por Luiz de Souza Machado Neto, nosso Orgulho de ser 
INCA desta edição, que também contribuiu com uma dica de 
leitura: o livro O que É Lugar de Fala?, de Djamila Ribeiro.

Quem tem voz numa sociedade 
que estabeleceu como norma a 
branquitude, a masculinidade e 
a heterossexualidade? A partir 
da perspectiva do feminismo 
negro, o livro trata dessa ques-
tão e se propõe a elucidar o ter-
mo que tem sido tão discutido 
em debates contemporâneos. 
"Lugar de fala é um conceito que 
muito tem se difundido na inter-
net, e Djamila Ribeiro, filósofa 
e uma das principais pesquisa-
doras do feminismo negro no 
Brasil, faz sua análise, dá expli-
cações e apresenta defesas do 

conceito e seu uso, num livro sucinto, de fácil leitura e que não 
perde a profundidade”, relata o servidor.

A cada edição selecionamos uma dica do leitor. 
Pode ser um livro, um filme, um hobby ou outra ideia 
para uma vida interessante. Envie sua dica para 
informeinca@inca.gov.br. Participe!

DICA DO LEITOR GALERIA INCA

Envie suas fotos para o nosso e-mail 
informeinca@inca.gov.br. Uma foto será 
selecionada e pode ser a sua. Na próxima 
edição, o tema da Galeria será Festas.

O vídeo informativo propõe atenção  
a alterações do organismo 

 MAIS NA INTRANET: Na área do Informe INCA na Intranet, estão 
disponíveis os links para a página do MS, a cartilha e o vídeo,

Novembro Azul reforça 
alerta do INCA e do 
Ministério da Saúde 
contra o câncer de próstata


