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A Seção de Aneste s i- 
 ologia do HC II realiza 

de forma rotineira uma avalia-
ção pós-operatória, idealizada 
pelo setor. No primeiro dia do 
pós-operatório, é aplicado um 
questionário que faz um levan-
tamento de possíveis intercor-
rências, como náuseas, vômitos, 
inflamação de veias, dor de gar-
ganta ou dor de cabeça após a 
anestesia peridural. 

Durante a avaliação, é aplicada 
também a entrevista modificada de Brice, que consiste 
em um questionário voltado para o diagnóstico de 
consciência intraoperatória. “Embora seja um evento 
raro, existe a possibilidade de que pacientes submeti-
dos à anestesia geral acordem durante a cirurgia. Em 
alguns casos os pacientes não sentem dor, mas a biblio-
grafia internacional apresenta relatos de pacientes 

A Comissão Eleitoral para Implantação 
da primeira Comissão de Ética de 

Enfermagem do INCA foi aprovada pela Portaria 
906/2016 do Conselho Regional de Enfermagem  
(Coren/RJ). O objetivo é gerenciar o período de 
eleições para os integrantes da Comissão, que 
será responsável por receber denúncias e abrir 
processos disciplinares no âmbito do Sistema do 
Conselho Federal de Enfermagem (Cofen). 

O Coren/RJ estimula a criação das Comissões de 
Ética nas instituições, a fim de  conscientizar sobre o 
Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem de 
forma educativa, com a realização de eventos para 
crescimento profissional. O foco é assegurar uma 
assistência livre de riscos de infrações éticas provo-
cadas por negligência, imperícia ou imprudência.

que estiveram acordados, sentiram dor e não conseguiram se 
mover enquanto eram operados”, explica a chefe da área, Deise 
Martins Rosa. Os pacientes que têm consciência intraoperató-
ria, não raramente, evoluem com síndrome do estresse pós-
-traumático, que pode ter diferentes intensidades. Nos casos 
mais graves apresentam distúrbios do sono, síndrome do 
pânico e até o afastamento de suas atividades profissionais. A 
entrevista tem como objetivo iniciar precocemente a pesquisa 
de quaisquer eventos dessa natureza, para oferecer assistên-
cia médica e psicológica. 

Os pacientes também respondem se lembram do nome do 
anestesista que os atendeu e se seriam novamente anestesia-
dos pelo mesmo profissional, caso fosse necessário, e revelam 
o grau de satisfação em relação ao atendimento. “Todos fize-
ram uma avaliação positiva desde que implementamos esta 
ação, em novembro do ano passado. Acredito que as informa-
ções obtidas serão de grande importância para que tenhamos 
um retrato fidedigno da qualidade do serviço que estamos 
prestando, assim como dos resultados referentes à assistência 
anestésica”, disse Deise. 

Em 2012, o HC II e o HC IV instituíram Comissões de Ética em 
Enfermagem nas unidades por meio de eleição. Com a eleição que 
acontecerá esse ano (veja box), uma única comissão passará a repre-
sentar todo o INCA. Entre as competências, estão o esclarecimento 
de dúvidas quanto a aspectos éticos e técnicos das atividades desen-
volvidas, a fiscalização do cumprimento de normas e a promoção de 
cursos, seminários e palestras. “A Comissão terá como foco o caráter 
educativo, o zelo pela assistência e o cuidado profissional”, destacou 
o presidente da Comissão Eleitoral, Carlos Joélcio Santana.

Pacientes avaliam positivamente 
anestesia do HC II

INCA contará com a primeira 
Comissão de Ética em Enfermagem

ASSISTÊNCIA

Datas

13, 14 e 15 de fevereiro – 
Palestra com a chefe do 
Departamento da Comissão 
de Ética do Coren/RJ, Ana 
Lucia Telles Fonseca, no INCA.  

2 a 17 de março – Período de 
inscrições por e-mail:  
cee.inca@inca.gov.br.  

25 a 27 de abril – Período 
eleitoral.

Comissão eleitoral

Presidente: Carlos Joélcio de 
Moraes Santana (HC II)

Vice-presidente: Michelline 
Lino Lins Percínio (HC I)  

1ª Secretária: Bianca Ribeiro 
Sales (HC IV)  

2ª Secretária: Ana Cristina da 
Silva Rangel (CEMO)  

Vogal representando o nível 
técnico em enfermagem: 
Wallace Rosa Abboud (HC III)  
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  Equipe aplica  
  questionário para        

  descobrir possíveis  
  intercorrências 
  após cirurgias

  Michelline Percínio, Ana Cristina Rangel, Wallace 
  Abboud e Carlos Joélcio Santana (da esq. p/ dir.) 

  foram nomeados para gerenciar o período de eleições


