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O INCA quer conhecer você  
e publicar o que você quer ler!
Sugira um assunto para este e outros meios de 
comunicação interna do INCA. É fácil – basta escrever 
para informeinca@inca.gov.br ou ligar (21) 3207-5962. 

Para mais informações, consulte a Norma 
Administrativa do Informe INCA publicada na 
Intranet, em Comunicação Social / Normas 
e Documentos.

ORGULHO DE SER INCA

O Informe INCA parabeniza todas as mulhe-
res pelo seu dia, que será celebrado em 8 de 
março. Aproveitamos a data para lembrar 
que as mulheres devem conhecer as suas mamas e ficar aten-
tas. Em caso de qualquer alteração suspeita, a orientação é bus-
car o serviço de saúde para investigação diagnóstica. Aquelas 
entre 50 e 69 anos devem fazer a mamografia a cada dois anos. 
Outro cuidado importante é o exame preventivo ginecológico 
(conhecido também como Papanicolaou) a cada três anos, na 
faixa etária entre 25 e 64 anos.  

EM BREVE

Antes mesmo de chegar ao INCA, Lilian Souza da 
Silva concluiu um curso de Histotecnologia, ofere-

cido pelo Instituto para atuação em Anatomia Patológica, 
após terminar sua formação técnica em Patologia Clínica. 
Em 2015, assumiu o cargo de técnica no Banco Nacional 
de Tumores e DNA (BNT) do HC III, por meio de concurso 
público. Entre suas funções está a coleta de amostras tumo-
rais para o BNT, que tem como objetivo construir uma rede 
uma rede brasileira para ser utilizada por pesquisadores 
de todo o País. Após a coleta, Lilian realiza o cadastro numa 
plataforma de bioinformática especialmente criada para 
organização e armazenamento desses dados. Atualmente, 
ela está cursando Farmácia na Universidade do Grande 
Rio (Unigranrio).

“Tenho orgulho de ser INCA porque é uma instituição 
pública de referência em termos de tratamento contra o cân-
cer. Exerço uma atividade que é de suma importância para o 
desenvolvimento de novos tratamentos contra a doença e me 
sinto lisonjeada em poder contribuir para a melhoria da qua-
lidade de vida das pessoas. A área de saúde é um setor que 
por si só evolui bastante, portanto o profissional necessita de 
constante atualização. O INCA possui um programa de educa-
ção continuada e valoriza o funcionário que se capacita. Tanto 
é que, se hoje sou servidora, é porque me especializei aqui no 
Instituto, quando eu ainda nem era funcionária. Os profissio-
nais que aqui atuam se empenham para melhorar cada vez 
mais o serviço prestado aos usuários.”

Estão abertas no portal do INCA na Internet, 
até o dia 10 de março, as inscrições para o 
curso gratuito de atualização a distância O 
elétron na radioterapia. O objetivo é orientar sobre pro-
cedimentos de dosimetria dos feixes de elétrons e dos 
respectivos testes de controle de qualidade com eficácia 
e segurança. O público-alvo são físicos médicos ou espe-
cializandos em Física Médica na área de Radioterapia e a 
carga horária é de 40 horas. O curso será oferecido na mo-
dalidade a distância, no período de 3 de abril a 3 de junho.


