
A Divisão de Detecção Precoce e Apoio à 
Organização de Redes e a Divisão de Saúde do 

Trabalhador (DISAT) proporcionaram duas tardes de 
diálogo para as funcionárias do Instituto. As Rodas de 
Conversa – Saúde da Mulher fizeram parte das comemo-
rações pelo mês de celebração do Dia Internacional da 
Mulher e ocorreram nos dias 30 de março, no HC I, e 5 de 
abril, no prédio da rua Marquês de Pombal.

Uma brincadeira foi feita com as participantes sobre 
fatores do cotidiano e como eles relacionam-se com a 
saúde. Foram levantadas questões sobre aleitamento 
materno, alimentação saudável, divisão de tarefas da 
casa, papel do homem no cuidado dos filhos, tabagismo, 
exame preventivo ginecológico, atenção às mamas, bebi-
das alcóolicas e vacina anti-HPV, entre outras. 

A enfermeira do trabalho da Disat, Débora Bernardino, 
explicou a parceria com a Detecção Precoce. “A ideia é 
unir forças dentro da instituição. O INCA trata e informa o 
público externo, precisamos também envolver as mulhe-
res que trabalham aqui cuidando diariamente de outras 

Rodas de Conversa debatem 
saúde no mês da mulher

mulheres, e lhes dar um espaço para que parem um 
momento e pensem um pouco mais nelas mesmas”, falou. 

“Esperamos que as trabalhadoras sintam-se valoriza-
das como mulheres e possam ter acesso às informações 
que o INCA disponibiliza para a população por meio das 
ações de comunicação e mobilização social. Queremos 
oferecer um espaço que, de uma forma aconchegante, 
estimule a reflexão sobre oportunidades e dificuldades 
para manter a saúde na vida cotidiana”, ressaltou a sani-
tarista Mônica Assis, da Detecção Precoce. Ao fim do 
evento, foram distribuídos cartões ilustrados sobre pre-
venção e detecção precoce do câncer e materiais infor-
mativos de diferentes áreas do INCA.
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Para planejar e organizar as come-
morações dos 80 anos do INCA, a 

Direção-Geral formou um grupo de tra-
balho que dá apoio às atividades, eventos 
e parcerias relativas à data. A equipe tem 
integrantes de diversas áreas do INCA, 
como Assistência, Ensino, Prevenção, 
Pesquisa, Gestão, Desenvolvimento 
Institucional e Comunicação Social.

“Uma das ações comemorativas ao ani-
versário da instituição será o congresso 
INCA 80 anos: Desafios e Perspectivas 

Grupo de trabalho planeja atividades 
para comemorar aniversário do Instituto

Equipe conta com profi ssionais de diversas áreas da instituição  

para o Controle do Câncer no Século XXI”, anuncia Leandro Goulart, ana-
lista em Ciência e Tecnologia da Divisão de Planejamento. O evento será 
realizado nos dias 29 e 30 de setembro, no hotel Othon Palace, em Copa-
cabana, e tem como slogan Toda uma vida cuidando de vidas.

Também está sendo planejada uma exposição fotográfica com imagens 
representativas da história e da atualidade da instituição, a ser montada 
nas instalações do Ministério da Saúde, em Brasília. “Além disso, estamos 
negociando a possibilidade de participarmos em outro evento de grande 
porte na área oncológica que será promovido este ano”, revelou Leandro.

 NA INTERNET: O congresso conta com um site, ainda em construção, mas já 
disponível para acesso. O endereço é www.inca80anos.com.br


