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A Educação Continuada do HC IV iniciou, em 2017, 
o projeto O HC IV vai a sua Unidade: ensino itine-

rante do cuidado paliativo. O primeiro curso aconteceu no 
Hospital Federal de Ipanema entre os dias 22 de março e 
12 de abril. O objetivo foi instrumentalizar profissionais 
dos níveis médio e superior que atuam no Sistema Único 
de Saúde (SUS) e que atendem pacientes oncológicos em 
cuidados paliativos. As aulas foram ministradas pelas 
enfermeiras do HC IV Eliete Azevedo, Angélica Maria e 
Audrei Telles.

Os temas abordados foram a avaliação e o controle da 
dor; cuidados ao fim de vida; emergências oncológicas, tera-
pias subcutâneas em cuidados paliativos, e ferida tumoral 

no câncer avançado. “Essa atualização é fundamental”, 
disse a enfermeira Audrei Telles, uma das professoras do 
curso e responsável pela Educação Continuada do HC IV. 
“Quem trabalha na área precisa desenvolver excelência 
na prática para garantir a qualidade de vida do paciente.” 
Para a diretora da unidade, Germana Hunes, a lacuna exis-
tente na capacitação em cuidados paliativos é um dos desa-
fios a serem vencidos para uma assistência de qualidade 
aos pacientes com doenças avançadas. "Ações como essa 
reforçam a missão do INCA de capacitar profissionais para 
atuarem na Rede de Atenção Oncológica do SUS", afirma 
Germana. O projeto se estenderá até o fim de 2017 e o pró-
ximo encontro será no Hospital Federal da Lagoa.

HC IV atualiza hospitais 
federais do Rio de Janeiro 
em cuidados paliativos
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Enfermeiros de todo o  País, que atuam nas Redes de 
Atenção à Saúde desde as unidades básicas até as 

unidades de alta complexidade do Sistema Único de Saúde, 
irão participar de dois cursos promovidos pela Área de 
Ensino de Enfermagem, da Coordenação de Ensino, em 
parceria com a Educação Continuada de Enfermagem do 
HC IV, nos meses de abril e maio.

Os cursos de Atualização em Assistência de Enferma-
gem em Cuidados Paliativos Oncológico e Aperfeiçoamento 
em Assistência de Enfermagem em Cuidados Paliativos 
Oncológicos visam compreender o processo de assistên-
cia de enfermagem em cuidados paliativos em oncologia 
e desenvolver as competências assistenciais, gerenciais 
e educacionais, respectivamente, respectivamente, além 
de instrumentalizar os enfermeiros frente a diversas 

situações no câncer avançado.  Segundo Ana Paula Kelly de 
Almeida, supervisora da Área de Ensino de Enfermagem, 
no momento participam dos cursos enfermeiros do Pará, 
de Brasília e do Rio de Janeiro. 

Audrei Telles, enfermeira da Educação Continuada do 
HC IV e responsável pelo curso, ressaltou que ocorre no 
Brasil uma transição epidemiológica, em que doenças crô-
nicas predominam nas estatísticas, entre elas, numerosos 
casos de câncer já em estado avançado. “Por isso, torna-se 
indispensável a capacitação em cuidados paliativos. Infeliz-
mente, notamos que outros estados carecem desta capaci-
tação, principalmente os da região Nordeste. Como no Rio 
de Janeiro somos a instituição de referência no assunto, 
sempre que possível disponibilizamos os cursos para o 
público externo”, explicou.

Área de Ensino 
de Enfermagem e 
Educação Continuada 
do HC IV oferecem 
cursos para profi ssionais 
de todo o Brasil

Enfermeiros do Pará, Brasília e Rio de Janeiro  
participam de atualização e aperfeiçoamento  
em cuidados paliativos  

Enfermeira Audrei Telles orienta  
profi ssionais de níveis médio e superior  


