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O INCA e a Bandnews FM deram início a um pro- 
jeto de conscientização sobre o câncer, com a 

transmissão de informações para esclarecimento sobre 
prevenção da doença, sempre com um profissional do 
Instituto. Atualmente as chamadas são todas as quintas 
e sábados, uma vez ao dia, e a programação conta com 
e-mail para que o ouvinte possa tirar dúvidas.

A ideia surgiu a partir da aproximação da emissora 
com a instituição. “Foram conversas, trocas de informação 
sobre o que a rádio precisava no seu dia a dia e o que o 
INCA precisava divulgar nos meios de comunicação para 
a conscientização das pessoas. Soubemos que o Instituto 
tinha materiais interessantes de perguntas e respostas 
para desconstruir tabus a respeito do câncer e, em contra-
partida, notamos que havia um desconhecimento da popu-
lação acerca da prevenção da doença. Por isso achamos 
importante abrir esse espaço, e queremos tornar isso roti-
neiro”, contou Rodolfo Schneider, da direção de Jornalismo 
do Grupo Bandeirantes.

Alguns profissionais entrevistados até o momento foram 
o chefe da Seção de Dermatologia, Dolival Lobão, a secretá-
ria-executiva da Comissão Nacional para Implementação 
da Convenção-Quadro para o Controle do Tabaco, Tania 
Cavalcante, a chefe da Seção de Hematologia, Jane Dobbin e 
as nutricionistas da Unidade Técnica de Alimentação, Nutri-
ção e Câncer Maria Eduarda Melo e Luciana Grucci Maya.

“O INCA é uma instituição que causa grande impacto na 
sociedade e o tratamento de câncer é de extrema comple-
xidade. Conhecer um pouco mais desse trabalho foi uma 
grande surpresa. Essa aproximação diminuirá os desen-
contros das informações”, concluiu Schneider.
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Nutricionistas, residentes, bolsistas, alunos de iniciação cientí 
fica do INCA e convidados externos participaram, no dia 7 de 

abril, do Workshop de Nutrição Oncológica, no HC IV. O objetivo foi a 
atualização científica dos profissionais e o aprimoramento da conduta 
nutricional aplicada aos pacientes oncológicos, especialmente aqueles 
em cuidados paliativos.

O palestrante convidado Murilo Pereira, nutricionista e professor da 
Pós-Graduação do Centro Brasileiro de Nutrição Funcional, trouxe novos 
conhecimentos sobre a influência da saúde intestinal na prevenção do 
câncer e em todas as fases do tratamento da doença. Verônica de Car-
valho, nutricionista do HC IV e organizadora do evento, conta que o 
workshop foi divulgado para todos que atuam nessa área no Instituto. 
“Houve significativa adesão dos residentes, que poderão disseminar o 
que aprenderam nas outras unidades”, afirmou.

A nutricionista do HC III Sandra Skaznowski, que participou do evento, 
ressaltou que o palestrante convidado é reconhecido internacionalmente 
pelos seus estudos sobre a saúde intestinal. “É importante destacar o 
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quanto o equilíbrio intestinal, por meio da 
nutrição adequada, pode prevenir e poten-
cializar o tratamento de algumas doenças 
crônicas, como o câncer. A aula foi exce-
lente e contribuiu muito para expandir 
meus conhecimentos na área. Espero que 
haja mais iniciativas como essa”, declarou 
Sandra. Segundo Verônica, há previsão 
de outros eventos. “Vamos comemorar o 
Dia do Nutricionista, celebrado em 31 de 
agosto, com mais palestras sobre nutrição 
oncológica”, revelou.


